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ABSTRACT 

This study aims to determine the role of team cohesiveness and attitude toward 
referee’s leadership to the aggressiveness tendency in Indonesian professional 
football player. Participants in this research were 90 Indonesian professional 
football players in Liga Satu Gojek-Traveloka. The data were collected using 
three instruments: aggressiveness behavioral tendencies scale, team 
cohesiveness scale, and attitude toward referee’s leadership scale. Data were 
analyzed using linear regression analysis in SPSS20. Findings from this research 
was the team cohesiveness and the attitude towards referee’s leadership have 
contributed in aggressive behavioral tendencies of Indonesian professional 
football player, shown by the value of R = 0.509 and R-square  = 0.259 p <0.01.  
Team cohesiveness and the attitude toward referee’s leadership effectively 
contribute as much as 25.9% on the aggressiveness tendency among Indonesia 
professional  football players. 

Keywords: aggressive behavioral tendencies, team cohesiveness, and attitude 
towards the field referee’ leadership 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran kohesivitas tim dan sikap 
terhadap kepemimpinan wasit pada kecenderungan perilaku agresif pemain 
sepakbola profesional Indonesia. Subjek dalam penelitian ini adalah pemain 
sepakbola profesional Indonesia yang berjumlah 90 orang dan tersebar di tujuh 
klub liga satu gojek traveloka Indonesia. Alat ukur yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah skala kecenderungan perilaku agresif, kohesivitas tim dan 
sikap terhadap kepemimpinan wasit. Analisis data dilakukan dengan 
menggunakan analisis regresi linear berganda. Hasil penelitian ini menemukan 
bahwa kohesivitas tim dan sikap terhadap kepemimpinan wasit dapat berperan 
tehadap kecenderungan perilaku agresif pemain sepakbola Indonesia, dengan 

nilai R = 0,509, serta R square 𝑅2 = 0,259  p < 0,01. Kohesivitas tim dan sikap 
terhadap kepemimpinan wasit bersama-sama memberikan sumbangan efektif 
sebesar 25,9% pada kecenderungan perilaku agresif pemain sepakbola 
profesional Indonesia.  

Kata kunci: kecenderungan perilaku agresif, kohesivitas tim, dan sikap terhadap 
kepemimpinan wasit 
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