ADAPTASI HOME FAST UNTUK ALAT SKRINING RISIKO JATUH PADA LANJUT USIA DI
FASILITAS KESEHATAN
TINGKAT PERTAMA KABUPATEN PURWOREJO
DEWI SUSILOWARDANI, Dr. dr. Wahyudi Istiono, M.Kes
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL . ..ottt e e e e e et e e e e e e e e e eeeeeeeeaeeans i
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt e e e aaae i
SURAT PERNY AT AAN .ottt iii
KAT A PENG AN T AR ettt ettt a e iv
DAFTAR IS oottt e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e e e eeeaeeeeanaes Vi
DAFTAR GAMBAR ...ttt e et eeeeanaans viii
DAFTAR TABEL ...ttt e ettt e e e e e e aaae iX
INT IS AR e e ettt e e e e e e e e aaae X
A B S T R A C T ettt e e ettt e e e e e e e e et et e eeeeeeae e ———aaaeeaaaa Xi
BAB | PENDAHULUAN
F AN =T 010 F= 1 a1 U1 LU T T 1
B. RUMUSAN MASAIAN ...t eeeeeenennnenennes 4
C. Tujuan Penenlitian.........cccviiiieeieiie s 4
D. Manfaat PENEIITIAN. .......coo et a e e e e e 5
E. Keaslian Penelitian .......cooooooooeeo e 6
BAB Il TINJUAN PUSTAKA
AL PIOSES IMIBINUA ..ottt e e e et e e e e e e e e 8
B. BataSan LaNSIa.....oooeeeeeeeeeee ettt aaeen 13
C. Kejadian JatuN .......coooiiiice e 14
D. FaKtor RESIKO JAtUN .....eeeeee et a e e 16
E. FaKEOr INTFINSTK ..ot 17
F. FaKtor EKSIIINSIK .....oooeeeeeeeeeeee 22
(G T =TT | ¢ N o ] ST R 28
H. Kerangka KONSEP .......coeiiiiiiiisiiieee et 29
L. HIPOTESIS .. 30

BAB Il METODE PENELITIAN

A. Jenis dan Rancangan Penelitian ..........ccccevveieiiicin e 31
B. Subjek Peneltian.........cooieiiiiiiieiecieseee e 31
C. Estimasi Besar SAmpel........cccoovoiiiiiiieiece e 32
D. Tempat dan Waktu Penelitian ...........ccoooeiiiiiiiieiesece e 33
E. InStrumen Penelitian..........ccoooiiiiiiiiiiee e 33

Vi



ADAPTASI HOME FAST UNTUK ALAT SKRINING RISIKO JATUH PADA LANJUT USIA DI
FASILITAS KESEHATAN
TINGKAT PERTAMA KABUPATEN PURWOREJO
DEWI SUSILOWARDANI, Dr. dr. Wahyudi Istiono, M.Kes
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

F. Variabel Penelitian ..........ccooviieiiiiiceee e 41
G. Definisi OPerasional............cccovieieiieiiiie e 42
H. Jalannya Penelitian..........cccccveeiieiiiiesiese e 43
I ANALISIS HASHl ..o 45
J. EtIKa Penelitian .......c.ccvoviiieeccc e 45

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

AL HaSH PENelItian ........cooviiiiieecec e 46
B. PemBDaNaSAN ......cviiiiiiiii s 65
C. Pencegahan JatUN ...........cccoiieiiiiicieee s 71
D. Keterbatasan Penelitian ............cccooiiiiinniiiiieeeesee e 72

BAB V SIMPULAN DAN SARAN

AL SIMPUIAN ... e 74
Bl SAIAN e 75
DAFTARPUSTAKA .ottt 77
71001 o] - o USSR 82

Vii



ADAPTASI HOME FAST UNTUK ALAT SKRINING RISIKO JATUH
FASILITAS KESEHATAN
TINGKAT PERTAMA KABUPATEN PURWOREJO

DEWI SUSILOWARDANI, Dr. dr. Wahyudi Istiono, M.Kes

UNIVERSITAS ) ) . ) . . ) .
GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 Kerangka TeON........cccuvvriiieiieieiene e
Gambar 2 Karangka KONSEP .........ccccvvirieieiene e
Gambar 3 Insrumen HOME FAST ...

Gambar 4 Jalannya Penelitian.............cccccvevveveeieciee i,

viii

PADA LANJUT USIA DI



ADAPTASI HOME FAST UNTUK ALAT SKRINING RISIKO JATUH PADA LANJUT USIA DI
FASILITAS KESEHATAN
TINGKAT PERTAMA KABUPATEN PURWOREJO
DEWI SUSILOWARDANI, Dr. dr. Wahyudi Istiono, M.Kes
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL

Tabel 1 Keaslian Penelitian............cooiiiiiiiiiiicee s 6

Tabel 2 Penyebab JAatUN...........cocoiiiiiiiecce e s 19
Tabel 3 Modifikasi Faktor RESIKO...........ccccoviiriiiieee e 20
Tabel 4 Elemen Faktor Eksternal Terkait Resiko Jatuh.............ccocooeoiiniinnnne. 27
Tabel 5 HOME FAST Terjemahan Bahasa Indonesia...........ccccccovvevveieieciveecnenne, 38
Tabel 6 Definisi OPerasional ...........ccociieiiiiiieee e 42
Tabel 7 Hasil Uji Validitas HOME FAST ......coooiiiiiiieiee e 48
Tabel 8 Perbedaan Skrining Home Fast terjemah dan adaptasi.............ccccccereenee. 49
Tabel 9 Adaptasi HOME FAST ......oci i 50
Tabel 10 Hasil Uji Validitas HOME FAST .......ccovoiiiieiecc e 54
Tabel 11 Karakteristik Hasil penelitian...........c.ccccoooveiiiiciiieie e, 56
Tabel 12 Hasil Analisis statistik karakteristik.............c.ccoovviiiiiinnie 58
Tabel 13 Analisis adaptasi HOME FAST ... 61
Tabel 14 Uji Diagnostik Metode Skrining Adaptasi HOME FAST .........ccccceevnee. 64





