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ABSTRAK 

 

 Operasi sesar atas permintaan sendiri telah banyak dilakukan di masyarakat Indonesia. 

Kebebasan untuk menentukan keputusan sendiri termasuk keputusan untuk melakukan operasi 

sesar ini dapat menimbulkan berbagai dampak bagi pasien. Dokter spesialis obstetrik dan 

ginekologi adalah dokter yang melakukan operasi sesar bisa ikut terdampak tindakan yang 

dilakukan jika hasil akhir operasi tidak sesuai harapan pasien. Menganalisis pengambilan 

keputusan pasien dan dokter terhadap tindakan seksio sesarea atas permintaan yang dapat 

dipertanggungjawabkan secara etik berdasarkan kaidah autonomy. Adapun metode yang 

digunakan yaitu multi methods dengan pendekatan explanatory sequential design. Hasil 

penelitian menunjukkan dimana indikasi medis adalah landasan utama dokter dalam 

mengambil keputusan. Selain itu ditemukan pertimbangan lain diluar indikasi medis yang 

diterima oleh informan untuk dilakukan tindakan seksio sesaria atas permintaan. Seksio sesarea 

atas permintaan bersifat dilematis antara indikasi medis yang jelas dengan tuntutan untuk secara 

etis menghargai hak autonomy. 
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ABSTRACT 

 

 Cesarean operations at their own request have been widely carried out in Indonesian 

society. The freedom to make their own decisions, including the decision to perform a cesarean 

section, can have various impacts on the patient. Obstetrics and gynecology specialists are 

doctors who perform cesarean sections and can be affected by the actions taken if the final 

results of the surgery do not meet the patient's expectations. Analyzing the decision making of 

patients and doctors regarding cesarean section at the request of an ethically responsible person 

based on the rules of autonomy. The method used is multi methods with an explanatory 

sequential design approach. The results show that medical indications are the main basis for 

doctors in making decisions. In addition, other considerations were found outside of the medical 

indications received by the informant for a cesarean section on request. Cesarean section on 

request is a dilemma between clear medical indications and demands to ethically respect the 

rights of autonomy. 
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