Dinamika Manajemen Kecemasan Atlet dalam Tim UGM Speleological Research Expedition,
Kyrgyzstan:

Studi Kualitatif dengan Pendekatan IPA

DITA MARFUAH S, Drs. Helly Prajitno Soetjipto, MA.

Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

Daftar Pustaka

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Brymer, E. (2010). Risk and extreme sports: A phenomenological perspective. Annals
of Leisure Research, 13, 218-239.

Brymer, Eric., & Robert Schweitzer. (2013). Extreme sports are good for your health:
A phenomenological understanding of fear and anxiety in extreme sport.
Journal of Health Psychology 18:4, 477-487.

Buklew,]. (1980). Paradigm for Psychopathology. A Contribution to Case History Analysis,
New York: J.B. Lippencott Company

Burns, D. D. (1988). Terapi Kognitif. Pendekatan Baru Bagi Penanganan Depresi.
(Terjemahan Oleh Santosa). Jakarta: Penerbit Erlangga.

Chang, R. Y. (2001). Sukses Melalui Kerja Sama Tim. Jakarta: Penerbit PPM
Chaplin, ]J. P. (1979). Dictionary of Psychology. New York: Dell Publishing Co. Inc,

Creswell, J. W. (2013). Research design: Qualitative, quantitative, and mixed  methods
approaches. Fourth Ed. London: SAGE Publication .

Creswell, J. W. (2007). Qualitative Inquiry and Research Design: Choosing among
five traditions (2nd.ed). Thousand Oaks, CA: SAGE Publications.

Ephross, P. H., & Vassil, T. V. (2005). Groups that Work. Structure and Process (2nd ed.).
New York: Columbia University Press.

Eys, M. A., Hardy, J., Carron, A. V., & Beauchamp, M. R. (2003). The relationship
between task cohesion and competitive state anxiety. Journal of Sport &
Exercise Psychology, 25(1), 66-76.

Fredrickson, B. L., & Branigan, C. (2005). Positive emotions broaden the scope of
attention and thought-action repertoires. Cognition and  Emotion,
19(3),313332. https://doi.org/10.1080/02699930441000238

Gudykunst, William B. dan Young Yun Kim, 1997, Communication With Strangers,
An Approach to Intercultural Communication (Third Edition), New York:
McGraw-Hill.

Gunarsa. (2008). Psikologi Olahraga Prestasi. Jakarta: PT. BPK Gunung Mulia.

Haber, A., & Runyon, R. D. (1984). Psychology of Adjustment. Illinois: The Dorsey
Press.

Harmoni, Gita. Agus J. Pitoyo (2012) Kajian Potensi Gua Sebagai Arahan Wisata
Minat Khusus Penelusuran Gua di Pulau Nusa Kambangan. Jurnal Bumi
Indonesia, vol.1 No2.

Hayat, A. (2017). Kecenasan dan Metode Pengendaliannya. Khazanah Jurnl Studi

Islam dan Humaniora, vol 12, no 1, 1-12

Husdarta. (2010). Psikologi Olahraga. Bandung : Alfabeta


https://psycnet.apa.org/doi/10.1080/02699930441000238

Dinamika Manajemen Kecemasan Atlet dalam Tim UGM Speleological Research Expedition,
Kyrgyzstan:
Studi Kualitatif dengan Pendekatan IPA
DITA MARFUAH S, Drs. Helly Prajitno Soetjipto, MA.
UNIVERSITAS

GADJ DA Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
Raplan, H. L, Sadock, B.J. & Grebb, J.A. (1997). Sinopsis Psikiatri: llmu Pengetahuan

Perilakua Psikiatri Klinis (jilid 2). (W. Kusuma, Terjemahan) Jakarta: Binarupa
aksara.

Laksmana, E.E., (2005). Stasiun Nol. Yogyakarta: Acintyacunyata Speleological Club

Langdridge, D. (2007). Phenomenological Psychology : Theory, Research and — Method.
Harlow: Pearson.

Marbach, George. Tourte, Bernard, (2002). Alpine Caving Techniques, A Guide to Safe
and Efficient Caving. Inggris : Speleo Project

Moleong, L. (2016). Metodologi Penelitian Kualitatif . Bandung: Remaja
Rosdakarya

Myers,E.G.,(1983). Social Psychology.Tokyo: Mc Graw-Hill

Oxford Dictionarie (2018). Diambil kembali dari
http://www.oxforddictionaries.com/definition/english/resilience tanggal 30
Desember 2020

Ramaiah., Savitri (2003). Kecemasan Bagaimana Mengatasi Penyebabnya. Jakarta:
Pustaka Populer Obor.

Retnowati, C. S.,, & Purnamaningsih, E. H., (2000). Hubungan Persepsi tentang
Menopause  dengan  Tingkat Kecemasan pada Wanita yang
Menghadapi Menopause. JURNAL PSIKOLOGI 2000, NO. 2, 96 — 100

Salim, Peter dan Yenny Salim. 2002. Kamus Bahasa Indonesia Kontemporer.
Jakarta:Modern English Press.

Saputra, E., & Jatmiko, RH. (2014). Aplikasi Teknik Penginderaan Jauh untuk Identifikasi
Mulut Gua dan Sebarannya Di Kawasan Karst Daerah Semanu, Gunungkidul,
Yogyakarta. Yogyakarta : Jurnal Bumi Indonesia, Vol 3. No 2

Sarantakos, S. (2005). Social Research. 3rd Edition. New York: Palgrave Mac-Millan.

Satiadarma, M. P. (2000). Dasar-dasar Psikologi Olahraga.Jakarta: Pustaka Sinar
Harapan

Schermerhorn, J.R, (2010 Introduction to Management (11st ed). lowa: John Wiley &
Sons.

Singgih, D.G. (1989). Psikologi Olahraga. Jakarta: Penerbit BPK Gunung Mulia.

Smith, J. A. Flowers, P, & Larkin, M. (2009). Interpretative phenomenological
analysis. London: SAGE.

Strauss, A., & Corbin, J. (1998). Basics of Qualitative Research: Techniques and Procedures
for Developing Grounded Theory. Thousand Oaks, CA : Sage Publications, Inc.


http://www.oxforddictionaries.com/definition/english/resiliencetanggal30

Dinamika Manajemen Kecemasan Atlet dalam Tim UGM Speleological Research Expedition,
Kyrgyzstan:
Studi Kualitatif dengan Pendekatan IPA
DITA MARFUAH S, Drs. Helly Prajitno Soetjipto, MA.
UNIVERSITAS

GADJAH MAD Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
tuart dan Sundeen. (1998). Buku Saku Keperawatan Jiwa Edisi 3 alih bahasa Achir

Yani. S. Jakarta: EGC

Sugiono. (2015). Metode Penelitian & Pengembangan. Bandung : Alfabeta.

Suryono, Thomas (2013). Diktat Speleologi ASC 2013. Yogyakarta: Acintyacunyata
Speleological Club

Tim Penyusun Kamus Pusat Pengembangan Bahasa. (2008). Kamus Besar Bahasa
Indonesia. Jakarta : Gramedia.

Triyono, D.C. & Masykur, A.M. (2014) Hubungan antara Trust Kelompok dengan
Kecemasan Menghadapi Pertandingan pada Tim Futsal Di Kota Semarang.
Jurnal Empati. Vol 3, No 4.Hal.119-130.

Wade, C., & Travis,C. (2008). Psikologi . Jakarta : Penerbit Erlangga

Wadsworth, M. E., Gudmundsen, G.R., Raviv, T., Ahlkvst, J.A., Mclntosh, D. N.,
Kline, GH. et al. (2004). Coping with Terrorism: Age and Gender
Differences in Effortful and Involuntary Responses to Sempember 11th.
Journal of Applied and Development Science, 8(3), 143-157. Doi:
10.1207/s1532480xads08034

West, M.A.(2012).Effective Teamwork (3rd ed). West Sussex : john Wiley & Sons.
Wibowo, Basuki. (2002). Kamus Besar Bahasa Indonesia. Jakarta: Balai Pustaka

Yulianto, Bagus. (2006). Buku Panduan Cave Rescue Yogyakarta. Yogyakarta:
Acintyacunyata Speleological Club.

Zang, ]., dkk. (2020). Depression, Anxiety, and Stress as a Function of Psychological
Strains: Towards an Etiological Theory of Mood Disorders and
Psychopathologies. Journal of Affective Disorders. Vol 271. 279-285)
https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.03.076.



