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Lamplran 1 Formullr A
Kulsloner dan Pemerlksaan Saat Masuk RS

66

No. Varlabel Nllal No.

Varlabel
1 2 3
1. Nomor penelltlan 1

2 . Nama Tak dlkode 2
3. Umur (Tahun)

3
4. Jenls Kelamln: 1. Lakl-lakl

2. Perempuan ...

4

5. No. CM
5

6. MRS (Tgl/Bl/Thn)
6

7. Waktu Serangan (tgl/.iam) .../... 7
8. Onset (Jam/menlt) .../... 8
9. Kesadaran : 1. Normal

2.Menurun(somnolen,
Stupor, Koma^

9

10. Tekanan darah waktu masuk :
a. Slstollk (mmHg)
b. Dlastollk (mmHg)

10

11. Skala Stroke Gadjah .Mada (SSGM)
1. MRS (SSGM I)
2. 7 narl pascaa onset
3. Sellslb Skor

11

12 . Kadar glukosa darah sewaktu
saat masuk RS (mg/dl) 12

13. Head CT-scan normal : 1. Ya

2. Tldak
13

1^ . Letak lesl superflslal:1. Ya

2. Tldak
14

15. Letak lesl dalara : 1. Ya

2. Tldak
.  15

16. Luas lesl :i. < 2cm

2. >2cm
16

17. Rlbrllasl atrium (EKG):1. Ya

2. Tldak
17

18.

19.

Pneumonia : 1. Ya

2. Tldak
buliu tubuh

18

20. Decompensantlo cordls :1. Ya
2. Tldak

,,,

19

i  20
1

21. Kematlan sebelum harl ke-7
pasca onset:

1. Ya

2. Tldak

■  21

22. Jlka Ya, kemungklnan penyebab
kematlan adalah:

1. Hernlasl

2. Kardlal

3. Pulmonal

^. Laln-laln 1
-•

22

j

Dokter

Paraf
Tanggal
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Lamplran 2 Pormullr B

Pemeriksaan Saat Follow-up

No Varlabel Nllal No.

Varlabel

1 Nomor penelltlan ... 1

2 Nama ... (tak

dlkode)

3 Umur (Tahun) ... 2

n No. CM ...

5 Kematian :1. Ya

2. Tldak

(  ... ) 3

6 Blla Ya, kemungklnan penyebab
kematian:

1. Hernlasl

2. Kardlal

3. Pulmonal

Laln-laln

(  ... ) 4

7 Blla Tldak, status neurologls (skor
SSGM II): (  ... )

5

Diperiksa oleh

B O k ty 0 3? • ••«••••■•*•••••••••••••••••

Tanggal :

Paraf :
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Lamplran 3

Skala Stroke Gadjah Mada (SSGM)
Nama: CM: Tanggal:

No Varlabel (nllal dalam tanda kurung) Nllal

01 Tlngkat Kesadaran:

Sadar, normal (3) !

Somnolen (2)

Stupor (1)
Koma (0)

(  )

02 Orlentasl Waktu Tempat dan Orang
-  3 betul (3)

-  2 Betul (2) !
-  1 betul (1)

seniua salah (0)

(  )

03 Bicara

Normal (3)
-  Dlsartrla rlngan (2)

Disartria berat 91)

Afasla (0)

(  )

04 Gerakan Bola Mata

Normal (3)

-  Poslsl-mata medial, deviasl kesatu slsl

maslh blsa (2)

-  Poslsl mata lateral, kemball kemedlal

maslh blsa (1)

-  Deviasl kunjugata (0)

(  )

05 Gerakan Otot Muka

-  Normal (2)

Paresis (1)

Parallsls(O)

(  )

06 Lapangan Pandang
-  Normal (2)

Hemlanopla parslal (1)

Hemlanopla lengkap (0)

(  )

07 Kekuatan lengan paslf
Pemerlksa mengangkat kedua lengan
penderlta pada poslsl 45° (blla penderlta
tldur dengan poslsl supln), atau pemerlksa
mengangkat kedua lengan penderlta pada
poslsl 90" (blla penderlta duduk).
Penderlta dlmlnta untuk menahan selama 10
detlk.

-  Penderlta dapat menahan selama 10 detlk
(3)

(  )
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Penderlta dapat menahan kurang darl 10

detlk (-2) 1
Penderlta tldak dapat menahan, tapl ada

usaha mencegah lengan tldak Jatuh (1)

Penderlta tldak dapat menahan lengan
sama sekall (0)

08

09

10

11

Kekuatan lengan aktlf

Penderlta dlmlnta untuk mengangkat kedua
lengan penderlta pada poslsl 45° (blla
penderlta tldur pada poslsl supln), atau
pada poslsl 90° (blla penderlta duduk) .i
-  Dapat menahan sempurna (3)

-  Dapat mengangkat tapl tak sempurna (2)

-  Dapat mengangkat dengan fleksl slku (1)

-  Tldak dapat mengangkat sama sekall (0)

(  )

Ekstensl Pergelangan Tangan j
Pemerlksa memerlksa kekuatan ekstensl

pergelangan tangan penderlta

-  Dapat ekstensl penuh, kekuatan tldak
berkurang (3)
Dapat ekstensl penuh, kekuatan berku^^ang
(2)

-  Tldak dapat ekstensl penuh (1)
-  Tldak dapat ekstensl sama sekall (0)

(  )

Kekuatan Jarl tangan
Penderlta dlmlnta untuk melakukan keglatan
sepertl mencublt (Ibu Jarl dan telunjuk)
sekuat-kuatnya pada kedua tangan dan
pemerlksa mencoba, melepaskannya dengan
satu Jarl

Kekuatan selmbang (2)
-  Kekuatan berkurang pada slsl yang lumpuh

(1)

Penderlta tldak mampu melakukan keglatan
tersebut (0)

(  )

Kekuatan tungkal paslf
Pemerlksa mengangkat tungkal penderlta
yang pada poslsl tldur supln sampal 30°.
Penderlta dlmlnta untuk menahannya selama
5 detlk.

Penderlta dapat melkakukannya dengan
sempurna (3)

-  Tungkal Jatuh sebelum sampal 5 detlk (2)
-  Penderlta tldak dapat menahannya, tetapl

ada Ikhtlar menahan gravltasl (1)

(  )
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Tungkal langsung jatuh setelah dlangkat

oleh pemerlksa (0)
12 Kekuatan tungkal aktlf

Penderlta dlmlnta melakukan fleksl pangkal

paha dan lutut.

Penderlta dapat melakukannya dengan
sempurna (2)

-  Penderlta tldak dapat melakukannya
sempurna (1)
Penderlta tldak'dapat melakukannya sama
sekall (0)

(  )

13 Dosofleksl kakl

Penderlta dlmlnta untuk melakukan

dorsofleksl kakl

-  Kekuatan normal untuk dorsofleksl (2)

-  Kekuatan berkurang untuk dorsofleksl (1)

Tldak ada kekuatan sama sekall (0)

(  )

14 Berjalan (gait)
-  Dapat berjalan sekurang-kurangnya 5 m

tanpa alat bantu (4)

-  Jelan dengan alat bantu (3)

Jalan dengan bantuan orang lain (2)

Penderlta tldak dapat Jalan tapl dapat
berdlrl dengan bantuan (1)

Penderlta tldak dapat berjalan maupun
berdlrl (0)

(  )

15 Jumlah Skala 1 (  )
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Lamplran 4

SURAT. PERSETUJUAN IKUT DALAM PENELITIAN

Yang bertanda tangan dl bawah Inl:

Nama

Umur

Pekerj aan

Alamat

Setuju untuk Ikut dalam penelitlan Flbrllasl Atrium

sebagal Faktor Prognosis Awal Stroke Iskemilk Akut di

RS Penjelasan mengenai hal tersebut telah

dljelaskan kepada saya, dan saya secara suka rela

dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan bersedia

menglkutl semua tlndakan yang berhubungan ■penelitlan

inl.

Yogyakarta, 2001

Pasien/sukarelawan/wakil Peneliti
i

Yang sah |

NB. DIISI SESUAI NAMA RS DIMANA PASIEN MONDOK-
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