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INTISARI 

 

Healing Way merupakan kelompok pelayanan kesehatan yang memiliki 

keterkaitan dengan ajaran organisasi gereja Advent dalam prinsip dan praktik 

kesehatan dan penyembuhan. Eksistensi mereka dalam lima tahun terakhir 

menjadi fenomena akan adanya sebuah kelompok yang peduli pada pola hidup 

sehat dan pelayanan kepada orang sakit. Penelitian dalam tesis ini dilakukan 

melalui interview kepada beberapa anggota Healing Way yang dirasa dapat 

mewakili dan memberikan informasi yang penting sebagai data dalam penelitian, 

disamping itu melalui observasi selama satu bulan di tempat komunitas Healing 

Way berada untuk melihat dan mencatat seluruh kegiatan mereka.  Adapun data-

data yang didapat peneliti meliputi metode-metode pengobatan yang digunakan 

kelompok Healing, seperti penekanan pada pola hidup sehat yang mereka sebut 

NEWSTART akronim dari Nutrisi, Exercise, Water, Sunshine, Temperance, Air, 

Rest, Trust in God. Delapan pola hidup tersebut dipercaya dapat mencegah dan 

juga membantu dalam pemulihan penyakit, pengobatan secara alami 

menggunakan tumbuh-tumbuhan, hidroterapi, pemijatan dan juga pendekatan 

spiritual.Metode penyembuhan Healing Way berbeda dengan metode secara 

medis, mereka menekankan penyembuhan secara holistik, dan menganggap 

bahwa peyembuhan penyakit dapat dilakukan dengan berbagai cara karena 

penyebabnya bermacam-macam. Hal yang paling membedakan dan paling 

mendasar yaitu bahwa semua prinsip penyembuhan Healing Way didasarkan pada 

ajaran agama yang mereka yakini. Selain menekankan pelayanan penyembuhan 

sebagai wujud kepedulian Kristiani, keberadaan Healing Way juga bertujuan 

untuk mempromosikan dan mengajak kembali orang Advent yang saat ini mereka 

pandang telah keluar dari prinsip kesehatan dan penyembuhan yang diajarkan oleh 

gereja mereka sejak awal berdirinya.  
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ABSTRACT 

 

Healing Way is a health ministry or service group  which has been linked to the 

teachings of Adventist Church organization in the principle and practices of health 

and healing. Their existence is a phenomenon as a group that cares about a healthy 

lifestyle and service to the sick. The research was conducted by interview to 

several members of the Healing Way were seen can represent and provide 

important information as the data for the research, in addition by the observation 

for one month in a community of Healing Way to view and record all their 

activities. The data obtained, including the methods of healing such as the 

emphasis on healthy lifestyles they call NEWSTART acronym of Nutrition, 

Exercise, Water, Sunshine, Temperance, Air, Rest, Trust in God. Eight of the 

lifestyle is believed to prevent and also help in the recovery of the disease, natural 

healing using herbs, hydrotherapy, massage and spiritual approach. Healing Way 

methods differ from the medical method, they emphasized the holistic healing and 

consider that the healing of disease can be done in various ways due to various 

causes. The most distinguishing and most fundamental principle is that all Healing 

Way metodes is based on the teachings of the religion they believe. In addition to 

emphasizing the healing ministry as an expression of Christian concern. The 

existence of Healing Way also aims to promote health and healing principles 

taught by their church since its inception. And Healing Way wants to make a 

renewal of healthy lifestyle and the principle of healing in the Adventist Church 

which is currently not in line with principles that are taught. 
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