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DAFTAR ISTILAH

Hash House Harriers : Olahraga kreasi lari lintas alam yang menggunakan potongan
kecil — kecil kertas sebagai penunjuk rute lari dan pertama kali
muncul di Malaysia

Hasher : Peminat dari olahraga Hash House Harriers

On-On : Upacara sebelum melakukan olahraga Hash. Yang berisikan
arahan tentang rute lari dimana dibagi menjadi rute short,

medium, dan long.

Down — Down : Upacara penutupan setelah berlari dengan mengumpulkan
seluruh peserta lari dan membentuk lingkaran. Upacara santai
ini sebagai media untuk memberikan hukuman bagi para
peserta yang menurut pemimpin Down — Down melakukan
kesalahan. Hukumannya dengan meminum segelas air atau
soda yang disediakan setelah menyanyikan lagu Hash.
Hukuman atau kesalahan hanya untuk kesenangan semata agar
semua peserta bisa berkumpul dan mengenal satu dengan yang

lain.

Hash Master : Sebutan untuk ketua organisasi Hash House Harriers

Run Site : Peta yang menunjukkan dimana dilaksanakannya kegiatan lari
Hash House Harriers

Visitor : Bukan anggota tetap komunitas secara administratif

Run Fee : Biaya yang dikenakan setiap mengikuti kegiatan lari di Hash

House Harriers. Biaya ini berbeda antara anggota yang sudah
terdaftar dengan visitor.
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