
ix 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ………………………………………………………………. 

HALAMAN PENGESAHAN …………………………………………………..... 

HALAMAN PERNYATAAN …………………………………………………….. 

HALAMAN PERSEMBAHAN …………………………………………………... 

MOTTO …………………………………………………………………………… 

KATA PENGANTAR …………………………………………………………….. 

DAFTAR ISI ……………………………………………………………………… 

DAFTAR TABEL ………………………………………………………………… 

DAFTAR LAMPIRAN ……………………………………………………………. 

i 

ii 

iii 

iv 

v 

vi 

ix 

xii 

xiii 

INTISARI …………………………………………………………………………. xiv 

ABSTRACT ………………………………………………………………………. xv 

BAB I. PENGANTAR ……………………………………………………………. 

A. Latar Belakang ………………………………………………………….. 

B. Rumusan Masalah ……………………………………………………… 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian ………………………………………... 

1. Tujuan Penelitian ………………………………………………. 

2. Manfaat Penelitian ……………………………………………... 

D. Perbedaan Dengan Penelitian Sebelumnya ………………………… 

1 

1 

9 

9 

9 

9 

10 

BAB II. KAJIAN PUSTAKA ……………………………………………………... 

A. Kualitas Hidup …………………………………………………………... 

1. Pengertian Kualitas Hidup …………………………………….. 

2. Komponen Kualitas Hidup …………………………………….. 

3. Faktor – Faktor yang Mempengaruhi Kualitas Hidup ……… 

4. Fungsi dan Manfaat Kualitas Hidup bagi Ibu yang Memiliki 

Anak Penyandang Disabilitas ………………………………… 

B. Cerebral Palsy …………………………………………………………... 

1. Pengertian Cerebral Palsy ……………………………………. 

2. Etiologi Cerebral Palsy ………………………………………… 

3. Epidemiology Cerebral Palsy …………………………………. 

4. Dampak Cerebral Palsy ……………………………………….. 

5. Kemampuan Motorik …………………………………………... 

13 

13 

13 

16 

20 

 

22 

23 

23 

24 

26 

26 

28 

HUBUNGAN ANTARA KEPRIBADIAN TANGGUH DAN KUALITAS HIDUP IBU DENGAN ANAK
CEREBRAL PALSY
LAURENTIUS PURBO CHRISTIANTO, Prof. Dr. M. Noor Rochman Hadjam, S.U.
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



x 
 

6. Klasifikasi Cerebral Palsy Berdasarkan Fungsi Motorik  

Kasar ……………………………………………………………. 

7. Keterkaitan Fungsi Motorik Anak Cerebral Palsy dengan 

Kualitas Hidup Anak Cerebral Palsy dan Orangtua ………... 

8. Stigma tentang Cerebral Palsy ……………………………….. 

C. Kepribadian Tangguh …………………………………………………... 

1. Pengertian Kepribadian ……………………………………….. 

2. Pengertian Kepribadian Tangguh ……………………………. 

3. Komponen Kepribadian Tangguh ……………………………. 

4. Peranan Kepribadian Tangguh bagi Individu ……………….. 

5. Kepribadian Tangguh Ibu dengan Anak Cerebral Palsy …... 

D. Hubungan antara Tingkat Fungsi Motorik dengan Kualitas Hidup ... 

E. Hubungan antara Kepribadian Tangguh dengan Kualitas Hidup …. 

F. Landasan Teori …………………………………………………………. 

G. Hipotesis …………………………………………………………………. 

 

29 

 

30 

31 

33 

33 

34 

36 

39 

40 

40 

41 

42 

45 

BAB III. METODE PENELITIAN ……………………………………………….. 

A. Identifikasi dan Operasionalisasi Variabel …………………………… 

1. Identifikasi variabel Penelitian ………………………………... 

2. Definisi Operasional Variabel Penelitian …………………….. 

B. Subjek Penelitian ……………………………………………………….. 

C. Cara Pengumpulan Data ………………………………………………. 

1. Instrumen Pengukuran ………………………………………… 

2. Validitas dan Reliabilitas Instrumen ………………………….. 

3. Hasil Uji Coba Instrumen Pengukuran ………………………. 

4. Wawancara Semi Terstruktur ………………………………… 

5. Angket Data Diri Subjek Penelitian …………………………... 

D. Desain Penelitian ……………………………………………………….. 

E. Cara Analisis Data ……………………………………………………… 

1. Analisis Deskriptif ……………………………………………… 

2. Kategorisasi Skala ……………………………………………..  

3. Uji Asumsi ……………………………………………………… 

4. Uji Hipotesis …………………………………………………… 

5. Analisis Tambahan …………………………………………… 

47 

47 

47 

47 

49 

50 

51 

55 

57 

61 

63 

63 

64 

64 

64 

65 

66 

67 

HUBUNGAN ANTARA KEPRIBADIAN TANGGUH DAN KUALITAS HIDUP IBU DENGAN ANAK
CEREBRAL PALSY
LAURENTIUS PURBO CHRISTIANTO, Prof. Dr. M. Noor Rochman Hadjam, S.U.
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xi 
 

BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ………………………... 

A. Deskripsi Subjek Penelitian …………………………………………… 

B. Deskripsi dan Reliabilitas Data ……………………………………….. 

1. Deskripsi Data …………………………………………………. 

2. Reliabilitas Data ………………………………………………... 

C. Hasil Penelitian ………………………………………………………… 

1. Uji Asumsi Dasar ………………………………………………. 

2. Uji Asumsi Klasik Regresi …………………………………….. 

3. Uji Hipotesis ……………………………………………………. 

4. Analisis Tambahan ……………………………………………. 

5. Hasil Wawancara ………………………………………………. 

D. Pembahasan …………………………………………………………… 

68 

68 

73 

73 

77 

78 

78 

79 

81 

84 

86 

90 

BAB V. PENUTUP ……………………………………………………………… 

A. Kesimpulan ……………………………………………………………… 

B. Saran …………………………………………………………………….. 

DAFTAR PUSTAKA …………………………………………………………….. 

101 

101 

102 

104 

HUBUNGAN ANTARA KEPRIBADIAN TANGGUH DAN KUALITAS HIDUP IBU DENGAN ANAK
CEREBRAL PALSY
LAURENTIUS PURBO CHRISTIANTO, Prof. Dr. M. Noor Rochman Hadjam, S.U.
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1. Komponen kualitas hidup menurut Felce dan Perry (1996) …….…… 17 

Tabel 2. Komponen kualitas hidup WHO ………………………………….……… 18 

Tabel 3. Komponen kualitas hidup menurut Schalock dan Verdugo (2002) … 19 

Tabel 4. Definisi kepribadian dari beberapa ilmuwan (Hjelle & Ziegler, 1992) ... 34 

Tabel 5. Kepribadian tangguh menurut Kobasa, dkk. (1982) ……....................... 37 

Tabel 6. Blue Print Skala Kualitas Hidup …………………………………………. 52 

Tabel 7. Blue Print Skala Kepribadian Tangguh ………………………………… 53 

Tabel 8. Indeks Daya Diskriminasi Item ………………………………………….... 56 

Tabel 9. Distribusi item Skala Kualitas Hidup untuk Penelitian ………………….. 59 

Tabel 10. Distribusi item Skala Kepribadian Tangguh …………………………... 60 

Tabel 11. Hasil Analisis Reliabilitas Alat Ukur ………………………………….... 61 

Tabel 12. Norma Kategorisasi ………………………………………………………. 65 

Tabel 13. Statistik Deskripsi Usia Subjek …………………………………………. 69 

Tabel 14. Deskripsi Subjek Penelitian …………………………………………..... 70 

Tabel 15. Deskripsi Anak Cerebral Palsy …………………………………………. 

Tabel 16. Crosstabulasi Data Demografi Dengan Kualitas Hidup ………………. 

71 

72 

Tabel 17.  Deskripsi Data Penelitian ……………………………………………….. 73 

Tabel 18. Kategorisasi Skor Skala Kualitas Hidup ……………………………….. 75 

Tabel 19.  Kategorisasi Skor Skala Kepribadian Tangguh ……………………… 

Tabel 20. Hasil Analisis ANOVA Satu Jalur Terhadap Variabel Kualitas Hidup . 

76 

85 

 

 

 

 

HUBUNGAN ANTARA KEPRIBADIAN TANGGUH DAN KUALITAS HIDUP IBU DENGAN ANAK
CEREBRAL PALSY
LAURENTIUS PURBO CHRISTIANTO, Prof. Dr. M. Noor Rochman Hadjam, S.U.
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. HASIL ANALISIS REGRESI ……………………………………… 110 

Lampiran 2. HASIL UJI NORMALITAS ………………………………………… 111 

Lampiran 3. HASIL UJI LINEARITAS VARIABEL KUALITAS HIDUP – 

GMFCS ……………………………………………………………… 

 

112 

Lampiran 4. HASIL UJI LINEARITAS VARIABEL KUALITAS HIDUP - 

KEPRIBADIAN TANGGUH ……………………………………….. 

 

113 

Lampiran 5. HASIL UJI MULTIKOLINEARITAS ………………………………. 114 

Lampiran 6. HASIL UJI AUTOKORELASI ……………………………………... 115 

Lampiran 7. SKALA PENELITIAN ………………………………………………. 116 

Lampiran 8. Gross Motor Function Classification System ……………... 125 

 

 

HUBUNGAN ANTARA KEPRIBADIAN TANGGUH DAN KUALITAS HIDUP IBU DENGAN ANAK
CEREBRAL PALSY
LAURENTIUS PURBO CHRISTIANTO, Prof. Dr. M. Noor Rochman Hadjam, S.U.
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


