FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI MOTIVASI EKS PEKERJA SEKS KOMERSIAL DALAM
MENJALANI REHABILITASI DI

BALAI REHABILITASI SOSIAL WANITA UTAMA SURAKARTA

NURI MUFLIKHAH, Purwanta, S.Kp., M.Kes; Akhmadi, S.Kp., M.Kes., M.Kep., Sp.Kom.

Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Motivasi Eks Pekerja Seks Komersial
Dalam Menjalani Rehabilitasi Di Balai Rehabilitasi Sosial Wanita Utama
Surakarta

Nuri Muflikhah!, Purwanta®, Akhmadi®
INTISARI

Latar Belakang: Salah satu upaya untuk mengentaskan PSK adalah dengan
rehabilitasi. Masa rehabilitasi bagi eks PSK bukanlah hal yang mudah. Kondisi
yang dihadapi membuat terjadinya perubahan psikologis. Untuk itu perlu dipantau
motivasi setiap eks PSK dengan menyadari dan memahami ada variasi tingkat
ketertarikan dan motivasi para eks PSK dalam menjalani dan menyelesaikan
rehabilitasi, karena motivasi merupakan faktor yang sangat besar pengaruhnya
pada kehidupan pasca rehabilitasi.

Tujuan: Untuk mengetahui pengaruh usia, tingkat pendidikan, harapan dan
dukungan sosial terhadap motivasi eks PSK dalam menjalani rehabilitasi di Balai
rehabilitasi Sosial Wanita Utama Surakarta.

Metode Penelitian: Penelitian ini berjenis kuantitatif dengan rancangan cross
sectional. Subjek penelitian ini adalah eks PSK yang mengikuti rehabilitasi di
Balai Rehabilitasi Sosial Wanita Utama Surakarta. Pengambilan sampel dilakukan
dengan teknik Purposive Sampling. Instrumen pengambilan data dengan
kuesioner. Data dianalisis dengan analisis univariat, analisis bivariat dengan
korelasi Product Moment, dan analisis multivariat dengan analisis regresi linear
berganda.

Hasil Penelitian: Mayoritas usia responden adalah 31-40 tahun (41,3%) dan
mayoritas tingkat pendidikan responden adalah lulusan SD sebesar 32,6%.
Harapan eks PSK pada kategori tinggi (50,00%), dukungan sosial berada pada
kategori tinggi (54,3%), motivasi berada pada kategori tinggi (47,8%). Usia dan
tingkat pendidikan mempunyai nilai p > 0,05. Harapan dan dukungan sosial
mempunyai nilai p < 0,05. Faktor yang paling dominan mempengaruhi motivasi
adalah dukungan sosial.

Kesimpulan: Usia dan tingkat pendidikan tidak berpengaruh terhadap motivasi
eks PSK dalam menjalani rehabilitasi. Harapan dan dukungan sosial mempunyai
pengaruh positif dan signifikan terhadap motivasi eks PSK dalam menjalani
rehabilitasi.
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ABSTRACT

Background: One of the efforts of reducing prostitute is to provide rehabilitation.
Rehabilitation period is not an easy time for ex-prostituses. The condition faced at
the period cause psychological change. Therefore, it is necessary to find out each
ex-prostitute’s motivation by understanding variation in interest and motivation
among ex-prostitutes in undergoing and completing rehabilitation. This is because
motivation is a factor with great effect on their life after the rehabilitation period.
Objective: To find out the effect of age, education, expectation and social support
on ex-prostitutes’ motivation in undergoing rehabilitation in Social Rehabilitation
Facility of Wanita Utama Surakarta.

Method: This study was conducted by using a quantitative method with a cross-
sectional design. The subjects of the study were ex-prostitutes which undergone
the rehabilitation in Social Rehabilitation Office of Wanita Utama Surakarta. The
sample of the study was selected by a purposive sampling technique. Instrument
of the study was questionnairs. The data were analyzed using univariate analysis,
bivariate analysis by a Product Moment correlation, and multivariate analysis by a
multiple linear regression analysis.

Results: The majority of respondents was 31-40 years old (41.3%) and graduated
from the Elementary School (32.6%). Expectation among ex-prostitutes was at a
high category (50.00%), social support was a high category (54.3%), motivation
was at a high category (47.8%). Both age and education had p-value > 0.05, while
expectation and social support had p-value <0.05. The factor that mostly affected
motivation among ex-prostitutes was social support.

Conclusion: Age and education did not affect motivation among ex-prostitutes in
undergoing rehabilitation. Expectation and social support had positive significant
effect on motivation among ex-prostitutes in undergoing rehabilitation.
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