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INTISARI

Oral hygiene merupakan tindakan pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut
guna mencegah penyakit yang penularannya melalui mulut, serta meningkatkan
pertahanan tubuh. Pasien rawat inap penyakit dalam seperti pasien penyandang
Diabetes mellitus, hipertensi, kanker dan stroke rentan terhadap infeksi apabila
kondisi kebersihan mulutnya buruk. Tindakan oral hygiene pada pasien rawat inap
menjadi tanggung jawab perawat yang berada di unit rawat inap. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan dan sikap perawat pada
pelaksanaan oral hygiene di Bangsal Rawat Inap Penyakit Dalam Rumah Sakit
Universitas Gadjah Mada.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif korelasional dengan desain penelitian
cross-sectional. Jumlah sampel sebanyak 25 perawat rawat inap di Bangsal
Penyakit Dalam dengan menggunakan teknik pengambilan total sampling. Data
dikumpulkan menggunakan kuesioner pengetahuan dan sikap perawat pada
pelaksanaan oral hygiene, selanjutnya dianalisis menggunakan Chi-Square dan uji
korelasi Pearson Product Moment.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa, perawat di Bangsal Rawat Inap
Penyakit Dalam Rumah Sakit Universitas Gadjah Mada memiliki pengetahuan
tinggi dan sikap positif. Hasil Uji Korelasi Pearson Product Moment
mengindikasikan nilai r= 0,022 (p<0,05). Kesimpulan penelitian ini adalah
terdapat hubungan sangat lemah antara pengetahuan dengan sikap perawat
terhadap pelaksanaan oral hygiene di Bangsal Rawat Inap Penyakit Dalam Rumah
Sakit Universitas Gadjah Mada.

Kata kunci  : pengetahuan, sikap, oral hygiene, perawat rawat inap.
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ABSTRACT

Oral hygiene is an action to maintain hygiene of teeth and mouth in order
to prevent disease transmission by human’s mouth, as well as to improve
immunity in human’s body. Inpatients, who suffered from systemic diseases
such as diabetes mellitus, hypertension, cancer, or stroke, are susceptible to
infection if having poor oral hygiene. Maintaining oral hygiene for patients is
under nurse’s responsibility in hospital. This research aimed to know relationship
between nurse’s knowledge and attitude towards the implementation of oral
hygiene in internal ward of Universitas Gadjah Mada Hospital.

This research used a quantitative correlation with cross-sectional research
design. Number of sample in this research is 25 nurses in internal ward by using
total sampling technique. Data were collected using questionnaires about
knowledge and attitude of nurses on the implementation of oral hygiene, then was
analyzed using Chi-square and Pearson Product Moment correlation test.

The results showed that nurses in internal ward of Universitas Gadjah
Mada Hospital had a better knowledge and positive attitude. The Pearson Product
Moment test indicated that r was 0.022 (p<0.05). It can be concluded that there is
a very weak relationship between knowledge and attitude of nurses towards the
implementation of oral hygiene in internal ward of Universitas Gadjah Mada
Hospital.
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