PENERIMAAN DIRI DAN KEBAHAGIAAN LANJUT USIA DI PANTI WERDHA
AFIFAH NUR INDAH, Dra Aisah Indati M.S., Psikolog

Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA DAFTAR PUSTAKA

Afiatin, T. (2009). Subjective well-being of Aceh adolescents after tsunami: The meaning
of disaster and adolescent happiness. Anima Indonesian Psychological Journal.
Vol. 25, No. 1, 11-29.

Ahmad, D. (2008). Penerimaan Diri dan Dukungan Sosial Kaitannya dengan Kebahagiaan
Hidup Lanjut Usia Purna Tugas. Thesis. Program Magister Psikologi Fakultas
Psikologi UGM. Tidak Diterbitkan.

Arikunto, S. (2002). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta: Rineka Cipta

Azwar, S. (2012a). Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

__ .(2012b). Reliabilitas dan Validitas. Edisi ke-empat. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.
. (2012c). Dasar-dasar Psikometri. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Bandiyah, S. (2009). Lanjut Usia dan Keperawatan Gerontik. Yogyakarta: Nuha Medika.

Bekhet, A. K., Zauszniewski, J. A. B., & Nakhla, W. E. (2008). Happiness: theoretical and
empirical considerations. Nursing Forum, 43(1), 12.

Beyaztas, F. Y., Gokhan, K., & Ertugrul, B. (2012). Life satisfaction level of elderly
people: A field study in Sivas, Turkey. J Pak Med Assoc. Vol. 62, No0.3, 221-225.

Biswas, R., Diener, & Dean, B. (2007). Positive Psychology Coaching: Putting The
Science of Happiness to Work for your Clients. John Wiley & Sons, Inc.

Burns, R. B. (1993). Konsep diri: Teori , Pengukuran, Perkembangan dan Perilaku.
Jakarta: Arcan.

Butler & Ciarrochi. (2007). Psychological acceptance and quality of life in the elderly.
Quali Life Res. Vol. 16, 607-615

Calhoun, J. F., & Acocella, J. R. (1990). Psychology of Adhustment and Human
Relationship. New York: Mc GrawHill Publishing Company.

Carr, A. (2004). Positive Psychology: The Science of Happiness and Human Strengthsi.
New York: Brunner-Routledge.

Chaplin, J. P. (1999). Kamus Lengkap Psikologi. Jakarta: Raja Grafindo Persada.

Chebat, C. J., & Picard, J. (2001). Receivers’ self-acceptance and the effectiveness of two-
sided message. The Journal of Social Psychology, 128 (3), 353-362.

Compton, W. C. (2005). Introduction to Positive Psychology. Belmont: Thomson
Wadsworth.

Cronbach, L. J. (1963). Educational Psychology. 2" edition. New York: Harcourt, Bruce,
and World

Csikszentmihalyi, M., & Hunter. (2003). Happiness in everyday life: The uses of
experience sampling. Journal of Happiness Studies.. Vol. 4, 185-199



PENERIMAAN DIRI DAN KEBAHAGIAAN LANJUT USIA DI PANTI WERDHA
AFIFAH NUR INDAH, Dra Aisah Indati M.S., Psikolog

Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
CASEEREIPA. A., & Marita, P. M. (2004). Well-being and menopause: An investigation of

purpose in life, self-acceptance and social role in premenopausal, perimenopausal

and postmenopausal women. Quality of Life Research. Vol. 13, No.2, 389-398
Demir, M. (2009). Close Relationships and Happiness Among Emerging Adults. Journal
of Happiness Study.Vol. 11, 293-313.

Diener, E. (2009). Subjective Well-being, The Collected Work of Ed Diener. New York:
Springer.

Diener, E. & Diener, R. Biswas. (2008). Happiness: Unlocking The Mysteries of
Psychological Wealth. Oxford: Blackwell Publishing.

Dierer, E., Lucas, R. E.,, & Oishi, S. (2005). Subjective Well-Being: The Science of
Happiness and Life Satisfaction, Handbook of positive psychology. Oxford: Oxford
University Press.

. (2003). Personality, culture, and subjective well-being: emotional and cognitive
evaluation of life. Annual Review of Psychology, 54, 403-425.

. (2000). Subjective well-being the science of happiness and a proposal for a
national index. Journal of American Psychological Associtionl, 55(1), 34-43

. (1984). Subjective well-being. Psychological Bulletin, 95(3), 542-575

Easterlin, R. A. (2006). Life cycle happiness and its sources intersections of psychology,
economics, and demography. Journal of Economic Psychology, 27, 463-482

Effendy, N. (1998). Dasar-dasar Keperawatan Kesehatan Masyarakat. Edisi ke-2. Jakarta:
EGC.

Feldman, R. (2012). Discovering the Life Span.2" edition. New Jersey: Pearson Education,
Inc

Findita, D. S. (2009). Peran Kelekatan, Kualitas Persahabatan, dan Prestasi Akademik
terhadap Kebahagiaan Remaja. Thesis. Program Magister Psikologi Fakultas
Psikologi UGM. Tidak Diterbitkan.

Friedman, M.M. (2003). Family Nursing: Research, Theory, and Practice. 5" edition.
Connecticut: Appleton & Lange

Fukuda, K. (2013). A happiness study using age-period-cohort framework. Journal of
Happiness Studies. VVol.14, 135-153.

Furnham. (2008). Psychological well-being: Meaning, measurement, and implications
forpsychotherapy research. Psychotherapy and Psychosomatics. Vol 65. 14-23.

Hadi. (2004). Metode Penelitian 2. Yogyakarta: Andi Offset

. (2000). Seri Program Statistik Versi 2000: Manual SPSS Paket MIDI.
Yogyakarta: Universitas Gajah Mada



PENERIMAAN DIRI DAN KEBAHAGIAAN LANJUT USIA DI PANTI WERDHA
AFIFAH NUR INDAH, Dra Aisah Indati M.S., Psikolog

Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS

CADJAHMADA ™ " (1996). Metodologi Research 2. Yogyakarta: Yayasan Penerbit Fakultas

Psikologi UGM.

Harris, R. (2011). The Happiness Trap: Hati-hati dengan Kebahagiaan Anda. Terjemahan
Krismariana. Yogyakarta: Kanisius.

Hayborn, D. M. (2008). Philosophy and the Science of Subjective Well-being: The Science
of Subjective Well-being. New York: Guilford Press.

Hills, P., & Argyle, M. (2001). Emotional stability as a major dimension of happiness.
Personality and Individual Differences. 31, 1357-1364.

Hijelle, L. A., & Ziegler, D. J. (1981). Personality Theories: Basic Assumptions, Research,
and Application. 2" Edition. Tokyo: Mc Graw-Hill Kogakusha Ltd.

Hurlock, E. B. (2004). Psikologi Perkembangan: Suatu Pendekatan Rentang
Kehidupan.Edisi kelima. Jakarta: Erlangga

. (1993). Psikologi Perkembangan: Suatu Pendekatan Sepanjang Rentang
Kehidupan. Edisi Kelima. Jakarta: Bina Aksara

. (1980). Development Psychology.4™ edition. New Delhi: Tata Mc Graw-Hill
Publishing

. (1974). Personality Development. New Delhi: Tata Mc Graw-Hill Publishing

(1973). Adolescent Development.4™ edition. Tokyo: Mc Graw-Hill
Kogakusha.

Isnaeni, H. D. (2012). Kebahagiaan Lansia yang Tinggal Di Panti Werdha. Skripsi.
Fakultas Psikologi UMS. Tidak Diterbitkan.

Jersild, A. T. (1958). The Psycology of Adolescence. New York: MC Millan Company

Johnson, D. W. (1993) Reaching Out: Interpersonal Effectiveness and Self-
Actualization.5"edition. USA: Allyn and Bacon.

Koopmans, T. A., Geleijnse, J. N., & Zitman, F. G. (2010). Effects of happiness on al-
couse mortality during 15 years of follow-up: The arnhem elderly study. Journal of
Happiness Studies. VVol.11, 113-124.

Maramis, W. F. (1994). Siap Menjadi Tua. Malang: DIOMA
Maryam, dkk. (2008). Mengenal Usia Lanjut dan Perawatannya. Jakarta: Salemba Medika

Munandar, U. (2001). Bunga Rampai Psikologi Perkembangan dari Bayi sampai dengan
Lanjut Usia. Jakarta: Universitas Indonesia Press

Nugroho. (2008). Keperawatan Gerontik dan Geriatrik.Edisi ketiga. Jakarta: Penerbit
Buku Kedokteran EGC

Papalia, D.E., Olds. (2001). Human Development.8th edition. Boston: McGraw-Hill



PENERIMAAN DIRI DAN KEBAHAGIAAN LANJUT USIA DI PANTI WERDHA
AFIFAH NUR INDAH, Dra Aisah Indati M.S., Psikolog

Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS

CARWAtRSari, J. E. (1994). Aspek sosio psikologis usia lanjut di Indonesia. Buletin
Penelitian Kesehatan. Vol. 21, No. 24. Jakarta: Badan Penelitian dan
Pengembangan Departemen Kesehatan RI.

Rifai, M. S. S. (1987). Psikologi Perkembangan Remaja Dari Segi Kehidupan Sosial.
Jakarta: Bina Aksara.

Ryff, C. D. & Singer, B. H. (2008). Know theyself and become what you are: a
eudaimonic approach to psychological well-being. Journal of Happiness Studies.
Vol. 9, 13-39

Sabri, M. A. (1993). Pengantar Psikologi Umum dan Perkembangan. Jakarta: Pedoman
lImu Jaya.

Santrock, J. W. (2011). Life-Span Development.l?,th edition.New York: McGraw Hill

. (2002). Life-Span Development: Perkembangan Masa Hidup. Edisi Kelima
Jilid 2. Jakarta: Erlangga.

Sari, E. P. (2002). Penerimaan diri pada lanjut usia ditinjau dari kematangan emosi. Jurnal
Psikologi. Vol. 2, 73-88

Schultz, D. (1991). Psikologi Pertumbuhan: Model-Model Kepribadian Sehat. Terjemahan
Yustinus. Yogyakarta: Kanisius

Skinner, C. E. (1977). Educational Psychology.4™ Edition. New Delhi: Prentice Hall

Suardiman, S. P. (2011). Psikologi Lanjut Usia. Yogyakarta: Gadjah Mada University
Press

Supratiknya, A. (1995). Mengenal Perilaku Abnormal. Yogyakarta: Kanisius.

Tkach, C., & Lyubomirsky, S. (2006). How do people pursue happiness?: relating
personality, happiness-increasing strategies, and well-being. Journal of Happiness
Studies. Vol 7, 183-225

Veenhoven, R. (2010). International Differences in Well-being. New York: Oxford
University Press

. (2008). Healthy happiness: Effect of happiness on physical health & the
consequences for preventive health care. Journal of Happiness Studies. Vol. 9, 449-
469.

. (2006). Orientations to happiness and life satisfaction: The full life versus the
empty life. Journal of Happiness Studies. Vol 14. 141-146.

Watson, R. (2003). Perawatan Pada Lansia. Tejemahan. Jakarta: EGC
Widiyanto, M. A. (2013). Statistika Terapan. Jakarta: Elex Media Komputindo
Widiyatun, T. R. (1996). Psikologi (Perilaku Manusia). Jakarta: Chandra Pratama

Yuki, W., & Sartini, N. (2010). Dinamika Psikologis Pencapaian Succesful Aging Pada
Lansia yang Mengikuti Program Yandu Lansia. Psyho Idea, 8(1), 38-52



PENERIMAAN DIRI DAN KEBAHAGIAAN LANJUT USIA DI PANTI WERDHA
AFIFAH NUR INDAH, Dra Aisah Indati M.S., Psikolog

Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS

CATRA R4 P aman

http ://www.republika.co.id/berita/nasional/daerah/13/03/08/mjcqgya-banyak-terlantar-
lansia-depresi-di-diy-diprediksi- naik diakses pada 27 Oktober pukul 13.00 WIB

http ://www.komnaslansia.go.id/modules.php?name=News &file=article &sid=63 diakses
pada 27 Oktober pukul 14.30 WIB

http ://www. merdeka.com/uang/jumlah-pendud uk-lansia-di-yogyakarta-tertinggi-di-
indonesia.html diakses pada 27 Oktober pukul 14.40 WIB

http://dinsos.jogjaprov.go. id/uptd/html diakses pada 27 Oktober pukul 16.00 WIB

http://yogyakarta.bps.go. id/link TabeIStatis/view/id/11diakses pada 28 Oktober pukul 16.00
Wi



http://www.republika.co.id/berita/nasional/daerah/13/03/08/mjcgya-banyak-terlantar-lansia-depresi-di-diy-diprediksi-naik
http://www.republika.co.id/berita/nasional/daerah/13/03/08/mjcgya-banyak-terlantar-lansia-depresi-di-diy-diprediksi-naik
http://www.komnaslansia.go.id/modules.php?name=News&file=article&sid=63
http://www.merdeka.com/uang/jumlah-penduduk-lansia-di-yogyakarta-tertinggi-di-indonesia.html
http://www.merdeka.com/uang/jumlah-penduduk-lansia-di-yogyakarta-tertinggi-di-indonesia.html
http://dinsos.jogjaprov.go.id/uptd/html
http://yogyakarta.bps.go.id/linkTabelStatis/view/id/11

PENERIMAAN DIRI DAN KEBAHAGIAAN LANJUT USIA DI PANTI WERDHA
AFIFAH NUR INDAH, Dra Aisah Indati M.S., Psikolog

Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA



