Karakteristik Klinis dan Sensitisasi Alergen pada Anak dengan Rinitis Alergi di Yogyakarta
FARAH DINA, dr. Sumadiono, Sp.A(K);dr. Cahya Dewi Satria, M.Kes, Sp.A

Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL ..ottt i
HALAMAN PENGESAHAN ....oooiiiiiiiiiieteeeetee et i
HALAMAN PERNYATAAN ..ottt 111
PRAKATA .ottt sttt sttt ettt ettt saeeneas v
DAFTAR IS oottt vi
DAFTAR GAMBAR ..ottt ix
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt X
INTISARI .ottt Xi
ABSTRACT .ottt sttt ettt eneas xii
BAB I. PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar BelaKang .........coooovieiiiiiiiiieiece e 1
B. Perumusan Masalah ..........ccccoooiiiiiiiiiiie 5
C. Tujuan Penelitian ...........cccoeviieiiiiiiieiieie et 6
D. Keaslian Penelitian ............ccoceveriiinieniiiienieieeieneeieeescee e 6
E. Manfaat Penelitian ..........ccoccovieniiiiiiiniiieneeceeee e 11
BAB II. TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 12
A. Tinjauan Pustaka ..........cccceeviiiiiiiiieniiciece e 12
L. RINIES ALSTEI .eevvieniieeiiieiie ettt e 12
L1 DETINIST vttt 12
1.2. Epidemiologi ....c.cooueeeiieiiieiieiiecieeee e 12
1.3, KIaSTIKAST .eevveiiiiiiiieieeieeceeeee e 13
1.4. Faktor RiSTKO ....cocveriiriiiiiiiiniiececcceeeeeee, 14

Vi



FARAH DINA, dr. Sumadiono, Sp.A(K);dr. Cahya Dewi Satria, M.Kes, Sp.A
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

1.5. PatofiSi0lOgl ..eovveeeiieiieeiieeieeeeee et 15

1.6. Manifestasi KInis .......ccccoceveriinieninieniencnenceieeee 20

1.7. DIQZNOSIS ..ovvieniieeiiieiieeiiesiie ettt eree e e sae e e sae e 20

2. Sensitisast ALETZEN ....cevuiieiieiiieiiesie ettt 22
3. KOmOrbid ....coueeiiiiiieiicieec e 24
4. Uji Tusuk KUlit ...oooeiiiiiiiiieieceee e 24
4.1 DfINIST cuveeneeiiiiieiesieeeeee s 23

4.2, INAIKAST c.eneiieiecieieeeeee e 25

4.3, KontraindiKasi ........cceceevuerieneriienienenieneecee e 26

4.4. Alat dan Bahan ..........ccccooeeiniiniiiiniceee 26

4.5, PrOSEAUL .....oovviiiiriiiiieieeetce e 26

4.6. INtEIPIELAST c.vveevvieiiieiieeiieeiie et et ee ettt 27

B. Kerangka TEOTT ....cc.ceviieiieiiieiieiie ettt 29
C. Kerangka KONSEP ......cccvieriieiiiiiienieeiieeie ettt 30
BAB III. METODE PENELITIAN ......ooiiiiiiieeeee e e 31
A. Rancangan Penelitian ..........cccoeoieviieiiieniiiiienieeeee e 31
B. Subyek Penelitian .........ccccoevieiiiiiiiniieiiecieeece e 31
1. Populasi Penelitian .........ccccoeeieriieiiieniiiiieiecceee e 31

2. Kriteria SEIeKS1 ......ovueriirieniiiieiieiecieseeeeee e 32
3. Estimasi Ukuran Sampel ..........ccccoooiiiiiniiiiniiiieieceeeeeeen 33
C. Perangkat Penelitian ...........cccocceeeiiieniieiiienieeieeeeeeee e 33
D. Variabel Penelitian ..........c.cccoceeveiieniiiinieniiinieeceeeeeeeee 34

E. Definisi Operasional ...........ccccoecvieviieriieniieniieiecie e 35

Karakteristik Klinis dan Sensitisasi Alergen pada Anak dengan Rinitis Alergi di Yogyakarta

vii



FARAH DINA, dr. Sumadiono, Sp.A(K);dr. Cahya Dewi Satria, M.Kes, Sp.A
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

F. Alur Penelitian .........cocovievieiiinienieiieneeeeesteieee e 37

G. Analisis StatiStiK ........ccceeveriieriiieiiieeeee e 38

H. Pertimbangan EtiK ..........cccccoociiiiiiiiiiicieeeeee e 39

BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....cccccooiiiiiieiieenn. 40
A. Karakteristik SUDYEK ........ccooiiiiiiiiiiiiiee e 40
B. Hasil dan Pembahasan ............ccccooiiiniiiiniiniicececcee 41
C. Keterbatasan Penelitian .............coceveeverienieneniienieeeeneeeeeeeeeee 62
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 63
AL KESIMPUIAN ..t e 63
Bl SAran «..oooiii s 63
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 64

LAMPIRAN L.ttt 74

Karakteristik Klinis dan Sensitisasi Alergen pada Anak dengan Rinitis Alergi di Yogyakarta

viil



Karakteristik Klinis dan Sensitisasi Alergen pada Anak dengan Rinitis Alergi di Yogyakarta
FARAH DINA, dr. Sumadiono, Sp.A(K);dr. Cahya Dewi Satria, M.Kes, Sp.A

Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1. Mekanisme Sel Radang pada Rinitis Alergi ........ccceeveeevveeieennnnnne. 19
Gambar 2. Kerangka TEOTT .....cc.eeeuieiiieiiieiieeie ettt 29
Gambar 3. Kerangka KONSep .......ccoceeverieriiiiiiiieiecieeeeceeeesee e 30
Gambar 4. AlUr Penelitian ..........ccocovieiienieniiiiiieeceeeeeeceee e 38
Gambar 5. Distribusi Jenis Kelamin Penderita Rinitis Alergi Anak ................ 42

Gambar 6. Distribusi Riwayat Penyakit Alergi pada Penderita Rinitis

ALCTEl ANAK ..o 43
Gambar 7. Distribusi Riwayat Penyakit Alergi pada Keluarga (Atopi)

Penderita Rinitis Alergi Anak ..........cccoeceeviiienieniiienieieeieecee e 47
Gambar 8. Distribusi Manifestasi Klinis Rinitis Alergi Anak ...........ccccecueee.e. 48
Gambar 9. Dampak Rinitis Alergi pada Anak ........cccooceeviiiiieniiiiniiieeeee, 50
Gambar 10. Distribusi Derajat Penyakit Rinitis Alergi Anak ........cccccecevvenenee. 53
Gambar 11. Hasil Uji Tusuk Kulit (Skin Prick Test) Positif pada Kasus

RINIEIS ALCTEI weveeiiiiiieiiieiieee ettt 56
Gambar 12. Jenis Alergen pada Rinitis Alergi Anak ........ccceeevienenncniencnnns 60
Gambar 13. Hasil Positif Uji Tusuk Kulit Alergen Hirup ........cccceeevveiiieniianennne. 61

iX



Karakteristik Klinis dan Sensitisasi Alergen pada Anak dengan Rinitis Alergi di Yogyakarta
FARAH DINA, dr. Sumadiono, Sp.A(K);dr. Cahya Dewi Satria, M.Kes, Sp.A

Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1. Persetujuan Komisi EtiK ........ccccooceviiiniiiiniiiniiiiiecceceeeen 74

Lampiran 2. Lembar Penjelasan Kepada Calon Subyek dan

Persetujuan Keikutsertaan Dalam Penelitian ...........ccccooceeveenennnene 75
Lampiran 3. Lembar Hasil Wawancara .........c..ccoccecevieneniienienenieneenieeieneenne 79
Lampiran 4. Kuesioner ISAAC untuk anak usia 6-7 tahun ...........cccceveviennnne. &3
Lampiran 5. Lembar Pemeriksaan Fisik ........ccccocviiniininiinininciee 88
Lampiran 6. Lembar Hasil Uji Tusuk Kulit .......c..cocooiiniiinininiiiiiee 90
Lampiran 7. Tabel Daftar Penelitian Sebelumnya ...........ccccooveviiiiniininicnnenne. 91



