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INTISARI

LATAR BELAKANG: Promiskuitas merupakan aktifitas seksual yang dilakukan
dengan banyak atau lebih dari satu pasangan yang telah dikenal ataupun baru
dikenal. Dampak perilaku promiskuitas adalah peningkatan penyebaran penyakit
menular seksual, kehamilan tidak diinginkan dan meningkatnya jumlah pengidap
HIV/AIDS. Fenomena promiskuitas pada sebagian remaja seperti yang terjadi
pada akhir-akhir ini, tidak terlepas dari minimnya pendidikan seks yang diterima
remaja di lingkungan keluarga, sekolah dan di masyarakat. Perilaku promiskuitas
menimbulkan dampak dan pengaruh buruk untuk masa depan remaja.

TUJUAN: Memperoleh gambaran tentang faktor yang mendorong munculnya
perilaku seksual promiskuitas dan dampaknya pada remaja laki — laki di
Kecamatan Wirobrajan, Kota Yogyakarta, Daerah Istimewa Yogyakarta.

METODE PENELITIAN: Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan
rancangan studi kasus. Model pengambilan subjek penelitian secara teknik
snowball sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan observasi pada bulan
Agustus 2013 dan wawancara mendalam terhadap 3 informan. Data dianalisis
dengan tehnik content analysis.

HASIL PENELITIAN: Perilaku promiskuitas pada remaja di kecamatan
Wirobrajan merupakan perilaku yang ada pada remaja sebelum tinggal di wilayah
kecamatan Wirobrajan. Sikap Permisif remaja terhadap perilaku promiskuitas,
mudahnya mendapat akses media pornografi dan ajakan rekan yang pernah
berperilaku promiskuitas merupakan faktor yang mendorong remaja dalam
berperilaku promiskuitas. Orientasi mencari kesenangan dan rasa ingin tahu yang
besar menjadi alasan remaja untuk berperilaku promiskuitas dengan
memanfaatkan celah aturan dan lengahnya kontrol. Pengalaman buruk seperti
rekan satu kelompok yang terjangkit penyakit menular seksual menjadi faktor
dominan remaja berhenti berperilaku promiskuitas dan tidak mau mengulangi
perilaku tersebut. Hal ini disebabkan ketidaktahuan remaja tentang perilaku
seksual yang sehat. Dampak perilaku promiskuitas remaja antara lain dikucilkan,
gonnorhea, sifilis dan herpes genitalis dan penyakir menular seksual lainya
KESIMPULAN: Pemicu perilaku promiskuitas remaja berasal dari faktor internal
dan eksternal. Perilaku promiskuitas pada remaja muncul dengan memanfaatkan
celah aturan yang ada. Remaja berhenti berperilaku promiskuitas setelah
mengetahui dampak buruk dari perilaku.
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ABSTRACT

Background: Promiscuity are sexual activity undertaken by more than one
partners who has known or newly recognized. Effects of promiscuity behaviour
are improving transmission of sexually transmitted diseases, unwanted
pregnancies and improving number of people with HIV/AIDS. Lately,
promiscuity phenomenon in some adolescents, not in spite of the lack of sex
education received by adolescent in the family and school. Promiscuity behaviour
delivers bad effect for adolescent futures.

Objective: Gaining an overview of promiscuity sexual behavior and its impact on
adolescent males in Wirobrajan District, Yogyakarta Province.

Method: This study was qualitative research with case study design. Participants
selected by snowball sampling method. Collecting data was conducted by
observation on August, 2013 and in-depth interviews with three informants. Data
analysis used content analysis.

Result: Promiscuity behavior of Adolescents in subdistrict in Wirobrajan is a
behavior that is in adolescents before live in the sub-district of Wirobrajan.
Permissive attitude toward sexual behavior in adolescents have an impact on
affected towards solicitation promiscuity behavior easily. Influence of peer group
or peers were very dominant on adolescent promiscuity behavior. Lack of
adolescent awareness towards bad effect of promiscuity behavior, orientation to
pursuit pleasure and big curiosity became triggers against promiscuity behavior of
adolescents by exploiting loopholes of rules and lack of control. Self confidence
and experience towards bad effect of promiscuity behaviour became dominant
factor to preventing adolescent did not repeated promiscuity behaviour. effect of
promiscuity behaviour on adolescent such as ostracized by society and potentially
contracting other sexually transmitted diseases

Conclusion: The triggers behavior of adolescent promiscuity comes from internal
and external factors. Promiscuity behavior in adolescents appears with the exploit
loopholes existing rules. Adolescents stops behaving Promiscuity after knowing
the adverse effects of behavior.
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