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PENYESUAIAN DIRI MAHASISWA BARU

INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial keluarga
dengan penyesuaian diri mahasiswa baru. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat
hubungan positif antara dukungan sosial keluarga dengan penyesuaian diri mahasiswa
baru. Subjek dalam penelitian ini adalah 72 orang mahasiswa baru yang berasal dari
berbagai daerah luar provinsi D.l. Yogyakarta. Penelitian menggunakan 2 skala, yaitu
skala penyesuaian diri dan skala dukungan sosial keluarga. Analisis data penelitian ini
menggunakan teknik korelasi product moment. Hasil penelitian menunjukkan hipotesis
terbukti dengan nilai ry, = 0,334 dan p = 0,002 (p < 0,01), sehingga dapat dikatakan bahwa
terdapat hubungan positif antara dukungan sosial keluarga dengan penyesuaian diri
mahasiswa baru.
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CADAH MARALIE RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY SOCIAL SUPPORT AND
FIRST YEAR COLLEGE STUDENT’S ADJUSTMENT

ABSTRACT

The purpose of this study is to test the relationship between family social support and
adjustment of first year college student. It was proposed that there’s a positive relationship
between family social support and adjustment of first year college student. There were 72
participants in this study whose are first year college student from outside of D.l.
Yogyakarta province. This study used 2 scales, which were family social support scale and
adjustment scale. The data was analyzed using product moment correlation technique.
Result showed that there is positive relationship between family social support and
adjustment of first year college student with ry, = 0,334 and p = 0,002 (p < 0,01).
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