
vi 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ................................................................................................ i 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................. ii 

HALAMAN PERNYATAAN SKRIPSI ............................................................... iii 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... iv 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN  ........................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ................................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. xi 

DAFTAR LAMPIRAN  ........................................................................................ xii 

INTISARI  ............................................................................................................ xiii 

ABSTRACT  ........................................................................................................ xiv  

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar belakang masalah ................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 4 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 4 

D. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 5 

E. Keaslian Penelitian ....................................................................................... 6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 10 

A. Tinjauan Pustaka ........................................................................................ 10 

1. Perawatan Paliatif ................................................................................... 10 

a. Elemen Perawatan Paliatif .................................................................. 11 

b. Prinsip Perawatan Paliatif ................................................................... 12 

2. Keluarga ................................................................................................. 13 

GAMBARAN OUTCOME PERAWATAN PALIATIF MENURUT CAREGIVER DAN EFIKASI DIRI
CAREGIVER PADA PASIEN  DENGAN
KANKER DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH  Dr. MOEWARDI SURAKARTA
DINAR NANDINI M, Dr. Christantie Effendy, S.Kp., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



vii 

 

a. Peran Keluarga .................................................................................... 13 

b. Dampak akibat peran caregiver .......................................................... 14 

c. Intervensi untuk caregiver .................................................................. 16 

3. Outcome Perawatan Paliatif .......................................................................... 17 

4. Efikasi diri .............................................................................................. 21 

a. Sumber efikasi diri .............................................................................. 21 

b. Domain efikasi diri ............................................................................. 22 

B. Landasan Teori ........................................................................................... 25 

C. Kerangka Konsep Penelitian ...................................................................... 26 

D. Pertanyaan Penelitian ................................................................................. 26 

BAB III METODE PENELITIAN........................................................................ 28 

A. Rancangan atau Desain Penelitian ............................................................. 28 

B. Tempat dan Waktu Penelitian .................................................................... 28 

C. Populasi dan Sampel Penelitian ................................................................. 28 

D. Variabel Penelitian ..................................................................................... 30 

E. Definisi Operasional................................................................................... 30 

F. Instrumen Penelitian................................................................................... 31 

G. Uji Validitas dan Realibilitas ..................................................................... 35 

H. Teknik Pengumpula Data ........................................................................... 39 

I. Jalannya Penelitian ..................................................................................... 40 

J. Etika Penelitian .......................................................................................... 42 

K. Analisa Data ............................................................................................... 42 

L. Hambatan dan Keterbatasan Penelitian ...................................................... 43 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 45 

A. Hasil ........................................................................................................... 45 

vii 

 

GAMBARAN OUTCOME PERAWATAN PALIATIF MENURUT CAREGIVER DAN EFIKASI DIRI
CAREGIVER PADA PASIEN  DENGAN
KANKER DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH  Dr. MOEWARDI SURAKARTA
DINAR NANDINI M, Dr. Christantie Effendy, S.Kp., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



viii 

 

1. Gambaran karakteristik tempat penelitian .......................................... 45 

2. Gambaran karakteristik responden penelitian..................................... 46 

3. Gambaran outcome perawatan paliatif menurut caregiver ................. 50 

4. Gambaran tingkat efikasi diri caregiver ............................................. 57 

B. Pembahasan ................................................................................................ 60 

1. Gambaran outcome perawatan paliatif menurut caregiver ................. 60 

2. Gambaran tingkat efikasi diri caregiver ............................................. 65 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  ............................................................... 69 

A. Kesimpulan ................................................................................................ 69 

B. Saran ........................................................................................................... 70 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 72 

LAMPIRAN ..............................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

viii 

 

GAMBARAN OUTCOME PERAWATAN PALIATIF MENURUT CAREGIVER DAN EFIKASI DIRI
CAREGIVER PADA PASIEN  DENGAN
KANKER DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH  Dr. MOEWARDI SURAKARTA
DINAR NANDINI M, Dr. Christantie Effendy, S.Kp., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



ix 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Poin Penilaian Palliative Outcome Scale (POS) ..................................... 33 

Tabel 2. Domain Penilaian Efikasi Diri Caregiver ............................................... 35 

Tabel 3. Hasil Uji Validitas Instrumen POS versi caregiver ................................ 37 

Tabel 4. Hasil Uji Validitas Instrumen Efikasi Diri Caregiver ............................ 38 

Tabel 5. Karakteristik caregiver pasien kanker di Ruang Mawar 3 RSUD Dr. 

Moewardi Surakarta pada tanggal 18 Agustus – 24 September 2016 (n=76 orang)

 ............................................................................................................................... 46 

Tabel 6. Karakteristik pasien kanker di Ruang Mawar 3 RSUD Dr. Moewardi 

Surakarta pada tanggal 18 Agustus – 24 September 2016 (n=76 orang) .............. 49 

Tabel 7. Outcome perawatan paliatif menurut caregiver pada pasien kanker di 

Ruang Mawar 3 RSUD Dr. Moewardi Surakarta pada tanggal 18 Agustus – 24 

September 2016 (n=76 orang) ............................................................................... 52 

Tabel 8. Masalah praktis yang dialami pasien kanker di Ruang Mawar 3 RSUD 

Dr. Moewardi Surakarta pada tanggal 18 Agustus – 24 September 2016, menurut 

persepsi caregiver  (n=76 orang) .......................................................................... 54 

Tabel 12. Nilai rata-rata domain efikasi diri caregiver di Ruang Mawar 3 RSUD 

Dr. Moewardi Surakarta pada tanggal 18 Agustus – 24 September 2016 (n=76 

orang) .................................................................................................................... 58 

Tabel 13. Nilai rata-rata domain efikasi diri caregiver digolongkan berdasarkan 

karakteristik caregiver pasien kanker di RSUD Dr. Moewardi Surakarta pada 

tanggal 18 Agustus – 24 September 2016 (n=76 orang) ....................................... 59 

 

 

 

 

 

 

GAMBARAN OUTCOME PERAWATAN PALIATIF MENURUT CAREGIVER DAN EFIKASI DIRI
CAREGIVER PADA PASIEN  DENGAN
KANKER DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH  Dr. MOEWARDI SURAKARTA
DINAR NANDINI M, Dr. Christantie Effendy, S.Kp., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

../../../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691744
../../../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691744
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691744
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691744
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691743
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691744
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691744
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691744
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691744
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691744
../../../Users/PC/Desktop/PROPOSAL%20FIX%20-%20Copy.docx#_Toc412691744


x 

 

DAFTAR GAMBAR  

Gambar 1. Model Perawatan Kesehatan ……………………………………….10 

Gambar 2. Model Efikasi Diri ……………………………………………….....24 

Gambar 3. Landasan Teori …………………………………………………......25 

Gambar 4. Kerangka Konsep Penelitian …………………………………….....26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GAMBARAN OUTCOME PERAWATAN PALIATIF MENURUT CAREGIVER DAN EFIKASI DIRI
CAREGIVER PADA PASIEN  DENGAN
KANKER DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH  Dr. MOEWARDI SURAKARTA
DINAR NANDINI M, Dr. Christantie Effendy, S.Kp., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xi 

 

DAFTAR LAMPIRAN  

Lampiran 1. Lembar Informasi dan Permohonan Persetujuan Menjadi Responden 

Penelitian 

Lampiran 2. Persetujuan Keikutsertaan dalam Penelitian 

Lampiran 3.Kuesioner Data Responden Penelitian 

Lampiran 4. Kuesioner Outcome Perawatan Paliatif untuk Caregiver 

Lampiran 5. Kuesioner Efikasi Diri  

Lampiran 6. Jadwal Penelitian 

Lampiran 7. Perhitungan Statistik 

Lampiran 8. Tabel 9. Outcome Perawatan Paliatif menurut Caregiver pada pasien 

kanker di Ruang Mawar 3 RSUD Dr. Moewardi Surakarta, pada tanggal 18 

Agustus – 24 Sepetember 2016, digolongkan berdasarkan jenis kelamin pasien 

(n=76 orang) 

Lampiran 9. Tabel 10. Outcome Perawatan Paliatif menurut Caregiver pada 

pasien kanker di Ruang Mawar 3 RSUD Dr. Moewardi Surakarta, pada tanggal 18 

Agustus – 24 Sepetember 2016, digolongkan berdasarkan stadium kanker (n=76 

orang) 

Lampiran 10. Tabel 11. Outcome Perawatan Paliatif menurut Caregiver pada 

pasien kanker di Ruang Mawar 3 RSUD Dr. Moewardi Surakarta, pada tanggal 18 

Agustus – 24 Sepetember 2016, digolongkan berdasarkan lama menjalani 

perawatan (n=76 orang) 

Lampiran 11. Surat Kelayakan Etik Fakultas Kedokteran Universitas Gadjah 

Mada 

Lampiran 12. Surat ijin penelitian dari RSUD Dr. Moewardi Surakarta 

 

 

 

 

GAMBARAN OUTCOME PERAWATAN PALIATIF MENURUT CAREGIVER DAN EFIKASI DIRI
CAREGIVER PADA PASIEN  DENGAN
KANKER DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH  Dr. MOEWARDI SURAKARTA
DINAR NANDINI M, Dr. Christantie Effendy, S.Kp., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


