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ABSTRACT 

The purpose of this study was to examine the correlation between coping stress and stress 

among nurses who work on psychiatric units. The hypothesis stated in this study is that there 

is a correlation between coping stress and stress among nurses. This study used two scale, 

coping stress scale and stress scale. Subject of this study are psychiatryc units nurses who 

work in RSJD. Dr. RM. Soedjarwadi Klaten. The data from this study was analyzed using 

correlation product moment technique from Pearson.  The result showed that there is a 

significant relationship between coping stress and stress among nurses who work on 

pyshiatric room. r = 0,057 ; p = 0,000 (p < 0,01)) dengan R2 = 0,003. The results of this 

research suggest that coping and stress has a correlation. 

Keywords : stress among nurses, coping stress 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HUBUNGAN ANTARA KOPING STRES DENGAN STRES PADA PERAWAT  YANG BERTUGAS PADA
RUANG RAWAT PSIKIATRI
RSJ. Dr. RM. SOEDJARWADI KLATEN
YULIA DYAH    A  P, Muhana Sofiati Utami, Dra., M.S., Psikolog. 
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



HUBUNGAN ANTARA KOPING STRES DENGAN STRES PADA PERAWAT  

YANG BERTUGAS PADA RUANG RAWAT PSIKIATRI RSJ. Dr. RM. 

SOEDJARWADI KLATEN 

Yulia Dyah Ayu Permatasari & Muhana Sofiati Utami 

Fakultas Psikologi 

Universitas Gadjah Mada 

  

INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara koping stres dengan stres 

pada perawat yang bertugas pada ruang rawat psikiatri. Hipotesis yang diajukan pada 

penelitian ini adalah ada hubungan antara koping stres dengan stres pada perawat. Penelitian 

ini menggunakan dua skala yaitu Skala Koping Stres, dan Skala Stres pada Perawat. Subjek 

penelitian terdiri dari 81 perawat yang bertugas pada ruang rawat psikiatri RSJ. Dr. RM. 

Soedjarwadi Klaten. Data penelitian dianalisis dengan analisis teknik korelasi product 

moment dari Pearson. Hasil analisis menunjukkan bahwa ada hubungan  antara koping stres 

dengan stres pada perawat yang bertugas pada ruang rawat pskiatri. r = 0,057 ; p = 0,000 (p 

< 0,01)) dengan R2 = 0,003. Penelitian ini memberikn hasil bahwa koping memiliki 

hubungan dengan tingkat stres. 
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