
vi 

 

DAFTAR ISI 

 

 
HALAMAN JUDUL………………………………………......………...….............. i 

HALAMAN PENGESAHAN.……………………………………........….............. ii 

HALAMAN PERNYATAAN............................................................................. iii 

KATA PENGANTAR........................................................................................ iv 

DAFTAR ISI…………………………………………………………….................. vi 

DAFTAR  GAMBAR………………………………………………......……........... viii 

DAFTAR TABEL……………………………………………..……......…….…….. ix 

DAFTAR LAMPIRAN……………………………………...……….....…….…..… xi 

INTISARI......................................................................................................... xii 

BAB I. PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang…………………………………….….....……………… 1 

B. Rumusan Masalah…………………………………….....…..………… 4 

C. Tujuan Penelitian…………………………………….…………….....… 4 

D. Manfaat Penelitian……………………………………………………… 4 

E. Keaslian Penelitian………………………………………………......... 5 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA  

A. Telaah Pustaka…………………………………………………………. 7 

1. Pengetahuan………………………………………………….......... 7 

2. Penyakit Ginjal Kronik….............………………………………..... 10 

3. Hemodialisis…………………….………....................................... 14 

4. Cairan……………………………………………………………...... 16 

5. Natrium…………………………………………………...……….... 19 

6. Survey Konsumsi Makanan……………………………………….. 21 

7. Kenaikan Berat Badan (Interdialytic Weight Gain/ IDWG)…...… 25 

B. Kerangka Teori…………………………………….…………………… 28 

C. Kerangka Konsep………………………………………………………. 28 

D. Hipotesis………………………………………………………………… 29 

BAB III. METODE PENELITIAN  

A.  Jenis dan Rancang Bangun……………....…………………………… 30 

B. Populasi dan Subyek Penelitian………………………………………. 30 

C. Lokasi dan Waktu Penelitian…………………………………………. 31 

HUBUNGAN PENGETAHUAN GIZI DENGAN ASUPAN CAIRAN, NATRIUM DAN KENAIKAN BERAT
BADAN DI ANTARA WAKTU
HEMODIALISIS
LESTARI MUTHOHAROH, Dr. Susetyowati, DCN., M.Kes.; dr. Bambang Djarwoto, Sp.PD-KGH.
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



vii 

 

D. Variabel Penelitian……………………………………………………… 31 

E. Instrumen Penelitian………………………………….………………… 32 

F. Jenis dan Cara Pengumpulan Data……………………….…………. 33 

G. Definisi Operasional Variabel…………………………………………. 33 

H. Analisis Data…………………………………………........................... 36 

I. Jalannya Penelitian…………………………………………………….. 36 

J. Etika Penelitian……………….………………………………………… 37 

BAB IV.  HASIL DAN PEMBAHASAN............................................................ 38 

BAB V. PENUTUP....................................................................................... 50 

DAFTAR PUSTAKA……………………………………………………………….. 51 

LAMPIRAN……………………………………………………………………………

. 

55 

 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN GIZI DENGAN ASUPAN CAIRAN, NATRIUM DAN KENAIKAN BERAT
BADAN DI ANTARA WAKTU
HEMODIALISIS
LESTARI MUTHOHAROH, Dr. Susetyowati, DCN., M.Kes.; dr. Bambang Djarwoto, Sp.PD-KGH.
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/




