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ABSTRACT

The research aim to determine relationship between peer-social support with
loneliness on psychology student of Gadjah Mada University. Subjects in this research is
psychology students of Gadjah Mada University from year-period 2009-2013. Number of
subjects used is 125 subjects by using incidental sampling technique. The research
instrument used loneliness scale, and peer-social support scale. The method used in the
research is Product Moment by Pearson.

The result show that peer-social support are negatively correlated with loneliness (r
= -0,800; p = 0,000). Which is meant the higher peer-social support, the lower loneliness.
Otherwise, the lower peer-social support, the higher loneliness.
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INTISARI

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui adanya hubungan antara dukungan sosial
teman sebaya dengan kesepian pada mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Gadjah
Mada. Subjek pada penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Gadjah
Mada dari angkatan tahun 2009-2013. Subjek berjumlah 125 dan menggunakan teknik
incidental sampling. Instrumen penelitian yang digunakan yaitu skala kesepian dan skala
dukungan sosial teman sebaya. Metode analisis yang digunakan adalah analisis Product
Moment dari Pearson.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan sosial teman sebaya berkorelasi
negatif dengan kesepian (r = -0,800; p = 0,000). Artinya semakin tinggi dukungan sosial
teman sebaya, maka kesepian semakin rendah. Sebaliknya, semakin rendah dukungan
sosial teman sebaya, maka semakin tinggi kesepian.

Kata kunci: kesepian, dukungan sosial teman sebaya.



