PENGARUH TINGKAT KEMATANGAN PISANG TANDUK (Musa paradisiaca fa. corniculata)
TERHADAP KARAKTERISTIK
PISANG GORENG

DEYLA PRAJNA, Dr. Ir. Supriyadi, M.Sc; Prof. Dr. Ir. Sri Anggrahini, M.S; Dr. Ir. Sri Naruki, M.S
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN ..o ii
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ..o 1\
KATA PENGANTAR ettt v
DAFTAR IST ..o viii
DAFTAR GAMBAR ... X
DAFTAR TABEL ...t Xl
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt XIl
INTISARL ..o Xiii
ABSTRACT e XIvV
B A D | e 1
PENDAHULUAN ..o 1
O T I =T g 211 - V- PSRRI 1

1.2, Rumusan Masalah........ccccoiiiiniiiiiiiii 3

1.3.  Tujuan dan Manfaat Penelitian......cccueeeiiiiiiiciieeeccees e 4
BAB 6 e 5)
TINJAUAN PUSTAKA ettt e 5)
D I Y- Yo ¥ - P PP UPPPPUPUPPPPRNE 5

2.2.  Proses Fisiologi Pasca Panen PiSaNg .......cccccevevecieeiiiiiie et eeee e 8

2.3, Pemeraman Buah PiSang ......cccoccuiiiiiiiiiii ettt 11

2.4, PENEEOIENEAN ..uuiieieeeie e naan 14

2.5, HIiP OIS e aan 22
BAB T o 23
METODE PENELITIAN ...t 23
3.1, Bahan e 23

3.2, Peralatan e e 23

3.3, Tahap Penelitian ..cceee oot 24

3.4. Rancangan Percobaan dan Analisis Data.......ccccccceeeeeiiccciiieee e, 25
3.4.1. Penyiapan Sampel PisanNg GOIrENE ......ccccueeeevciieeeiiirieeeeciieeeeeieeeeesveee e e e 25

3.4.2. Penentuan tekstur buah dengan alat texture analyzer............................ 26

viii



UNIVERSITAS
GADJAH MADA

PENGARUH TINGKAT KEMATANGAN PISANG TANDUK (Musa paradisiaca fa. corniculata)
TERHADAP KARAKTERISTIK

PISANG GORENG

DEYLA PRAJNA, Dr. Ir. Supriyadi, M.Sc; Prof. Dr. Ir. Sri Anggrahini, M.S; Dr. Ir. Sri Naruki, M.S

Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

3.4.3. Penentuan Warna Buah.......c.ccooeiiiiiiiiiiiceeeeeeeeee e 26

3.4.4. Penentuan Kadar Ail ...ttt 27

3.4.5. Penentuan PH ... 27

3.4.6. Penentuan Kadar Gula Total .......coccueeriiieniiiniiieeeeeeeeeee e 27

3.4.7. Penentuan Kadar Gula ReduUKSi.........coceeeviiiniiiiiiiiiieeieeee e 28

3.4.8. Penentuan Kadar Protein........ccoceeveeieeiieiieniceieeieeeeseesiee e 29

3.4.9. Penentuan Kadar Lemak......c.cooeiiieniinienieniceieeee et 30
3.4.10.Penentuan Kadar Pati.....c.ceeueeieeiieneeiie et 30
3.4.11.Penentuan Kadar AmMiloSa........cccerieeriieienieeniiieeiec sttt 31

BAB TV e 33
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......ocooiiiie e 33
4.1.  Warna (KECErahan) .......occueei ittt ettt e e e e e e 33

4.2, TeksStur (KEKErasan) .......cceeeiccieee ittt ettt e et e e e rae e e e eraneeeeaes 35

.30 KA Al ettt e s areesanes 37

4.4, Kadar Pati....coceeiieieieeeeeeeeeeee s 39

4.5. Kadar Amilosa dan Amilopektin.........ccooeciiiiieciiie e 41

4.6, Kadar GUIa TOtal ..ccceiiieieeeeeeeeee e 44

4.7.  Kadar GUIa REAUKSI ...c.eeiuiiiiieieeieeteeee ettt 46

O T € Vo - Tl ] - USRS 47

4.9, Kadar Protein ...ccceeeeeieeieeeeeeeeeeee et 49

4.10. Kadar Lemak ...cocooiiiieeeeeeeeee s 51

4.11. Penentuan Tingkat Kematangan Pisang Tanduk untuk Pisang Goreng..... 53

BAB Ve 55
KESIMPULAN DAN SARAN ... ..ottt 55
LT R (=T 1 0] o 10 = o USSR 55
DAFTAR PUSTAKA Lottt snae e nnneean 56
LAMPIRAN L.ttt e e e e e e e et e e e et a e e e e s nreeeeesnnreeeeans 60



