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ABSTRAK

Pengaruh Pendidkan Seks dalam Keluarga Terhadap Perilaku Seksual
Remagja

Penelitian ini membahas mengenai pentingnya pola pengasuhan di dalam
sebuah keluarga, pendidikan dalam keluarga adalah sebuah pondasi yang sangat
berpengaruh terhadap pembentukan karakter anak kelak. Fola pengasuhan yang
dikaji dalam penelitian ini difokuskanmengenai penerapan pendidikan seks dalam
kdluarga yang memiliki pengaruh besar dalam perilaku seksual seseorang.
Penelitian ini didasari karena maraknya fenomena pergaulan bebas di kalangan
remga, yang kemudian menimbulkan iswisu sosia seperti perilaku seks pra
nikah, abors ilegal, dan juga Married by Accident (MBA).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana cara orang tua
menerapkan pendidikan seks kepada anaknya dan juga melihat bagaimana seorang
anak merespon pendidikan seks yang didapatkan dari orang tuanya dan juga
bagaimana pengaruh pendidikan seks tersebut terhadap perilaku seksualnya
Metode yang digunakan dalam pendlitian ini adalah metode kualitatif yang
bersifat deskriptif dengan teknik pengumpulan data primer, melalui observasi dan
wawancara, dan juga data sekunder yang didapatkan melalui studi kepustakaan
yang berasal dari jurnal, karyailmiah, buku, dan juga internet.

Hasl penelitian di lapangan menunjukan bahwa pendidikan seks yang
memadai, dapat menjadi sebuah bentuk proteksi yang cukup baik agar seorang
anak dapat melindungi dirinya dan juga memiliki wawasan yang cukup atas
segala resko yang disebabkan oleh keputusan dalam menentukan perilaku
seksualnya kelak. Keberhasilan orang tua dalam memberikan pendidikan seks
kepada anak sangat dipengaruhi oleh beberapa faktor, antara lain adalah tingkat
pendidikan, latar belakang sosial, dan juga agama.

Kesimpulan dari penelitian ini menunjukan bahwa erdapat beberapa hal
krusial yang menyebabkan pendidikan seks yang diberikan orang tua tidak dapat
tersampaikan secara baik kepada anak, sehingga pendidikan seks tidaklah
berfungs sebagaimana semestinya. Beberapa alasan tersebut, antara lain adal ah:
(1) pengetahuan yang digarkan kepada anak hanya sekedar nasihat atau petuah
semata; (2) Adanya kesalahan presepsi yang dimiliki oleh para orang tua
mengenai pendidikan seks (3) Orang tua bersikap tertutup terhadap rasa ingin
tahu anak mengenai seks.
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Xiii



PENGARUH PENDIDIKAN SEKS DALAM KELUARGA TERHADAP PERILAKU SEKSUAL REMAJA
RETSKY ANUGRAH W, Dr. Bambang Hudayana, M.A.

Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

ABSTRACT
The Effects Of Sex Education In The Family On Adolescent Sexual Behavior

This Research discussed about the importance parenting system in a
family, education in the family is a foundation that is very influential toward the
establishment of children's character later. Focus of this research is about the
implementation of sex education in the family by parents, which had a maor
influence on childerns sexual behavior. This study is based on phenomena of
rampant promiscuity among teenagers these day, which then raises many social
issues, such as: premarital sex, illegal abortion, and also Married by Accident
(MBA).

This research aims to figure out how parents introduce sex education to
their children and also to see how the child respond to sex education which they
obtained from their parents, and also to know how the influerce of this sex
education towards the child sexua behavior. The method used in this research is
descriptive qualitative method with primary data collection techniques, through
observation and interviews as well as secondary data which obtained through
library research derived from the journals, scientific papers, books, and aso
internet.

The results of this research showed that adequate sex education can be a
good enough protection form for the child. They can protect themselves and also
have sufficient insight about any risk which can be caused by their decision in
determining on their sexual behavior later. The success of parents in providing sex
education to their children is influenced by several factors like: level of
education socia background and also religion.

Through this reseacrh it also discovered that there are some crucia things
which lead to sex education given by parents can't be conveyed properly to the
child. So, that sex education doesn't work as it should be. Some of these reasons
are: (1) knowledge that is taught to children merely only just an plain advice; (2)
There is misconceptions which owned by the parents regarding sex education; (3)
Parents are being shy and reluctant towards child's curiosity about sex.
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