
viii 
 

DAFTAR ISI 

                     Halaman 

HALAMAN JUDUL ……………………………………………………..….  i 

HALAMAN PENGESAHAN……………………………………………….. ii 

PERSEMBAHAN……………………………………………………………. iii 

PERNYATAAN………………………………………………………….…..  iv 

KATA PENGANTAR…………………………………………………….…  v 

DAFTAR ISI……………………………………………………………….… viii 

DAFTAR GAMBAR………………………………………………………...  x 

DAFTAR TABEL……………………………………………………………  xi 

DAFTAR LAMPIRAN………………………………………………….…... xii 

INTISARI…………………………………………………………………….. xiii 

ABSTRACT…………………………………………………………….….….. xiv 

BAB I      PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang………………………………………………………….…..1 

B. Rumusan Masalah……………………………………………………….….3 

C. Tujuan Penelitian…………………………………………………………....3 

D. Manfaat Penelitian…………………………………………………………..4 

E. Keaslian Penelitian………………………………………………………….4 

BAB II    TINJAUAN PUSTAKA 

A. Telaah Pustaka…………………………………………………………..….6 

1. HIV dan AIDS……………………………………………………….....6 

2. Kualitas Hidup………………………………………………………….10 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KUALITAS HIDUP PENGIDAP HIV DAN AIDS DI KLINIK
VOLUNTARY COUNSELING
AND TESTING   RSUD KABUPATEN KEBUMEN 
MUSHTHOLIH, Prof. Dr. Agung Endro Nugroho, MSi., Apt
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



ix 
 

B. Landasan Teori……………………………………………………………...12 

C. Kerangka Konsep…………………………………………………………...15 

D. Hipotesis…………………………………………………………………….15 

BAB III    METODE PENELITIAN 

A. Rancangan Penelitian……………………………………………………….16 

B. Bahan dan Alat……………………………………………………………...16 

C. Subyek Penelitian…………………………………………………………..18 

D. Definisi Operasional Variabel……………………………………………...19 

E. Metode Pengumpulan Data………………………………………...……….20 

F. Jalannya Penelitian………………………………………………………….22 

G. Analisa Data………………………………………………………………...22 

BAB IV    HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Karakteristik Pasien HIV dan AIDS………………………………………..25 

B. Analisis Kualitas Hidup Pasien HIV dan AIDS…………………………....27 

C. Analisis Perbedaan  Karakteristik terhadap Kualitas Hidup..………………30 

D. Analis Regresi Linier Multivariat…………………………………………...40 

BAB V      KESIMPULAN DAN SARAN………………………………….....42 

DAFTAR PUSTAKA………………………………………………………….44 

 

 

 

 

 

 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KUALITAS HIDUP PENGIDAP HIV DAN AIDS DI KLINIK
VOLUNTARY COUNSELING
AND TESTING   RSUD KABUPATEN KEBUMEN 
MUSHTHOLIH, Prof. Dr. Agung Endro Nugroho, MSi., Apt
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



x 
 

DAFTAR GAMBAR 

                                                                                                                     Halaman 

Gambar 1.      Kerangka Konsep Penelitian………………………………….    15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KUALITAS HIDUP PENGIDAP HIV DAN AIDS DI KLINIK
VOLUNTARY COUNSELING
AND TESTING   RSUD KABUPATEN KEBUMEN 
MUSHTHOLIH, Prof. Dr. Agung Endro Nugroho, MSi., Apt
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xi 
 

DAFTAR TABEL 

                                                                                                                Halaman 

Tabel 1.      Persamaan dan Perbedaan Penelitian tentang Kualitas Hidup  

Pasien HIV dan AIDS…………………………………………..  5 

Tabel 2.      Karakteristik Pasien HIV dan AIDS di Klinik VCT RSUD 

Kabupaten Kebumen ……………………………………………  26 

Tabel 3.      Nilai Domain Kualitas Hidup…………………………………....  28 

Tabel 4.      Analisis Perbedaan Jenis Kelamin terhadap Kualitas Hidup……  29 

Tabel 5.      Analisis Perbedaan Kelompok Umur terhadap Kualitas Hidup...  30 

Tabel 6.      Analisis Perbedaan Status Pernikahan terhadap Kualitas Hidup..  31 

Tabel 7.      Analisis Perbedaan Pendidikan terhadap Kualitas Hidup ……...  32 

Tabel 8.      Analisis Perbedaan Pekerjaan terhadap Kualitas Hidup ………..  33 

Tabel 9.      Analisis Perbedaan Penghasilan terhadap Kualitas Hidup ……..   34 

Tabel 10.    Analisis Perbedaan Lama Mengidap HIV dan AIDS terhadap 

      Kualitas Hidup ………………………………………………….  35 

Tabel 11.    Analisis Perbedaan Lama Terapi ARV terhadap Kualitas Hidup. 36 

Tabel 12.    Analisis Perbedaan Kepatuhan Terapi ARV terhadap Kualitas  

              Hidup……………………………………………………………. 37     

Tabel 13.    Analisis Regresi Multivariat…………………………………….. 38 

 

 

 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KUALITAS HIDUP PENGIDAP HIV DAN AIDS DI KLINIK
VOLUNTARY COUNSELING
AND TESTING   RSUD KABUPATEN KEBUMEN 
MUSHTHOLIH, Prof. Dr. Agung Endro Nugroho, MSi., Apt
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

                                                                                                                Halaman  

Lampiran 1.    Form Persetujuan Pasien (Inform Consent)…………………     46 

Lampiran 2.    Form Pengambilan Data……………………………………      47 

Lampiran 3.    Kuesioner Kualitas Hidup WHOQOL-BREF………………     48 

Lampiran 4.    Kuesioner Kepatuhan Terapi Morisky Medication Adherence 

          Scale-8 (MMAS-8)…………………………………………..     51 

Lampiran 5.   Data Karakteristik Pasien…………………………………….     52 

Lampiran 6.   Data Kuesioner Kualitas Hidup WHOQOL-BREF…………     54 

Lampiran 7.   Data Kualitas Hidup Total dan Domain……………………..     56 

Lampiran 8.   Data Kuesioner Kepatuhan Terapi Morisky Medication  

          Adherence Scale-8 (MMAS-8)………………………………     58 

Lampiran 9.   Hasil Analisis Bivariat dengan Menggunakan SPSS……..….     60 

Lampiran 10. Hasil Analisis Multivariat dengan Menggunakan SPSS…..….    69 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KUALITAS HIDUP PENGIDAP HIV DAN AIDS DI KLINIK
VOLUNTARY COUNSELING
AND TESTING   RSUD KABUPATEN KEBUMEN 
MUSHTHOLIH, Prof. Dr. Agung Endro Nugroho, MSi., Apt
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


