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ABSTRAK 

 

Minyak Nilam dari tanaman Nilam (Pogostemon cablin Benth.) merupakan 

minyak atsiri penting pada industri parfum yang diproduksi secara dominan oleh 

Indonesia diantara negara yang lain. Metode ekstaksi pada minyak ini yakni 

distilasi uap yang mana memproduksi minyak dan patchouli oil distillation waste 

(PODW). Anaerobic digestion (AD) adalah salah satu usaha alternative untuk 

menangani limbah ini, yang mana pada waktu yang bersamaan akan memproduksi 

biogas yang dapat digunakan sebagai sumber energi alternatif. Penelitian ini 

mengevaluasi efek dari perbedaan ukuran partikel, efek ekstraksi pada material, 

dan studi inhibisi dari minyak nilam pada AD. Studi dari efek ukuran partikel 

memperlihatkan bahwa ukuran cut dari nilam memproduksi metana sebanyak 

79.4±3.3 NmL/g VS, dimana lebih besar dari 65.71±1.0 NmL/g VS ukuran 

ground. Studi efek dari ekstraksi material memperlihatkan bahwa PODW 

memproduksi metana sebanyak 145.9±3.5 NmL/g VS, dimana lebih tinggi dari 

ukuran cut (79.4±3.3 NmL/g VS) dan ukuran ground (65.7± NmL/g VS). Studi 

efek inhibisi dari minyak nilam memperlihatkan bahwa kenaikan konsentrasi dari 

minyak nilam dari 0.05 g/L hingga 5 g/L dapat menginhibisi produksi metana. 

Untuk mengatasi inhibisi dari minyak nilam, efek dari sashet membrane 

polyvinylidene fluoride pada sisem AD yang berbeda, yakni membrane bioreactor 

(MBR) dan kombinasi dari free cells system dan membrane bioreactor (FCMBR) 

dipelajari. Hasil memperlihatkan bahwa kedua dari MBR dan FCMBR dapat 

menaikkan produksi methane dari 13% hingga 80%. 

 

 

Kata kunci: Digesti anaerobik, metana, biogas, patchouli, limbah distilasi minyak 

nilam, inhibisi. 
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