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Abstract

Mulur Mungkret ability based on Kawruh Jiwa Suryomentaram is
theoritical concept attempted to explain about inner elasticity personalities of
which their urge have been achieved or rejected because human’s life is about
change of emotion rapidly. Those point is interested when implemented to analyze
teenager who in which stage to explore their urge. Research use open ended
questionare as a method for gathered data. Participant in this research is student
from MAN 1 Yogyakarta (social science = 28 student and natural science = 24
student). The result showed that human’s urge is increased and diminished when
they were not fasilitated and is depend on human’s respons to those phenomenon
emotionally in teenager. Some of teenager have achieved elasticity on mulur

mungkret.
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Intisari

Kemampuan mulur mungkret berdasarkan Kawruh Jiwa Suryomentaram
adalah suatu kerangka teori yang berusaha menjelaskan elastisitas manusia dalam
menjalani kehidupan yang sebentar merasa senang sebentar merasa susah karena
terpenuhi atau tidaknya keinginannya. Hal tersebut menjadi menarik apabila
digunakan untuk meneliti manusia pada tahap perkembangan remaja yang masih
dalam eksplorasi diri atau berkembangnya berbagai keinginan yang dimiliki.
Penelitian ini menggunakan metode open ended questionare terhadap siswa kelas
IPS dan kelas IPA MAN 1 Yogyakarta. Kelas IPS terdiri atas 28 subjek dan kelas
IPA terdapat 24 subjek. Hasil penelitian yang diperoleh menyatakan bahwa suatu
kewajaran apabila keinginan manusia bertambah dan berkurang yang berarti
ditemukan adanya kemampuan mulur-mungkret. Elastisitas seseorang terhadap
keinginan yang dimilikinya ditunjukkan oleh tanggapan yang direpresentasikan
secara emosional oleh individu yang bersangkutan. Beberapa remaja tengah dalam
penelitian telah mampu mengolah keinginan di dalam dirinya sehingga elastis
dalam menanggapi keadaan yang baik sesuai maupun tidak sesuai keinginan

dirinya.
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