Hubungan Antara Ketahanan Pangan dengan Keberagaman Asupan Pangan dan Status Gizi lbu di
Desa

Kepuharjo, Kecamatan Cangkringan, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta

UNIVERSITAS SARITA TIA LEGAWA, Dr. Lily Arsanti Lestari, STP, MP; Perdana Samekto TS, S.Gz., M.Sc, Dietisien

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDWUL ...ttt sessssnnsnnes i
HALAMAN PENGESAHAN ... ..uttitiitiiiiiiiiiiiiieiiiiebsabaseeasasnesasasesssaenennnnes i
SURAT PERNYATAAN L. iii
KATA PENGANTAR ..ottt sssssssbsbssnsssnnes iv
DAFTAR ISttt Vi
DAFTAR GAMBAR .....uutitititiiiiiiiieiiaebe bbb babbsssbbssbasaassessbsssbanennes viii
[ 1 S Y = = N iX
[N I I Y| A X
A I IS Y Xi
= 1S I 72 3 PP Xii
22 2 1
PENDAHULUAN ..., 1
A. Latar BelaKang.........coooviiiiiiii 1
B. RumMusan Masalah .............oouuiiiiiiiiice e e 3
C. TUjuaN PeNEITIAN .....uiiiiiiiiiiiiiiiiii e 3
D. Manfaat PENeNtian ...........ooouuiiiiiiii e 4
E. Keaslian Penelitian...............uuuuuuuuieeiiiiiiiiieiiieniineneneneennennnnennnennnnns 4
2 = 7
TINJAUAN PUSTAKA e eeeeeeetteeetettieeteeeeeeeeeeesseseesssessesssssssssssssssssssssssssssssssssnnnns 7
A. Telaah PUSIAKA .........ccoevviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 7
1. Ketahanan Pangan...........cccccooiiiiiiiiiiiiiiie e 7
2. Keberagaman Asupan Pangan..........ccccooeeeiiiiiiiiiiiiiieeecceeeee e 14
3. StAUS GiZiooeoee e 18
o (=T = g | &= I =T 23
C. Kerangka KONSEP ...ooeieiiiiiiiie e e e e e eeeeees 24
D 2 o 11 00 (= 2] PP PR PRSPPI 24
BAB ..o 25
BAHAN DAN METODE PENELITIAN ... 25
A. Jenis dan Rancangan Penelitian...........ccccooiiiiiiiiiiiiiiii e 25
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ...............ouiiiiiiiiiiiiiccee e 25

Vi



Hubungan Antara Ketahanan Pangan dengan Keberagaman Asupan Pangan dan Status Gizi lbu di
Desa

Kepuharjo, Kecamatan Cangkringan, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta

UNIVERSITAS SARITA TIA LEGAWA, Dr. Lily Arsanti Lestari, STP, MP; Perdana Samekto TS, S.Gz., M.Sc, Dietisien

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

C. Subjek Penelitian ..o 25
D. Variabel Penelitian ............oouuuiiiiiiicci e 27
E. DefiniSi OPerasional.............uuuuuuuueeeeiiiiiiiiiiiiiniieniiieeeeeneneneenenennnenenennnnees 27
F. Instrumen Penelitian ..........oouuuiiiiiiiiiiee e 29
G. Uiji Validitas dan Reliabilitas ... 29
H. Metode Pengumpulan Data............ccooeuiiiiiiiiiieecieecieee e 31
I.  Manajemen dan Analisis Data..............cccceeeiieeeiiiiiiiiiie e 31
J. Jalannya Penelitian ... 32
O 111 W o= T 1 = L I 33
L. Kelemahan Penelitian ...............uuuueuuueiiiiiiiiiiiiiieiniirneernrnrneeeenn. 33
2N = 3 PR SPPUPPSPPPR 34
HASIL DAN PEMBAHASAN .....coiiiiiiiiit ettt e e e e e s 34
AL HASI| e 34
1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian............cccooeeeeeeeieeee, 34
2. ANALISIS UNIVAAL .....euiiiii e e e e 35
3. ANAlISIS BIVAIIAL ...cevvveiiie e 44
B. Pembahasan.........ccooiiiiiiiiiiiiie e 45
1. Karakteristik RESPONUEN ......ccooiiiiieeee e 45

2. Hubungan antara Ketahanan Pangan dengan Keberagaman Asupan
PaNGAN ... 49
3. Hubungan antara Ketahanan Pangan dengan Status Gizi................. 53
B A D Ve 55
KESIMPULAN DAN SARAN . ...t e et e e eeas 55
A, KESIMPUIAN ... 55
B SAIAIN .. 55
DAFTAR PUSTAKA . ..ottt ettt e e e e e e s et aaaaeaeassnssnneaaaaeeeaaanns 57
LAMPIRAN L.ttt e e e e e e et e e e e e e e e e st e e aaeeeeaaansssnnnaaaeeaaaans 63

vii



