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PENGARUH FILM ALTERNATIF TERHADAP EMOSI 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh film alternatif terhadap emosi. 

Penelitin ini juga menggunakan metode eksperimen dengan rancangan posttest only 

design using proxy pretest dan membagi subjek ke dalam tiga kelompok: kelompok 

alternatif, kelompok mainstream, dan kelompok kontrol. Total partisipan berjumlah 

24 mahasiswa S1 UGM. Emosi diukur menggunakan skala DES (Differential 

Emotion Scale) dan dianalisis menggunakan one-way ANOVA. Hasil analisis data 

bernilai F=0,376 (p>0,05). Berdasarkan skor tersebut, maka hipotesis pertama 

ditolak dan menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan emosi yang signifikan antara 

kelompok alternatif, kelompok mainstream, dan kelompok kontrol. Skor analisis 

tersebut juga menolak dua hipotesis dan menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan 

emosi yang signifikan antara kelompok alternatif dan kelompok mainstream 

maupun kelompok alternatif dan kelompok kontrol. 

Kata kunci: emosi, film, film alternatif. 
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EFFECT OF ALTERNATIVE MOVIE TOWARDS EMOTION 

 

ABSTRACT 

This research had a purpose to understand the impact of alternative movie towards 

emotion. This research also used experimental method with posttest only design 

using proxy pretest and divided subjects into three groups: alternative group, 

mainstream group, and control group. Total participants were 24 bachelor students 

of UGM. Emotion was measured using DES (Differential Emotion Scale) and 

analyzed using one-way ANOVA. Based on analytical data, the result shows 

F=.376 (p>.05). Therefore, hypothesis is rejected and shows that there is no 

significant difference among alternative group, mainstream group, and control 

group. Analysis score also rejected additional hypotheses and shows that there is 

no significant difference among alternative group and mainstream group although 

alternative group and control group. 
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