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INTISARI

Kemampuan menghafal isi Al-qur’an yang diperlihatkan kalangan umat muslim
remaja membuat masyarakat terkagum-kagum dengan prestasi yang dicapai
menjadi alasan dalam penelitian ini. Oleh karena itu penelitian ini bertujuan
untuk menganalisa prestasi hafalan berdasarkan orientasi tujuan penguasaan
dan regulasi metakognisi. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan analisis regresi. Penelitian ini dilakukan pada santri remaja di pondok
pesantren Yanbu'ul Qur’an, Kudus, Jawa tengah. Prestasi hafalan didapatkan
dari tes hafalan. Variabel orientasi tujuan penguasaan dan regulasi metakognisi
diukur menggunakan skala. Penelitian ini melibatkan 135 subjek penelitian.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa orientasi tujuan penguasaan dan regulasi
metakognisi secara bersama-sama dapat mempengaruhi prestasi hafalan pada
penghafal Al-qur'an (F=3.170 dan P<0,05). Orientasi tujuan penguasaan dan
regulasi metakognisi memberikan sumbangan efektifitas sebesar 5,2% terhadap
prestasi hafalan pada penghafal Al-qur'an di pondok pesantren Yanbu'ul
Qur’an, Kudus, Jawa tengah.
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Abstract

The ability to memorize the contents of Al-qur'an shown by the teenage Muslim
community to make people amazed by the achievements that become the reason
in this study. Therefore this study aims to analyze the achievement of
memorization based on the mastery goal orientation and regulation of
metacognition. This research uses quantitative approach with regression
analysis. This research was conducted on teenage students In pesantren
Yanbu'ul Qur'an, Kudus, Central Java. Memory achievement is obtained from the
memorized test. The mastery goal orientation and regulation of metacognition
variable is measured using the scale. The study involved 135 research subjects.
The results showed that mastery goal orientation and regulation of metacognition
Together may affect the achievement of memorization hafiz in holy quran
(F=3.170 dan P<0,05). Mastery goal orientation and regulation of metacognition
Contributed 5.2% effectiveness to memorized achievement of hafiz in holy quran
on pesantren Yanbu'ul Qur'an, Kudus, Central Java.
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