
vi 

 

 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL……………………………………………………… i 

HALAMAN PENGESAHAN…………………………………………….. 

HALAMAN PERNYATAAN...................................................................... 

ii 

iii 

KATA PENGANTAR…………………………………………………….. iv 

DAFTAR ISI……………………………………………………………… vi 

DAFTAR GAMBAR……………………………………………………… viii 

DAFTAR TABEL………………………………………………………… ix 

DAFTAR LAMPIRAN…………………………………………………… x 

ABSTRAK………………………………………………………………... xi 

BAB I. PENDAHULUAN………………………………………………... 1 

A. Latar Belakang…………………………………………………….. 1 

B. Rumusan Masalah…………………………………………………. 6 

C. Tujuan Penelitian………………………………………………….. 6 

D. Manfaat Penelitian……………………………………………….... 7 

E. Keaslian Penelitian………………………………………………... 7 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA…………………………………………. 13 

A. Telaah Pustaka…………………………………………………….. 13 

B. Landasan Teori……………………………………………………. 26 

C. Kerangka Teori……………………………………………………. 29 

D. Kerangka Konsep…………………………………………………. 30 

E. Pertanyaan Penelitian……………………………………………... 30 

BAB III. METODE PENELITIAN……………………………………….. 31 

A. Rancangan Penelitian……………………………………………... 31 

B. Tempat dan Waktu Penelitian……………………………………... 31 

C. Informan Penelitian……………………………………………….. 33 

D. Variabel Penelitian dan Definisi Konseptual...……………………. 35 

E. Alat Ukur dan Cara Pengumpulan Data…………………………... 35 

F. Keabsahan Data…………………………………………………… 37 

G. Etika Penelitian…………………………………………………… 41 

PENGALAMAN DAN KEBUTUHAN FIRST-TIME FATHER KETIKA MENDAMPINGI ISTRI SELAMA
PROSES PERSALINAN:  STUDI
KUALITATIF
APRI NUR WULANDARI, Widyawati, S.Kp., M.Kes., Ph.D; Dr. Wenny Artanty Nisman, S.Kep., Ns., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



vii 

 

H. Jalannya Penelitian….…………………………………………….. 43 

I. Analisis Data………………………………………………………. 53 

J. Kesulitan dan Kelemahan Penelitian……………………………… 55 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN………………………………….. 57 

A. Hasil Penelitian……………………………………………………. 57 

1. Gambaran umum lokasi penelitian……………………………. 57 

2. Gambaran karakteristik partisipan…………………………….. 58 

3. Gambaran pelaksanaan pendampingan suami di Puskesmas 

Jetis dan Tegalrejo…………………………………………….. 

 

65 

4. Tema yang muncul……………………………………………. 73 

B. Pembahasan……………………………………………………….. 104 

1. Hal yang dialami dan dirasakan oleh suami memunculkan 

motivasi yang kuat dan koping yang konstruktif untuk 

mendampingi istri……………………………………………... 

 

 

104 

2. Suami kurang optimal melakukan perannya ketika 

mendampingi istri dalam proses persalinan…………………… 

 

109 

3. Kebutuhan-kebutuhan yang diperlukan suami sebagai 

pendamping persalinan………………………………………... 

 

114 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN…………………………………... 120 

A. Kesimpulan………………………………………………………... 120 

B. Saran……………………………………………………………..... 121 

  

DAFTAR PUSTAKA……………………………………………………... 123 

LAMPIRAN  

 

 

 

 

 

 

 

vii 

 

PENGALAMAN DAN KEBUTUHAN FIRST-TIME FATHER KETIKA MENDAMPINGI ISTRI SELAMA
PROSES PERSALINAN:  STUDI
KUALITATIF
APRI NUR WULANDARI, Widyawati, S.Kp., M.Kes., Ph.D; Dr. Wenny Artanty Nisman, S.Kep., Ns., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



viii 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 
  Hal. 

Gambar 1. Kerangka teori………………………………………………… 29 

Gambar 2. Kerangka konsep penelitian…………………………………... 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENGALAMAN DAN KEBUTUHAN FIRST-TIME FATHER KETIKA MENDAMPINGI ISTRI SELAMA
PROSES PERSALINAN:  STUDI
KUALITATIF
APRI NUR WULANDARI, Widyawati, S.Kp., M.Kes., Ph.D; Dr. Wenny Artanty Nisman, S.Kep., Ns., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



ix 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

 
  Hal. 

Tabel 1.  Karakteristik partisipan penelitian …………………………… 59 

Tabel 2.  Karakteristik partisipan triangulasi: Istri……………………… 64 

Tabel 3.  Karakteristik partisipan triangulasi: Bidan……………………. 64 

Tabel 4.  Proses analisis tema 1: Berbagai macam motivasi suami untuk 

mendampingi istri ketika proses persalinan…………………... 

74 

Tabel 5. Proses analisis tema 2: Transisi emosi dan koping suami 

dalam mendampingi istri selama proses persalinan…………... 

78 

Tabel 6.  Proses analisis tema 3: Problematika suami dalam 

mendampingi istri selama proses persalinan………………….. 

85 

Tabel 7.  Proses analisis tema 4: Variasi tindakan suami pada istri 

selama mendampingi proses persalinan………………………. 

89 

Tabel 8. Proses analisis tema 5: Refleksi suami setelah mendampingi 

istri selama proses persalinan…………………………………. 

95 

Tabel 9.  Proses analisis tema 6: Beragam kebutuhan suami sebagai 

pendamping persalinan………………………………………... 

97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENGALAMAN DAN KEBUTUHAN FIRST-TIME FATHER KETIKA MENDAMPINGI ISTRI SELAMA
PROSES PERSALINAN:  STUDI
KUALITATIF
APRI NUR WULANDARI, Widyawati, S.Kp., M.Kes., Ph.D; Dr. Wenny Artanty Nisman, S.Kep., Ns., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



x 

 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 
Lampiran 1. Lembar penjelasan kepada calon partisipan 

Lampiran 2. Lembar persetujuan keikutsertaan dalam penelitian 

Lampiran 3. Lembar screening partisipan 

Lampiran  4. Lembar observasi selama persalinan 

Lampiran 5. Pedoman wawancara 

Lampiran 6. Identitas partisipan 

Lampiran 7. Pertanyaan wawancara untuk partisipan: first-time father 

Lampiran 8. Pertanyaan wawancara untuk triangulasi: bidan 

Lampiran 9. Pertanyaan wawancara untuk triangulasi: istri 

Lampiran 10. Field note atau catatan lapangan 

Lampiran 11. Jadwal Penelitian 

Lampiran  12. Izin penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENGALAMAN DAN KEBUTUHAN FIRST-TIME FATHER KETIKA MENDAMPINGI ISTRI SELAMA
PROSES PERSALINAN:  STUDI
KUALITATIF
APRI NUR WULANDARI, Widyawati, S.Kp., M.Kes., Ph.D; Dr. Wenny Artanty Nisman, S.Kep., Ns., M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


