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Abstract 

 

Each individual must have experience and a different way of life. Experience after 

experience will have a different effect when someone learns about new things. 

New things can be a new meaning in every experience. It also occurs in indigo 

individuals, spiritual, metaphysical and mystical experiences are closely related to 

the indigo child phenomenon of ESP (Extra Sensory Perception) abilities. This 

study aims to find out how the meaning of individual spiritual experience of 

indigo. This research uses qualitative approach of phenomenology. The study 

found that participants had various types of extra sensory perception (ESP) 

capabilities, including clairvoyance, precognition, retrocognition, out of body 

experience, aura reading and medical intuition. The ability is more directed to the 

usefulness of the crowd. A sense of satisfaction, happiness, confidence arises 

after successfully solving the problems of many people. Truly human beings are 

the best for others. This is the meaning derived from the participant's spiritual 

experience. Each role, the inherent position of the participant has their respective 

duties (duties and obligations) and they feel that they are the chosen people of 

God to perform a task, that is to give benefit to others. 
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Abstrak 

 

Setiap individu pasti memiliki pengalaman dan jalan hidup yang berbeda. 

Pengalaman demi pengalaman akan memberikan efek yang berbeda ketika 

seseorang belajar mengenai hal-hal baru. Hal baru bisa berupa makna baru 

dalam tiap pengalaman. Hal ini juga terjadi pada individu indigo, Pengalaman 

spiritual, metafisis dan mistis erat kaitannya dengan fenomena anak indigo 

mengenai kemampuan-kemampuan ESP (Extra Sensory Perception). Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana makna pengalaman spiritual individu 

indigo. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif fenomenologi. Hasil 

penelitian menemukan bahwa partisipan memiliki berbagai macam jenis 

kemampuan extra sensory perception (ESP), diantaranya clairvoyance, 

precognition, retrocognition, out of body experience, membaca aura dan intuisi 

medis. Kemampuan tersebut lebih diarahkan pada kebermanfaatan orang 

banyak. Rasa puas, kebahagiaan, percaya diri muncul setelah berhasil 

menyelesaikan permasalahan orang banyak. Sesungguhnya sebaik-baiknya 

manusia adalah yang bermanfaat bagi orang lain. Hal ini adalah makna yang 

diperoleh dari pengalaman spiritual partisipan. Setiap peran, posisi yang melekat 

pada diri partisipan memiliki tugas (hak dan kewajiban) masing-masing dan 

mereka merasa adalah orang-orang yang terpilih dari Tuhan untuk melakukan 

sebuah tugas, yakni untuk memberi kebermanfaatan pada orang lain. 
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