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INTISARI

Latar belakang : Cerebral Palsy (CP) merupakan penyebab kecacatan terbanyak
pada anak-anak. Angka kejadian CP mengalami peningkatan selama 30 tahun
terakhir. Orang tua dengan anak yang memiliki CP cenderung mengalami
pengalaman negatif saat merawat anaknya. Hal tersebut dapat mempengaruhi
orang tua dalam mengasuh anaknya.

Tujuan Penelitian : Mengetahui hubungan antara pola asuh orang tua dengan
tingkat kualitas hidup pada anak CP di SLB Negeri 1 Bantul Yogyakarta.

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian dengan metode survei dengan
pendekatan cross sectional yang menggunakan metode Kkuantitatif. Sampel
penelitian ini adalah siswa dengan CP jurusan D1 di SLB Negeri 1 Bantul
Yogyakarta yang berjumlah 35 responden. Data diperoleh dengan 2 instrumen
yakni kuesioner pola asuh orang tua untuk mengukur pola asuh orang tua dan
Pediatric QOL Questionnaire — CP Module (PedsQL™- CP Module) Version 3.0
untuk mengukur kualitas hidup anak CP. Analisis penelitian menggunakan uji
korelasi Spearman Rank.

Hasil : Analisis data menunjukkan tidak ada hubungan yang signifikan antara
karakteristik anak CP dengan pola asuh orang tua. Sebagian besar orang tua anak
dengan CP memiliki pola asuh yang baik (77,14 %). Ada beberapa karakteristik
anak CP yang berhubungan dengan kualitas hidup pada anak CP, diantaranya
yaitu jenis CP (p = 0,000) dan terapi (p = 0.003). Anak CP di SLB Negeri 1
Bantul sebagian besar memiliki kualitas hidup yang kurang baik (60%). Hasil uji
korelasi Spearman Rank memperlihatkan hubungan yang signifikan (p<0,05)
antara pola asuh orang tua dengan kualitas hidup anak CP (p= 0,007 r = 0,444).
Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua
dengan kualitas hidup pada anak CP.
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ABSTRACT

Background : Cerebral Palsy (CP) is the most common cause of disability in
children. The incidence of CP has increased over the past 30 years. Parents with
children who have CP tend to experience a negative experience while caring for
their child. It can affect parents in caring for their children.

Obijective : Determine the relationship between parenting with the level of quality
of life in children CP in SLB Negeri 1 Bantul Yogyakarta.

Methode : This research is a survey method with cross sectional approach using
guantitative method. The sample of this study were students with CP majoring in
D1 at SLB Negeri 1 Bantul Yogyakarta, amounted to 35 respondents. The data
were obtained by 2 instruments namely parenting questionnaire to measure
parenting pattern and Pediatric QOL Questionnaire - CP Module (PedsQLTM-
CP Module) Version 3.0 to measure the quality of life of children with CP. The
research analysis used Spearman Rank correlation test.

Result : The data analysis showed no significant correlation between
characteristic of CP children with parenting pattern. Most parents of children
with CP have good parenting (77.14%). There are several characteristics of CP
children who are related to the quality of life in children CP, such as CP (p =
0,000) and therapy (p = 0.003). Children with CP in SLB Negeri 1 Bantul mostly
have poor quality of life (60%). Spearmank rank test results showed a significant
relationship (p <0.05) between parenting parenting and quality of life of children
CP (p = 0,007 r = 0,444).

Conclusion : There is a significant relationship between parenting parenting and
quality of life in children CP.
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