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Latar Belakang: Upaya kesehatan di sekolah diselenggarakan dengan
melaksanakan suatu program yang disebut Usaha Kesehatan Sekolah (UKS).
Kebijakan dalam melaksanakan program UKS oleh pemerintah dengan
membentuk tim pelaksana UKS dan melibatkan orangtua siswa dan masyarakat
sekitar. Langkah awal dalam melibatkan seseorang terhadap suatu program yaitu
dengan mengetahui tingkat pengetahuan dan harapan terhadap program tersebut.
Sedikit penelitian yang mengevaluasi dampak keterlibatan orangtua terhadap
keberhasilan program kesehatan di sekolah.

Tujuan Penelitian: Mengetahui pengetahuan dan harapan orangtua siswa
mengenai pelaksanaan UKS di tingkat Sekolah Dasar.

Metode: Penelitian deskriptif kuantitatif dengan metode survey dan desain
penelitian cross-sectional terhadap 352 orangtua siswa di tujuh Sekolah Dasar di
Kota Yogyakarta yang terpilih secara acak. Kuesioner yang digunakan mengacu
pada lembar stratifikasi UKS tingkat SD di Kota Yogyakarta, yang terdiri dari 31
item pernyataan mengukur tingkat pengetahuan dan 21 item pernyataan
mengukur harapan.

Hasil: Tingkat pengetahuan orangtua siswa mengenai pelaksanaan UKS sebagian
besar (92,3%) dalam kategori baik, 7,1% dalam kategori cukup, dan 0,6% dalam
kategori kurang. Harapan orangtua siswa mengenai pelaksanaan UKS termasuk
dalam kategori sangat berharap (nilai rata-rata 3,39).

Kesimpulan: Orangtua siswa memiliki pengetahuan yang baik mengenai
pelaksanaan UKS dan sangat berharap pelaksanaan UKS dapat berjalan lebih
baik.
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ABSTRACT

Background: Health efforts in schools are organized by implementing a school-
based health center program called Usaha Kesehatan Sekolah (UKS). Establish
UKS executive team along involve parents and the communities is government
policy to implementing this program. The initial step in engaging person to a
program is determine the level of knowledge and hope of the program. Few
studies have evaluated parental involvement of health programs in schools.
Objective: Knowing the knowledge and hope of parents regarding the
implementation of the UKS at the elementary school.

Methods: A cross-sectional design descriptive quantitative research of the 352
parents of students in seven elementary school at Yogyakarta City choosen
randomly. The questionnaire based on stratification sheet UKS elementary level at
Yogyakarta City, which consists of 31 items measure levels of knowledge and
item 21 items measure hope.

Results: Most of parent’s have good knowledge (92.3%), enough categories
(7.1%), and poor category (0.6%). Parent’s hope regarding the implementation of
the UKS is included in the category of very hopeful (average value 3.39).
Conclusion: Parents of elementary school students have good knowledge and
immensely hope regarding implementation of the UKS run better.
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