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INTISARI 

Latar Belakang: Jumlah perokok pada usia dewasa mengalami peningkatan dari 

tahun ke tahun. Peningkatan terjadi pada kelompok umur produktif. Pemerintah 

telah mengeluarkan beberapa kebijakan untuk melindungi perokok pasif yaitu 

Peraturan gubernur No.42 tahun 2009 tentang larangan merokok di tempat umum 

dan deklarasi RBAR (Rumah Bebas Asap Rokok) di kota Yogyakarta. Deklarasi 

tersebut melarang perokok aktif untuk merokok di dalam rumah, tetapi masih 

banyak perokok aktif yang masih merokok di dalam rumah. 

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan pengetahuan dengan sikap dan 

perilaku merokok di dalam rumah di Kota Yogyakarta 

Metode Penelitian ini adalah penelitian analitik korelasional dengan rancangan 

cross sectional bersifat  kuantitatif. Responden dalam penelitian ini sebanyak 100 

orang yang dipilih dengan teknik pengambilan sampel cluster sampling. 

Instrumen yang digunakan berbentuk kuesioner mengenai pengetahuan tentang 

rokok, sikap merokok di dalam rumah, dan perilaku merokok di dalam rumah.. 

Analisis data menggunakan uji statistik deskriptif dengan distribusi frekuensi dan 

analisis bivariat menggunakan uji korelasi gamma.  

Hasil: Sebanyak 82 responden (82%) memiliki pengetahuan tentang rokok yang 

masuk dalam kategori baik, sebabanyak 56 responden (56%) memiiliki sikap 

mengenai merokok didalam rumah yang masuk dalam kategori cukup, dan 

sebanyak 40 responden (40%) memiliki perilaku merokok di dalam rumah yang 

masuk dalam kategori tinggi. Terdapat hubungan antara pengetahuan tentang 

rokok dengan sikap menganai merokok di dalam rumah (p = 0,0009), tidak 

terdapat hubungan antara pengetahuan tentang rokok dengan perilaku merokok di 

dalam rumah (p = 0,153) dan terdapat hubungan antara sikap merokok di dalam 

rumah dengan perilaku merokok di dalam rumah (p=0,001). 

Kesimpulan Terdapat hubungan antara pengetahuan tentang rokok dengan sikap 

merokok di dalam rumah, tidak terdapat hubungan antara pengetahuan tentang 

rokok dengan perilaku merokok di dalam rumah, dan terdapat hubungan antara 

sikap merokok di dalam rumah dengan perilaku merokok di dalam rumah di Kota 

Yogyakarta 
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ABSTRACT
 

Background: The number of adult smoker in Indonesia is increasing every year. 

The increase occurred in the productive age group. The government has issued 

several policies to protect passive smokers, fo example ―Peraturan Gubernur No. 

42 tahun 2009‖ about the prohibition of smoking in public places and the 

declaration of RBAR (Rumah Bebas Asap Rokok) at Yogyakarta city. The 

declaration prohibits active smokers not to smoke in the house, but there are still 

many active smokers were still smoking in the house. 

Objective: To know the relation of knowledge toward attitude and smoking 

behavior in home at Yogyakarta City 

Methods: This research is a correlation analytical research with quantitative cross 

sectional outline. Respondent in this research are 100 adults which will be 

selected by cluster sampling technique. Instrument used is in the form of 

questionnaire. The data is analyzed by descriptive statistical test with frequency 

distribution and the bivariat is analyzed by using gamma 

Results A total of 82 respondents (82%) had knowledge of the cigarettes are 

include in the good category, a total 56 respondents (56%) had attitudes about 

smoking in the house are included in the category enough, and as many as 40 

respondents (40%) had a smoking behavior in the house which is in the high 

category. There is a relation between knowledge of the cigarettes toward attitude 

about smoking in the home (p = 0.0009). There is no relation between knowledge 

about cigarettes and smoking behavior in the home (p = 0.153). there is a relation 

between attitude about smoking in the home toward smoking behaviour in the 

home (p=0,001) 

Conclusion: there is a relation between knowledge of cigarettes toward attitude 

about smoking in the home, there is no relation between knowledge about 

cigarettes and smoking behaviour in the home, and there is a relation between 

attitude about smoking in the home and smoking behaviour in the home at 

Yogyakarta City 
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