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INTISARI 

Latar Belakang: Kehamilan remaja mempunyai risiko medis yang cukup tinggi 
dikarenakan alat reproduksinya belum matang. Salah satu cara untuk 
mengidentifikasi dan mengurangi resiko komplikasi dalam kehamilan adalah 
dengan melakukan pemeriksaan kehamilan (antenatal care) yang dilakukan sedini 
mungkin dan sesuai jadwal yaitu selama kehamilan. Adapun faktor yang 
mempengaruhi kunjungan pemeriksaan kehamilan antara lain dukungan suami. 
Dukungan suami tidak hanya pada saat pemeriksaan kehamilan akan tetapi 
dukungan suami dibutuhkan selama menjalani kehamilan. Bentuk dukungan yang 
dapat diberikan suami berupa emosional, informasional, penilaian dan 
instrumental. 
Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 
dukungan sosial suami terhadap istri yang menjalani kehamilan di usia remaja. 
Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan 
rancangan cross sectional. Sampel dalam penelitian ini sebesar 34 suami dari ibu 
hamil remaja yang telah memenuhi kriteria inklusi eksklusi penelitian. 
Pengambilan sampel menggunakan teknik sampel jenuh/total sampling pada bulan 
Februari-April 2016. Alat ukur menggunakan lembar identitas diri responden, 
kuesioner dukungan suami yang dimodifikasi peneliti dan kuesioner pengetahuan 
suami. Analisis yang dilakukan adalah analisis univariat dan bivariat 
Hasil: Dukungan sosial suami terhadap istri yang menjalani kahamilan di usia 
remaja termasuk dalam dukungan tinggi sebanyak (67,6%). Bentuk dukungan 
yang paling banyak diberikan suami yaitu dukungan  emosional dan informasional 
yaitu sebesar (85,3%). Faktor yang mempengaruhi dukungan suami adalah 
penghasilan suami (p value=0,030). 
Kesimpulan: Dukungan sosial suami terhadap istri yang menjalani kehamilan di 
usia remaja termasuk dalam dukungan yang tinggi dan bentuk dukungan yang 
diberikan terbanyak adalah dukungan emosional dan informasional. 
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ABSTRACT 

Background: Teen pregnancy has a fairly high medical risk because the 
immature of their reproductive organs. One way to identify and reduce the risk of 
complications in pregnancy is by undertaking examination of pregnancy 
(antenatal care) as early as possible and in tune with the schedule. Factors that 
affect antenatal visits include support of the husband. Husband's support not only 
during the examination period of pregnancy but it was needed during their all time 
of pregnancy. Forms of support that one can give is emotional, informational, 
assessment and instrumental support. 
Objective: This study aimed to figure out the description of husband support 
toward wives who had a teenage pregnancy. 
Methods: This study is a descriptive quantitative research with cross sectional 
design. The sample in this study amounted to 34 husbands of pregnant teenagers 
who have met the criteria of exclusion inclusion of research. Sampling using 
technique of saturated sample/total sampling in February-April 2016. Identity 
sheets of respondents, questionnaires husband support and knowledge 
questionnaire used as measuring devices. Analysis done were univariate and 
bivariate analysis.  
Results: Husband social support toward wives who underwent teenage pregnancy 
included in high support as many as (67.6%). The most widely given forms of 
husband support is emotional and informational support in the amount of (85.3%). 
Factors affecting the husband support is the husband's income (p value = 0.030). 
Conclusion: Husband social support toward wives who had a teenage pregnancy 
included in the high support and forms of support given the most is emotional and 
informational support. 
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