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                                           ABSTRACT 

 

Yogyakarta as a special area in Indonesia which has a rapidly growing community 

that have a high appreciation of the development of the sport, have been showing 

by the increasing number of clubs or groups and a variety of sports in this area. 

However, the increased- public interest in the sport is not matched by an increase 

in the quality and quantity of sports facilities in Yogyakarta, even the trend of 

declining quality of sports facilities due to lack of care. Nowadays, many clubs or 

groups are not being accommodated by the proper sport facilities,hence  they 

practice with makeshift facilities or practicing in places that are less 

representative. 

Responding to issues and problems of public space sports facilities required 

residents of Yogyakarta, the author aims to design a sports facility which was then 

called the Health Club Facility Centre is expected to answer the needs of the 

people of Yogyakarta that there is a facility that provides sports facilities for a fun 

and recreational, which has so far been very limited available in the city of 

Yogyakarta. Amenities Health Club Centre is ultimately addressed to them, 

people who come from the middle class. Healthclub center facility will also be 

designed in such a way in conjunction with several other functions such as SPA, 

cafes and restaurants, shopping arcades, swimming pools, etc, medical clinic 

which aims to complement the comfort of its users.
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                                          ABSTRAKSI 

 

Kota Yogyakarta sebagai daerah istimewa di Indonesia yang berkembang pesat 

memiliki masyarakat yang mempunyai apresiasi tingi terhadap perkembangan 

dunia olahraga, ditunjukkan dengan semakin bertambahnya klub-klub atau 

kelompok- kelompok dan berbagai cabang olahraga di kota Yogyakarta. Namun 

demikian peningkatan minat masyarakat terhadap olahraga ini tidak diimbangi 

dengan peningkatan kualitas maupun kuantitas fasilitas olahraga di Yogyakarta, 

bahkan terjadinya kecendrungan menurunnya kualitas sejumlah fasilitas olahraga 

karena kurangnya perawatan. Saat ini banyak klub- klub atau kelompok- 

kelompok olahraga yang tidak tertampung kegiatannya, sehingga mereka berlatih 

dengan fasilitas seadanya atau berlatih di tempat- tempat yang kurang 

representatif. 

 

Menanggapi isu- isu permasalahan ruang publik dan fasilitas olahraga yang 

dibutuhkan warga kota Yogyakarta, penulis bertujuan mendesain suatu fasilitas 

olahraga yang kemudian disebut sebagai Fasilitas Health Club Centre yang 

diharapkan mampu menjawab kebutuhan masyarakat Yogyakarta akan adanya 

suatu fasilitas yang menyediakan sarana olahraga yang fun dan rekreatif, yang 

sejauh ini masih sangat terbatas tersedia di kota Yogyakarta. Fasilitas Health Club 

Centre ini pada akhirnya ditujukan kepada mereka, masyarakat yang berasal dari 

golongan menengah ke atas. Fasilitas Healthclub centre ini juga akan didesain 

sedemikian rupa bersamaan dengan beberapa fungsi lain seperti SPA, cafe dan 

restoran, shopping arcades, kolam renang, medical clinic dan sebagainya yang 

bertujuan untuk melengkapi kenyamanan para penggunanya.  
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