
vii

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL................................................................................................i

HALAMAN PERSEMBAHAN.............................................................................iv

KATA PENGANTAR.............................................................................................v

DAFTAR ISI.........................................................................................................vii

DAFTAR TABEL.................................................................................................. ix

DAFTAR GAMBAR............................................................................................. xi

DAFTAR LAMPIRAN.........................................................................................xii

DAFTAR SINGKATAN.......................................................................................xv

INTISARI.............................................................................................................xvi

ABSTRACT........................................................................................................xvii

BAB I PENDAHULUAN....................................................................................... 1

A. Latar Belakang............................................................................................ 1

B. Rumusan Masalah....................................................................................... 3

C. Tujuan Penelitian.........................................................................................4

D. Manfaat Penelitian...................................................................................... 4

Hasil penelitian ini diharapkan :...................................................................... 4

E. Tinjauan Pustaka......................................................................................... 5

1. Gagal ginjal kronik............................................................................... 5

2. Hipertensi............................................................................................13

3. Rasionalitas penggunaan obat antihipertensi pada pasien GGK........ 28

F. Keterangan Empiris................................................................................... 39

BAB II METODE PENELITIAN.........................................................................40

A. Rancangan Penelitian................................................................................40

B. Instrumentasi............................................................................................. 40

C. Jalannya Penelitian....................................................................................41

D. Definisi Operasional Variabel...................................................................42

E. Alur Penelitian...........................................................................................44

F. Analisis Data..............................................................................................44

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN RAWAT JALAN PENDERITA
GAGAL GINJAL KRONIK DI
RSUP Dr. SARDJITO YOGYAKARTA PERIODE JANUARI - DESEMBER 2014
YEOCELIN MEGA PRATIWI, Septimawanto Dwi Prasetyo, M.Si., Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



viii

BAB III HASIL DAN PEMBAHASAN...............................................................47

A. Karakteristik Subyek Penelitian................................................................47

1. Distribusi pasien berdasarkan jenis kelamin...................................... 47

2. Distribusi pasien berdasarkan usia..................................................... 48

3. Distribusi kasus berdasarkan nilai tekanan darah...............................50

4. Distribusi kasus berdasarkan tingkat gagal ginjal kronis................... 52

B. Pola penggunaan Obat Antihipertensi .....................................................53

C. Evaluasi Penggunaan Antihipertensi.........................................................58

1. Tepat indikasi..................................................................................... 58

2. Tepat obat........................................................................................... 59

3. Tepat pasien........................................................................................65

4. Tepat dosis..........................................................................................66

BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN.............................................................. 70

A. Kesimpulan............................................................................................... 70

B. Saran..........................................................................................................71

DAFTAR PUSTAKA........................................................................................... 72

DAFTAR LAMPIRAN.........................................................................................76

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN RAWAT JALAN PENDERITA
GAGAL GINJAL KRONIK DI
RSUP Dr. SARDJITO YOGYAKARTA PERIODE JANUARI - DESEMBER 2014
YEOCELIN MEGA PRATIWI, Septimawanto Dwi Prasetyo, M.Si., Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



ix

DAFTAR TABEL

Tabel I. Penanda Kerusakan Ginjal................................................................ 5

Tabel II. Klasifikasi Gagal Ginjal Kronik......................................................10

Tabel III. Klasifikasi Hipertensi menurut JNC VII.........................................13

Tabel IV. Obat Antihipertensi yang Direkomendasikan pada Pasien GGK....18

Tabel V. Kelas Diuretik yang Digunakan pada GGK....................................21

Tabel VI. Dosis dan Penyesuaian Dosis Obat Antihipertensi pada Pasien GGK30

Tabel VII. Kontraindikasi Penggunaan Obat Antihipertensi............................36

Tabel VIII. Efek Samping dari Obat-obat Antihipertensi..................................38

Tabel IX. Distribusi Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menggunakan Obat

Antihipertensi Berdasarkan Jenis Kelamin di RSUP Dr. Sardjito

Periode Januari - Desember 2014....................................................48

Tabel X. Distribusi Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menggunakan Obat

Antihipertensi Berdasarkan Usia di RSUP Dr. Sardjito Periode

Januari - Desember 2014.................................................................49

Tabel XI. Distribusi Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menggunakan Obat

Antihipertensi Berdasarkan Tekanan Darah di RSUP Dr. Sardjito

Periode Januari - Desember 2014....................................................51

Tabel XII. Distribusi Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menggunakan Obat

Antihipertensi Berdasarkan Tingkat Gagal Ginjal Kronis di RSUP

Dr. Sardjito Periode Januari - Desember 2014................................52

Tabel XIII. Pola Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien gagal ginjal

kronis di RSUP Dr. Sardjito Periode Januari - Desember 2014......53

Tabel XIV. Pola Penggunaan Obat Per Golongan Antihipertensi Pada Pasien

gagal ginjal kronis di RSUP Dr. Sardjito Periode Januari -

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN RAWAT JALAN PENDERITA
GAGAL GINJAL KRONIK DI
RSUP Dr. SARDJITO YOGYAKARTA PERIODE JANUARI - DESEMBER 2014
YEOCELIN MEGA PRATIWI, Septimawanto Dwi Prasetyo, M.Si., Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



x

Desember 2014................................................................................55

Tabel XV. Pola Penggunaan Obat Non Antihipertensi Pada Pasien gagal ginjal

kronis di RSUP Dr. Sardjito Periode Januari - Desember 2014......56

Tabel XVI. Pola Penggunaan Obat Antihipertensi Berdasarkan Formularium

Nasional Tahun 2013 Pada Pasien gagal ginjal kronis di RSUP Dr.

Sardjito Periode Januari - Desember 2014......................................57

Tabel XVII. Distribusi Kasus gagal ginjal kronis yang Menggunakan Obat

Antihipertensi Berdasarkan Ketepatan Indikasi di RSUP Dr.

Sardjito Periode Januari - Desember 2014......................................59

Tabel XVIII. Distribusi Kasus gagal ginjal kronis yang Menggunakan Obat

Antihipertensi Berdasarkan Ketepatan Indikasi di RSUP Dr.

Sardjito Periode Januari - Desember 2014......................................61

Tabel XIX. Penggunaan obat antihipertensi di RSUP Dr. Sardjito Periode

Januari - Desember 2014 yang tidak tepat obat.............................. 63

Tabel XX. Distribusi Kasus gagal ginjal kronis yang Menggunakan Obat

Antihipertensi Berdasarkan Ketepatan Indikasi di RSUP Dr.

Sardjito Periode Januari - Desember 2014......................................66

Tabel XXI. Distribusi Kasus Gagal Ginjal Kronis yang Menggunakan Obat

Antihipertensi Berdasarkan Ketepatan dosis di RSUP Dr. Sardjito

Periode Januari - Desember 2014....................................................67

Tabel XXII. Penggunaan obat antihipertensi di RSUP Dr. Sardjito Periode

Januari - Desember 2014 yang tidak tepat dosis.............................68

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN RAWAT JALAN PENDERITA
GAGAL GINJAL KRONIK DI
RSUP Dr. SARDJITO YOGYAKARTA PERIODE JANUARI - DESEMBER 2014
YEOCELIN MEGA PRATIWI, Septimawanto Dwi Prasetyo, M.Si., Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xi

DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Mekanisme Kerusakan Pada Penyakit Ginjal................................... 8

Gambar 2. Algoritma untuk Evaluasi dan Manajemen Hipertensi serta

Penggunaan Obat Antihipertensi pada Pasien GGK.......................17

Gambar 3. Sistem Renin-Angiotensin dan Sistem Kallikrein-Kinin................ 22

Gambar 4. Fisiologi Sistem Renin-Angiotensin serta Tempat Aksi ACE

Inhibitor dan ARB...........................................................................23

Gambar 5. Alur penelitian.................................................................................44

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN RAWAT JALAN PENDERITA
GAGAL GINJAL KRONIK DI
RSUP Dr. SARDJITO YOGYAKARTA PERIODE JANUARI - DESEMBER 2014
YEOCELIN MEGA PRATIWI, Septimawanto Dwi Prasetyo, M.Si., Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xii

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Contoh Data Demografi Pasien........................................................ 77

Lampiran 2. Data Penggunaan Obat Pasien..........................................................77

Lampiran 3. Contoh Ketepatan Indikasi............................................................... 78

Lampiran 4. Contoh Ketepatan Obat.....................................................................78

Lampiran 5. Contoh Ketepatan Pasien..................................................................79

Lampiran 6. Contoh Ketepatan Dosis................................................................... 80

Lampiran 9. Surat Keterangan Selesai Penelitian................................................. 85

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN RAWAT JALAN PENDERITA
GAGAL GINJAL KRONIK DI
RSUP Dr. SARDJITO YOGYAKARTA PERIODE JANUARI - DESEMBER 2014
YEOCELIN MEGA PRATIWI, Septimawanto Dwi Prasetyo, M.Si., Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2016 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


	DAFTARISI
	HA
	HALAMANPERSEMBAHAN
	KATAPENGANTAR
	DAFTARISI
	DAFTARTABEL
	DAFTARGAMBAR
	DAFTARLAMPIRAN
	DAFTARSINGKATAN
	INTISARI
	ABSTRACT
	BABIPENDAHULUAN
	A.LatarBelakang
	B.RumusanMasalah
	C.TujuanPenelitian
	D.ManfaatPenelitian
	Hasilpenelitianinidih
	E.TinjauanPustaka
	1.Gagalginjalkronik
	2.Hipertensi
	3.Rasionalitaspengguna
	F.KeteranganEmpiris
	BABIIMETODEPENELITIAN
	A.RancanganPenelitian
	B.Instrumentasi
	C.JalannyaPenelitian
	D.DefinisiOperasional
	E.AlurPenelitian
	F.AnalisisData
	BABIIIHASILDANPEMBAH
	A.KarakteristikSubyekP
	1.Distribusipasienber
	2.Distribusipasienberd
	3.Distribusikasusberd
	4.Distribusikasusberda
	B.PolapenggunaanObat
	C.EvaluasiPenggunaanAn
	1.Tepatindikasi
	2.Tepatobat
	3.Tepatpasien
	4.Tepatdosis
	BABIVKESIMPULANDANSA
	A.Kesimpulan
	B.Saran
	DAFTARPUSTAKA
	DAFTARLAMPIRAN

	DAFTARTABEL
	TabelII.KlasifikasiGa
	TabelIII.KlasifikasiH
	TabelIV.ObatAntihiper
	TabelV.KelasDiuretik
	TabelVI.DosisdanPenye
	TabelVII.Kontraindikasi
	TabelVIII.EfekSamping
	TabelIX.DistribusiPas
	TabelX.DistribusiPasi
	TabelXI.DistribusiPasi
	TabelXII.DistribusiPa
	TabelXIII.PolaPengguna
	TabelXIV.PolaPenggunaa
	TabelXV.PolaPenggunaan
	TabelXVI.PolaPenggunaa
	TabelXVII.DistribusiK
	TabelXVIII.Distribusi
	TabelXIX.Penggunaanob
	TabelXX.DistribusiKas
	TabelXXI.DistribusiKas
	TabelXXII.Penggunaano

	DAFTARGAMBAR
	Gambar1.MekanismeKerus
	Gambar2.Algoritmauntu
	Gambar3.SistemRenin-A
	Gambar4.FisiologiSiste
	Gambar5.Alurpenelitia

	DAFTARLAMPIRAN
	Lampiran1.ContohData
	Lampiran2.DataPenggun
	Lampiran3.ContohKetepa
	Lampiran4.ContohKetepa
	Lampiran5.ContohKetep
	Lampiran6.ContohKetep
	Lampiran9.SuratKetera


