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INTISARI

Pengambilan keputusan merupakan kemampuan yang terus berkembang seiring
dengan bertambahnya usia. Mahasiswa, sebagai individu dewasa awal dengan
kemampuan kognitif yang matang, seharusnya sudah memiliki kemandirian pengambilan
keputusan, termasuk dalam permasalahan relasi sosial dengan orang lain di sekitarnya.
Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara kecenderungan internal locus of
control dengan kemandirian pengambilan keputusan dalam permasalahan relasi sosial
pada mahasiswa baru Fakultas Psikologi UGM yang merantau. Hipotesis penelitian ini
adalah terdapat hubungan positif antara kecenderungan internal locus of control dan
kemandirian pengambilan keputusan. Data penelitian dikumpulkan dengan menggunakan
Skala IPC-Locus of Control yang memiliki koefisien reliabilitas 0,797 dan Skala
Kemandirian Pengambilan Keputusan yang memiliki koefisien reliabilitas 0,846. Subjek
yang terlibat dalam penelitian ini berjumlah 114 orang, yang terdiri dari 27 laki-laki dan 87
perempuan. Analisis data dalam penelitian ini menggunakan teknik korelasi Product
Moment dari Pearson. Hasil penelitian membuktikan bahwa hipotesis diterima (rxy = 0,364;
p < 0,01), yang menunjukkan adanya hubungan positif antara kecenderungan internal
locus of control dengan kemandirian pengambilan keputusan.

Kata kunci : internal locus of control, kemandirian pengambilan keputusan, mahasiswa
rantau.
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ABSTRACT

Decision-making is capability which continues to develop as individuals get older. As
a young adult, undergraduate student shows a relatively steady cognitive ability. They
develop absolute autonomy in decision-making which can be applied in many contexts,
including social relation with their surrounding. The purpose of this study was to examine
relationship between the tendency of internal locus of control and decision making
autonomy in social relation context. The hypothesis stated that there is a positive
relationship between the tendency of internal locus of control and decision making
autonomy. Total participants in this study were 114 out of town first-year undergraduate
students of Psychology Universitas Gadjah Mada, consist of 27 males and 87 females
Data were collected using IPC-Locus of Control scale with alpha coefficient reliability
0.797 and Decision Making Autonomy scale with alpha coefficient reliability 0.846. Data
were analyzed using Peason Product Moment Correlation. Study outcomes supported the
hypothesis (ry, = 0,364; p < 0,01), which showed that there was a positive and significant
relationship between the tendency of internal locus of control and decision making
autonomy.
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