TOTAL BAKTERI PROBIOTIK DAN AKTIVITAS ANTIOKSIDAN YOGHURT JAGUNG DENGAN VARIASI
PENAMBAHAN MADU
FATIN KHUSMARINA, Dr. Endah Retnaningrum, S.Si., M.Eng.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA
DAFTAR ISI
HALAMAN SAMPUL ..ottt [
HALAMAN JUDUL ..ottt s i
HALAMAN PENGESAHAN.........coiieece et i
HALAMAN PERNYATAAN ..ottt v
KATA PENGANTAR ...ttt v
DAFTAR TSI ..o bbb vii
DAFTAR GAMBAR ..ottt iX
DAFTAR TABEL ..ottt X
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xi
INTISARI. ..ottt xii
ABSTRACT ..ttt ettt r e e xiii
BAB |. PENDAHULUAN ......oooiiiicee e 1
A, Latar Belakang .......c.coveiiiiiiicie e 1
B. Permasalanan..........ccoooiioiiiiiiieece e 3
O U] 11T o ISR 3
D. MANTAAL .....eoiiciieceee e 3
BAB Il. TINJAUAN PUSTAKA DAN HIPOTESIS ..o 4
A, TINJAUAN PUSTAKA ......oviviiviiiiiiieeeese e 4
1. Klasifikasi dan Deskripsi Jagung Manis..........cccccceevveveeiieieennnnn, 4
/2 Y/ - Vo [F ST SS SRS 7
3. YOQNUIT .o 8
4. ANLOKSIAN ...t 14
B. HIPOESIS....cciiiiiiiieeie et 15
BAB I1I. METODE PENELITIAN ......coiiiiitie e 16
A. Waktu dan Tempat Penelitian ............cccooceiieiiiii i 16
B. Rancangan Penelitian. ..o 16
1. Bahan dan Alat ... 16
2. Desain Penelitian.........cccooveiiiiiiieie e 16
3. CAraKErA c.veivieiecie et 17
AL PendanUIUEN .........ooviiieeee e 17
1. Pembuatan Sari Jagung ........cccevvveeiieiiienie e 17
2. Pembuatan Starter YOghUIt.........occovveieneneneneseeeees 17
3. Pembuatan Yoghurt Jagung ..........ccceeeeviiiie e 17
B. Uji Fisik Sari Jagung dan Starter Yoghurt Jagung ................... 18
1. Analisis Derajat Keasaman (PH) ........ccccovveviiiiiieiin e, 18
2. Analisis Total Padatan ..........cccccevevieeniiiniie e 18
3. Analisis Total Bakteri ProbiotiK ...........cccccoveiiiiiiinineien 19
C. Uji Kualitas Yoghurt Jagung ........ccoceeeeeeieneneneneseseeeeeeens 19
1. Analisis Total Bakteri ProbiotiK .............cccocoviniiiiiiinnn, 19
2. Analisis Hubungan Aktivitas Bakteri Asam Laktat dengan
Aktivitas ANtIoKSIAAN .......cccooiiieiiie 19

vii



TOTAL BAKTERI PROBIOTIK DAN AKTIVITAS ANTIOKSIDAN YOGHURT JAGUNG DENGAN VARIASI
PENAMBAHAN MADU
FATIN KHUSMARINA, Dr. Endah Retnaningrum, S.Si., M.Eng.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

3. Analisis Derajat Keasaman (PH) .....cooeveiinenininiiiceee 20
4. Analisis Kadar Asam Laktat..........cccccoevveiviieiiiee e, 20
5. Analisis Total Padatan ............cccoceeeevieeiiiee e, 20
6. Analisis Kadar LEMaK .........cccevviiiiiiiiieiiiee et 21
7. Analisis Kadar Protein ........cccccceveiviiiie e 21
8. Uji OganoleptiK..........ccooviiiiiieiiie e 22
C. ANALISIS DALA.....cvveiii i 23
BAB 1V. HASIL DAN PEMBAHASAN. ..ottt 24
A. Hasil Sifat Fisik Sari Jagung dan Starter Yoghurt Jagung................... 24
B. Hasil Kualitas YOghUIt..........cooiieiiiieieee e 26
1. Total Bakteri ProbiotiK..........ccccoveiiiiiiiiii e 27

2. Hubungan Aktivitas Bakteri Asam Laktat dengan Aktivitas
Y AN g1 ([0 T Lo -1 30
3. Derajat Keasaman (PH)......cccooveieiioiiiiiesee e 33
4. Kadar Asam LaKtat ........cocoviiviiiiiiiiii e 35
LT o] =1 B o [0 -1 -1 o FO 37
T 1o P T I =T o 0 38
AR S (o =T g o (0] =11 T 39
8. Uji Organoleptik.........ccooeiiiiiiiiiiriieeeee e 41
AL RSO ...t 41
B, ArOMa.....coo 44
C. WM i 44
D. KeKENTAIAN.......ciiiiiiiiii i 45
T 1= 6] (1 USRI 46
9. Karakteristik Mutu Yoghurt sesuai Standar SNI ............c.cccoceeenen. 46
BAB V. SIMPULAN DAN SARAN .....ooiiiiiicii ettt 50
AL SIMPUIAN e 50
B. SAIAN....ii i e 50
(DY A AN = o O S N N 51
LAMPIRAN ..ottt st e s eb e et e e s b e e e s be e e sabae e e 56

viii



TOTAL BAKTERI PROBIOTIK DAN AKTIVITAS ANTIOKSIDAN YOGHURT JAGUNG DENGAN VARIASI
PENAMBAHAN MADU

FATIN KHUSMARINA, Dr. Endah Retnaningrum, S.Si., M.Eng.
UNIVERSITAS Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
GADJAH MADA




