
vi
i 

 

 
 

DAFTAR ISI 
 

HALAMAN JUDUL ..................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN........................................................................ ii 

HALAMAN PERNYATAAN ....................................................................... iii 

KATA PENGANTAR ................................................................................... iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN .................................................................... vi 

DAFTAR ISI.................................................................................................. vii 

DAFTAR TABEL.......................................................................................... ix 

DAFTAR GAMBAR ..................................................................................... xi 

DAFTAR LAMPIRAN.................................................................................. xii 

DAFTAR SINGKATAN ............................................................................... xiii 

INTISARI....................................................................................................... xiv 

ABSTRACT................................................................................................... xiv 

BAB I PENDAHULUAN 1 

A.   Latar Belakang ................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................ 7 

C. Tujuan Penelitian ............................................................................. 7 

D.   Manfaat Penelitian ........................................................................... 7 

E. Keaslian Penelitian........................................................................... 8 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA.................................................................... 11 

A.   Tinjauan Teoritis .............................................................................. 11 

1. Epidemiologi Diare................................................................... 11 

 2. Diare pada balita.......... ............................................................. 12 

 3. pengetahuan dan perilaku ibu.................................................... 23 

B. Landasan Teori................................................................................. 29 

C. Kerangka Teori Penelitian ............................................................... 32 

D.   Kerangka Konsep Penelitian............................................................ 32 

E. Hipotesis Penelitian ........................................................................ 33 

F.  Pertanyaan Penelitian ………………….…………………………… 33 

BAB III  METODE PENELITIAN................................................................ 34 

vii 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU IBU DALAM PENATALAKSANAAN DIARE PADA
ANAK BALITA DI KECAMATAN
SENTOLO KABUPATEN KULON PROGO
RISKY AYU APRILIANDI, Lely Lusmilasari,S.Kp.,M.Kes.,Ph.D. ;Dr.Fitri Haryanti,S.Kp.,M.Kes.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



viii  

 
 
 

A.   Jenis dan Rancangan Penelitian ....................................................... 34 

B. Tempat dan Waktu Penelitian.......................................................... 34 

C. Populasi dan Sampel Penelitian ....................................................... 35 

D.   Variabel Penelitian........................................................................... 37 

E. Definisi Operasional Variabel.......................................................... 38 

F. Instrumen Penelitian ........................................................................ 39 

G.   Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen.......................................... 42 

H.   Teknik Pengumpulan Data............................................................... 46 

I. Jalannya Penelitian........................................................................... 46 

J. Etika Penelitian ................................................................................ 50 

K.   Analisis Data .................................................................................... 51 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ....................................................... 55 

A.   Hasil Penelitian ................................................................................ 55 

B. Pembahasan...................................................................................... 73 

BAB V HASIL KESIMPULAN DAN SARAN............................................ 80 

A.   Kesimpulan ...................................................................................... 80 

B. Saran ................................................................................................ 81 

DAFTAR PUSTAKA .................................................................................... 84 

LAMPIRAN  

viii 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU IBU DALAM PENATALAKSANAAN DIARE PADA
ANAK BALITA DI KECAMATAN
SENTOLO KABUPATEN KULON PROGO
RISKY AYU APRILIANDI, Lely Lusmilasari,S.Kp.,M.Kes.,Ph.D. ;Dr.Fitri Haryanti,S.Kp.,M.Kes.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



ix  

 
 

DAFTAR TABEL 
 

Tabel 1. Keaslian penelitian.............................................................. 9 

Tabel 2. Penanganan Dehidrasi Ringan /Sedang (Terapi B) ............ 20 

Tabel 3. Penanganan Dehidrasi Berat (TERAPI C) ......................... 21 

Tabel 4. Definisi Operasional ........................................................... 38 

Tabel 5. Kisi-Kisi Instrumen Efikasi Diri Ibu sebelum uji 

validitas dan reliabilitas ..................................................... 

 

40 

Tabel 6. Kisi-Kisi Instrumen 

Pengetahuan..................................................................... 

 

40 

Tabel 7. Kis-kisi instrumen Perilaku ibu dalam penatalaksanaan diare 

..................................................................... 

 

41 

Tabel 8. Kisi – kisi instrumen perilaku ibu setelah  uji validitas dan 

reliabilitas                                                                                                  

 

41 

Tabel 9. Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Ibu... 57 

Tabel 10. Distribusi frekuensi karakteristik responden anak 
............. 

58 

Tabel 11. Gambaran Skor Pengetahuan Ibu dalam Penatalaksanaan 
diare pada anak balita............ 

         

59 

Tabel 12. Distribusi Frekuensi Gambaran Variabel Pengetahuan 

Ibu................... 

 

59 

Tabel 13. Gambaran Penegtahuan Ibu dalam penatalaksana diare 
dalm 4 aspek.... 

59 

Tabel 14. Distribusi Jawaban Responden pengetahuan ibu dalam 

pencegahan diare pada Anak 

 

60 

Tabel 15. Distribusi jawaban responden terkait pengetahuan ibu 

dalam melakukan penatalaksanaan 

 

61 

Tabel 16. Distribusi Jawaban Responden pengetahuan ibu dalam 

kunjungan ulang diare pada Anak 

balita............................................................................... 

 
 

 
62 

Tabel 17. Gambaran skor variabel Perilaku Ibu dalam 

penatalaksanaan diare pada anak balita.......... 
          63 

Tabel 18. Distribusi Frekuensi GambaranVariabel Pengetahuan.... 63 

Tabel 19. Gambaran Penegtahuan Ibu dalam penatalaksana diare 
dalm 3 aspek....... 

64 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU IBU DALAM PENATALAKSANAAN DIARE PADA
ANAK BALITA DI KECAMATAN
SENTOLO KABUPATEN KULON PROGO
RISKY AYU APRILIANDI, Lely Lusmilasari,S.Kp.,M.Kes.,Ph.D. ;Dr.Fitri Haryanti,S.Kp.,M.Kes.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



x 
 

 
 
 

Tabel 20. Distribusi Jawaban Responden terkait Perilaku dalam 

Pencegahan Diare pada Anak Balita 

 
64 

Tabel 21. Distribusi Jawaban Responden terkait Perilaku dalam 

Penatalaksanaan Diare pada Anak Balita 

............................................................................... 

 
 

 
66 

Tabel 22. Distribusi Jawaban Responden terkait Perilaku dalam 
kunjungan Ulang Diare pada Anak Balita.......... 

 

67 

Tabel 23. Hasil Analisis Bivariat Hubungan pengetahuan ibu 

dengan perilaku ibu dalam tatalaksana dalam 

penatalaksanaan diare pada anak balita 

(n=91).................................................................... 

 
 

 
68 

Tabel 24.Hubungan Karakteristik Responden Ibu dengan Variabel  

Pengetahuan................................................................................. 

 

69 

Tabel 25. Hubungan Karakteristik Responden Ibu dengan Variabel  

Perilaku ...................................................................................... 

          
           70 

Tabel 26. Tabulasi Silang antara Pengetahuan dengan Perilaku Ibu 

dalam Penatalaksanaan Diare Pada Anak Balita......................... 

             
            72 

  

x 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU IBU DALAM PENATALAKSANAAN DIARE PADA
ANAK BALITA DI KECAMATAN
SENTOLO KABUPATEN KULON PROGO
RISKY AYU APRILIANDI, Lely Lusmilasari,S.Kp.,M.Kes.,Ph.D. ;Dr.Fitri Haryanti,S.Kp.,M.Kes.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xi 
 

 
 

DAFTAR GAMBAR 
 
Gambar 1 Gambar 1. Hubungan pengetahauan, Sikap, dan Perilaku oleh Simon-Morton et al,(1995) 

........................................................................................................................................................24 
Gambar 2. Pengaruh pendidikan kesehatan Terhadap Pengetahuan, Sikap dan Perilaku oleh 
Bettinghaus (1995) 
............................................................................................................................................................24 

 
Gambar 3. Kerangka Teori Penelitian (Sumber : Modifikasi dari Lawrence Green (1980)  & Teori 
Health Belief Model: Manajemen Diare oleh Isely (1982) ) 
............................................................................................................................................................32 
Gambar 4. Kerangka konsep penelitian 
............................................................................................................................................................32 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU IBU DALAM PENATALAKSANAAN DIARE PADA
ANAK BALITA DI KECAMATAN
SENTOLO KABUPATEN KULON PROGO
RISKY AYU APRILIANDI, Lely Lusmilasari,S.Kp.,M.Kes.,Ph.D. ;Dr.Fitri Haryanti,S.Kp.,M.Kes.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xii 
 

 
 

DAFTAR LAMPIRAN 
 

Lampiran 1. Lembar Penjelasan kepada Calon responden 

Lampiran 2. Lembar Permohonan Menjadi Responden Lampiran 

3. Lembar Persetujuan Keikutsertaan dalam Penelitian Lampiran 

4.  Kuesioner Penelitian 

a. Kuesioner Data Demogafi responden 
 

b. Kuesioner Parenting Stress 
 

c. Kuesioner Pengetahuan Ibu 
 

d. Kuesioner Perilaku Ibu dalam Penatalaksanaan Diare 

Lampiran 5. Jadwal Penelitian 

Lampiran 6. Surat Izin Studi Pendahuluan 

Lampiran 7. Ethical Clearence 

Lampiran 8. Surat Ijin Penelitian 
 

Lampiran 9. Hasil Analisis Statistik Pengetahuan dengan Perilaku Ibu dalam 

Penatalaksanaan Diare pada Balita di Kecamatan Sentolo 

Kabupaten Kulon Progo 

Lampiran 10. Distribusi Jawaban Responden Kuesioner Pengetahuan  dan 
Perilaku 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU IBU DALAM PENATALAKSANAAN DIARE PADA
ANAK BALITA DI KECAMATAN
SENTOLO KABUPATEN KULON PROGO
RISKY AYU APRILIANDI, Lely Lusmilasari,S.Kp.,M.Kes.,Ph.D. ;Dr.Fitri Haryanti,S.Kp.,M.Kes.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xiii  

 
 
 

 

DAFTAR SINGKATAN 
 
 
 
 

SDG’s    :Sustainable Development Goals 

MTBS    :Manajemen Terpadu Balita Sakit 

UNICEF    :Nation Children’s Fund  

CFR : Case Fatality Rate 

DIY : Daerah Istimewa Yogyakarta 

KEMENKES RI : Kementrian Kesehatan Republik Indonesi 

IDAI : Ikatan Dokter Anak Indonesia 

ISPA : Infeksi Saluran Pernafasan Atas 
 

MDG’s : Millennium Development Goals 
 

MTBS : Manajemen Terpadu Balita Sakit 
 

SDKI : Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia 
 

S-O-R : Stimulus-Organisme-Respons 
 

SKRT : Survey Kesehatan Rumah Tangga 
 

WHO : World Health Organization 
 

Riskesdas : Riset Kesehatan Dasar 
 

RSUD : Rumah Sakit Umum Daerah 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU IBU DALAM PENATALAKSANAAN DIARE PADA
ANAK BALITA DI KECAMATAN
SENTOLO KABUPATEN KULON PROGO
RISKY AYU APRILIANDI, Lely Lusmilasari,S.Kp.,M.Kes.,Ph.D. ;Dr.Fitri Haryanti,S.Kp.,M.Kes.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


