geggﬁruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Karakteristik Kimia, Fisik, dan Sensoris

eduhan

Daun Kopi Robusta

NATASHA RONA PUSPA INDAH, Prof. Dr. Ir. Yudi Pranoto, S.TP., M.P., Dr. Sukrisno Widyotomo, S.TP., M.Si

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL......ciiiii s i
HALAMAN PENGESAHAN ... i
HALAMAN PERNYATAAN ... ii
KATA PENGANTAR . \Y;
DAFTAR IST ..ot vi
DAFTAR TABEL ... s iX
DAFTAR GAMBAR ... s X
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xii
INTISARI ..t Xiv
ABSTRACT .. bbbt XV
BAB | PENDAHULUAN ......ooiiii e 1
1.1, Latar BelaKang ......cccveivieiiiiiceee et 1
1.2. RUMUSAN MaSaIAN ......oviiiiiiiiccc e 5
1.3, TUJUAN PENEIITIAN ..o s 6
1.4. Manfaat Penelitian ..........cooiiiiiiii s 6
BAB I TINJAUAN PUSTAKA ... 7
2.1. Tanaman Kopi RODUSTA.........ccuiiiiiiiieiesic e, 7
2.2. Daun Kopi RODUSTA.........ccciiiiiieciicse e 8
2.3. TEN HerDal........coooiii e 9
2.4, TEN HIJAU....ooiiie i 11
2.5. Pengaruh Umur Daun dalam Pengolahan Teh ..., 14
2.6. Pengaruh Tingkat Pelayuan dalam Pengolahan Teh.........ccccccecveieiiienene, 16
2.7 HIPOTESIS. ...ttt bbbt 19
BAB |1l BAHAN DAN METODE PENELITIAN. ..o 20

Vi



geggﬁruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Karakteristik Kimia, Fisik, dan Sensoris

eduhan

Daun Kopi Robusta

NATASHA RONA PUSPA INDAH, Prof. Dr. Ir. Yudi Pranoto, S.TP., M.P., Dr. Sukrisno Widyotomo, S.TP., M.Si

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

3.1. Bahan Penelitian. ..o 20
3.2, ALt PENEIITIAN ... 20
3.3. Tahap Penelitian.........ccccoveiieiiiie e 21
3.3.1. Penelitian Pendahuluan ............cccoooveiiiiineincsee e 21

A PEMELIKAN ..o 21

D. PElAYUAN ... 21

c. Penggulungan dan Penggilingan...........cccceveveneninnnennneciee, 22

d. PENGEITNGAN ...viiiie e 22

3.3.2. Penelitian Utama........ccceoviiieiiiicnceesee e 23

a. ANALISIS KIMIA ... 23

1) Analisis Kadar Al .........ccccveveiieieee e 23

2) Analisis Total FENOI ..., 24

3) Analisis Aktivitas Antioksidan............ccccooeviieniiiiiinieienn, 25

4) Analisis Kafein ........ccooviiiiiiiiieec e 25

. ANALISIS FISTK ..o 26

1) ANAliSIS PH ..o 26

2) ANALISIS WAINA .....cvveiiiiiicciece e 26

C.o UJE SBNSOTIS ..ttt 27

3.4. Rancangan Penelitian ...........ccoouviiiiiiiiies e 28
3.5. Tempat dan Waktu Pelaksanaan .............ccccooeriiiiiniinene e 28
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......oooiiiiiiee e 29
4.1. Penelitian Pendanuluan ..............cooviiiiiiiniiiee e 29
4.1.1. Pengaruh Suhu terhadap Tingkat Pelayuan ..............cccoveviievnennne. 29

4.1.2. Pengaruh Suhu dan Durasi Pengeringan terhadap Kadar Air
Daun Kopi KEING.....couiiiiieieiesisseeee e 31
4.2. Penelitian Utama........ccoooveiieiiiie e 35

4.2.1. Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Sifat

vii



geggﬁruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Karakteristik Kimia, Fisik, dan Sensoris

eduhan

Daun Kopi Robusta

NATASHA RONA PUSPA INDAH, Prof. Dr. Ir. Yudi Pranoto, S.TP., M.P., Dr. Sukrisno Widyotomo, S.TP., M.Si

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Kimia Daun KOPH ....c..ooviiiiiiiiiieeees e 35

a. Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Kadar

Air Daun Kopi KeriNg ......cccueiviieiieiecie e 35
b. Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Total

Polifenol Daun KOPi.......ccoeiieiiiieie e 37
c. Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap

Aktivitas Antioksidan Daun KOPi ........ccceveriniieninieniniseeeeees 41
d. Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Kadar

Kafein Daun KOPi......c.cooveiiiieiecie e 43

4.2.2. Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Sifat Fisik

Seduhan Daun KOPi .....ccoveieiieiieiecic s 45
a. Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Nilai pH

Seduhan Daun KOPi. ..o 45
b. Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Warna

Seduhan Daun KOpPi .....ccceeiveiiiicieese e 46

4.2.3. Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Kesukaan .

PANEHIS. ...t 50
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ot 53
5.1, KESIMPUIAN 1.t 53
5.2, SAIAN ...t 54
DAFTAR PUSTAKA Lttt et 55

viii



geggﬁruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Karakteristik Kimia, Fisik, dan Sensoris

eduhan

Daun Kopi Robusta

NATASHA RONA PUSPA INDAH, Prof. Dr. Ir. Yudi Pranoto, S.TP., M.P., Dr. Sukrisno Widyotomo, S.TP., M.Si

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR TABEL

Tabel 4.1. Pengaruh umur daun, suhu pelayuan, dan lama waktu
pengeringan terhadap daun kopi Kering .........cccocevvvivivccciiennnn, 32
Tabel 4.2. Pengaruh umur daun dan suhu pelayuan terhadap kandungan

total polifenol daun KOpi .........coeviiiiiiiiiicce, 33



UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Seduhan

Gambar 2.1.

Gambar 2.2.

Gambar 2.3.

Gambar 2.4.

Gambar 2.5.

Gambar 3.1.

Gambar 4.1.

Gambar 4.2.

Gambar 4.3.

Gambar 4.4.

Gambar 4.5.

Gambar 4.6.

Gambar 4.7.

Gambar 4.8.

Gambar 4.9.

Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Karakteristik Kimia, Fisik, dan Sensoris

Daun Kopi Robusta
NATASHA RONA PUSPA INDAH, Prof. Dr. Ir. Yudi Pranoto, S.TP., M.P., Dr. Sukrisno Widyotomo, S.TP., M.Si

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR GAMBAR

Struktur Kimia KateKin...........cooeoiineniieeeeseseee 13
Struktur kimia epikatekin (EC) ......ccccceveiiveriiiieieece e 13
Struktur kimia epikatekin gallat ............c.ccccoovvieiieie i 13
Struktur kimia epigallokatekin (EGC) .......cccocevviiniininniiennn, 13
Struktur kimia epigallokatekin galat (EGCG)...........c.cccoveunnee. 13
Gaftar alir pembuatan daun kopi Kering...........c.ccocvvvvvnvnnennn, 23
Tingkat pelayuan daun kopi kelompok | pada suhu pelayuan

Yang DErbeda...........cccvevviiiiiccec e 30
Tingkat pelayuan daun kopi kelompok Il pada suhu pelayuan
Yang DEIDEUA. ........ociiiiiiieee e 30
Kadar air daun kopi kering pada kelompok daun dan tingkat
pelayuan yang berbeda ..o 35
Pengaruh umur daun dan tingkat pelayuan terhadap total

polifenol daun Kopi.........ccccocveiiiiiiiiiicc e 37
Pengaruh umur daun dan tingkat pelayuan terhadap aktivitas
antioksidan daun Kopi........c.ccceveeviiieiiccc e 41
Pengaruh umur daun dan tingkat pelayuan terhadap kadar

kafein daun KOPi ........cccoiiiiiiiieee e 43
Pengaruh umur daun dan tingkat pelayuan terhadap nilai pH
seduhan daun Kopi ........cccoveiieiiieiieccec e 45
Pengaruh umur daun dan tingkat pelayuan terhadap nilai L
(kecerahan) seduhan daun Kopi .........ccccevveiieeiiieiiec e 47
Pengaruh umur daun dan tingkat pelayuan terhadap nilai a
(hijau-merah) seduhan daun Kopi.........ccccoocviiiiniicniiicen, 48



geggﬁruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Karakteristik Kimia, Fisik, dan Sensoris

eduhan

Daun Kopi Robusta

NATASHA RONA PUSPA INDAH, Prof. Dr. Ir. Yudi Pranoto, S.TP., M.P., Dr. Sukrisno Widyotomo, S.TP., M.Si

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Gambar 4.10. Pengaruh umur daun dan tingkat pelayuan terhadap nilai b
(biru-kuning) seduhan daun Kopi.........cccccvoveiieneniiesiencsieen, 49
Gambar 4.11. Uji kesukaan teh hijau, seduhan daun kelompok I, dan

seduhan daun kelompoK I1............cccoov i 51

Xi



UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Seduhan

Lampiran 1.

Lampiran 2.

Lampiran 3.

Lampiran 4.

Lampiran 5.

Lampiran 6.

Lampiran 7.

Lampiran 8.

Lampiran 9.

Lampiran 10.

Lampiran 11.

Lampiran 12.

Lampiran 13.

Lampiran 14.

Lampiran 15.

Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Karakteristik Kimia, Fisik, dan Sensoris

Daun Kopi Robusta
NATASHA RONA PUSPA INDAH, Prof. Dr. Ir. Yudi Pranoto, S.TP., M.P., Dr. Sukrisno Widyotomo, S.TP., M.Si

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR LAMPIRAN

Daun Kopi Kelompok | Segar dan Daun Kopi Kelompok

| Tingkat Pelayuan 45% .......cccccevvevieiieieeie e 60
Daun Kopi Kelompok | Segar dan Daun Kopi Kelompok

| Tingkat Pelayuan 42,5% .........c.ccooviviiiiienenc e, 60
Daun Kopi Kelompok | Segar dan Daun Kopi Kelompok

| Tingkat Pelayuan 4090 ... 61
Daun Kopi Kelompok Il Segar dan Daun Kopi

Kelompok Il Tingkat Pelayuan 45%.........c.cccccccevvvevveiieinenenn, 61
Daun Kopi Kelompok Il Segar dan Daun Kopi

Kelompok Il Tingkat Pelayuan 42,5% ..........c.ccocvvvrinnnininnnnn, 62
Daun Kopi Kelompok Il Segar dan Daun Kopi

Kelompok Il Tingkat Pelayuan 40% ..........ccoceverininnnieniennn, 62
Alat Penggulung dan Penggiling Daun Kopi ..........ccccccvevenen. 63
Daun Kopi Giling Basah dan Daun Kopi Giling Kering.......... 63
Hasil Seduhan Daun Kopi dan Teh Hijau ...........c.cccooveviiienen, 64
Data Hasil Analisis Pelayuan Daun Kopi Kelompok |

pada SUNU 80°C ..o 64
Data Hasil Analisis Pelayuan Daun Kopi Kelompok I1

Pada SUNU 80 °C ....ocuiiiiiiiiiieee e 65
Data Hasil Analisis Kadar Air Seduhan Daun Kopi

KBIING oot 67
Kurva Standar Asam Galat............c.cooveveiiniiiicce 68
Data Hasil Analisis Total Polifenol Seduhan Daun Kopi ........ 68
Data Hasil Analisis Aktivitas Antioksidan Seduhan

DaUN KOPI .ot 70

Xii



UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Seduhan

Lampiran 16.

Lampiran 17.

Lampiran 18.

Lampiran 19.

Lampiran 20.

Lampiran 21.

Lampiran 22.

Lampiran 23.

Lampiran 24.

Lampiran 25.

Lampiran 26.

Lampiran 27.

Lampiran 28.

Lampiran 29.

Lampiran 30.

Lampiran 31.
Lampiran 32.

Pengaruh Umur Daun dan Tingkat Pelayuan terhadap Karakteristik Kimia, Fisik, dan Sensoris

Daun Kopi Robusta
NATASHA RONA PUSPA INDAH, Prof. Dr. Ir. Yudi Pranoto, S.TP., M.P., Dr. Sukrisno Widyotomo, S.TP., M.Si

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

Data Hasil Analisis Kafein Seduhan Daun Kopi...................... 72
Data Hasil Analisis Nilai pH ...........ccooeiiiiiiece, 73
Data Hasil Analisis Kecerahan (L) Seduhan Daun Kopi ........ 74
Data Hasil Analisis Warna Hijau-Merah (Nilai a)

Seduhan Daun Kopi.......cceoviieieeieiie e 77
Data Hasil Analisis Warna Biru-Kuning (Nilai b)

Seduhan Daun KOPi......cccooeiiiiiiniieieee e 79
Data Hasil Tranformasi Ranking menjadi Skor pada Uji
Kesukaan Warna Uji SENSOFiS ........c.cccvevvereeieariesieieereseesnean, 80
Data Hasil Tranformasi Ranking menjadi Skor pada Uji
Kesukaan Aroma Uji SENSOriS........ccccveveieeieeie e, 82
Data Hasil Tranformasi Ranking menjadi Skor pada Uji
KeSUKAAN CITAraSA .......cveveiirieiiiiiisieeieeeee e 84
Borang Uji KesuKaan ..........ccccooiririninieieese e 87
Hasil Olah Data Kadar Air Menggunakan SPSS 17.0 ............. 89
Hasil Olah Data Total Polifenol Menggunakan SPSS

170 e 89
Hasil Olah Data Aktivitas Antioksidan Menggunakan

SPSS 17.0 s 90
Hasil Olah Data Kafein Menggunakan SPSS 17.0................... 90
Hasil Olah Data pH Menggunakan SPSS 17.0.........c..cccceenu... 91
Hasil Olah Data Nilai L Warna Menggunakan SPSS

170 e 91
Hasil Olah Data Nilai a Warna Menggunakan SPSS 17. ......... 92
Hasil Olah Data Nilai b Warna Menggunakan SPSS 17.......... 92

Xiii



