
 
 

viii 
 

DAFTAR ISI 

 
Halaman 

HALAMAN JUDUL ……………………………………………………………..  i 
HALAMAN PENGESAHAN……………………………………………………  ii 
HALAMAN PERNYATAAN  …………………………………………………... 
PRAKATA ………………………………………………………………………. 

 iii 
iv 

DAFTAR ISI ……………………………………………………………………..  viii 
DAFTAR TABEL………………………………………………………………...  ix 
DAFTAR GAMBAR……………………………………………………………..  x 
DAFTAR LAMPIRAN …………………………………………………………..  xi 
ABSTRAK ……………………………………………………………………….  xii 
   
BAB I PENDAHULUAN…………………………………………………  1 
 A Latar Belakang ……………………………………………  1 
 B Rumusan Permasalahan…………………………………  15 
 C Tujuan dan Manfaat……………………………………....  17 
 D Keaslian Penelitian………………………………………..  17 
     
BAB II TINJAUAN PUSTAKA …………………………………………..  20 
 A Kemandirian Anak dengan Down  Syndrome …………  20 
 B Pengasuhan Orangtua……………………………………  46 
 C Dukungan Guru……………………………………………  50 
 D Nilai Anak Berkebutuhan Khusus……………………….  53 
 E 

F 
G 
H 

Status  Sosial Ekonomi…………………………………... 
Usia ………………………………………………………... 
Inteligensi …………………………………………………. 
Landasan Teoritis………………………………………… 

    57 
59 
62 
66 

 I Pertanyaan Penelitian dan Hipotesis…………………… 
 

 83 
 

BAB III METODE PENELITIAN………………………………………….  85 
 A Tahap Pertama …………………………………………...  89 
 B Tahap Kedua……………………………………………… 

 
 89 

 
BAB IV HASIL PENELITIAN……………………………………………..  108 
 A Tahap Pertama …………………………………………...  108 
 B Tahap Kedua ……………………………........................  135 
     

BAB V PEMBAHASAN ………………………………………………….  151 
 A. Penelitian Tahap Pertama……………………………... 

B. Penelitian Tahap Kedua……………………………….. 
 
 

151 
162 

 
BAB VI PENUTUP………………………………………………………...  189 
 A Kesimpulan ………………………………………………..  189 
 B Keterbatasan Penelitian …………………………………  190 
 C Rekomendasi …………………………………………......  191 
     
KEPUSTAKAAN ………………………………………………………………..  194 

 
SUMMARY……………………………………………………………………… 
 

 210 
 

LAMPIRAN……………………………………………………………………....  236 

KONSEP DAN MODEL KEMANDIRIAN ANAK DENGAN DOWN SYNDROME
SUPARMI, Prof.Dr.Endang Ekowarni, Dr.M.G. Adiyanti, M.S., Dr. Avin Fadilla Helmi, M.Si.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 
 

ix 
 

                                DAFTAR TABEL  
 

     
 

 
 

 

 

 

  

Tabel Halaman 
 

1.  Rancangan distribusi aitem Skala KA ………………………........ 93 
2.  Rancangan distribusi aitem Skala POT ……………………......... 94 
3.  Rancangan distribusi aitem Skala DG …………………………… 95 
4.  Rancangan distribusi aitem Skala NABK ………………………... 95 
5.  Standar reliabilitas dan validitas alat ukur …………………......... 96 
6.  Hasil validasi isi alat ukur penelitian ……………………………… 98 
7.  Hasil validitas dan distribusi aitem valid Skala KA …………....... 101 
8.  Hasil validitas dan distribusi aitem valid Skala POT………......... 103 
9.  Hasil validitas dan distribusi aitem valid Skala DG ……………... 104 
10.  Hasil validitas dan distribusi aitem valid Skala NABK ………….. 106 
11.  Hasil uji reliabilitas alat ukur penelitian …………………………... 106 
12.  Rincian subjek orangtua dan anak penelitian Tahap 1 ……....... 109 
13.  Rincian subjek guru penelitian Tahap 1 …………………………. 110 
14.  Dimensi A  kemandirian anak  ……………………………………. 114 
15.  Dimensi B  kemandirian anak  ……………………………………. 118 
16.  Dimensi C  kemandirian anak …………………………………….. 121 
17.  Dimensi D  kemandirian anak …………………………………….. 124 
18.  Dimensi E  kemandirian anak …………………………………….. 126 
19.  Dimensi F  kemandirian anak …………………………………….. 127 
20.  Rangkuman indikator, dimensi dan pengertian KA……………… 128 
21.  Rincian jumlah subjek penelitian Tahap 2 ………………………. 136 
22.  Data demografi nara sumber anak ……………………………….. 137 
23.  Data demografi anak ………………………………………………. 139 
24.  Hasil overview PLS model kemandirian anak DS …………........ 140 
25.  Hasil cross loading antara indikator dan konstrak …………....... 142 
26.  Taraf signifikansi koefisien jalur dan total efek antar variabel … 143 
27.  Besarnya pengaruh variabel terhadap kemandirian anak DS…. 146 
28.  Overview PLS dinamika antar dimensi kemandirian anak DS …  147 
29.  Taraf signifikansi koefisien jalur &  total efek antar dimensi 

kemandirian anak DS ……………………………………………… 
 

149 
30.  Komparasi konsep multidimensi kemandirian anak ……………. 153 
31.  Komparasi indikator kemandirian anak ………………………….. 156 
32.  Komparasi perkembangan kemandirian anak normal dan anak 

dengan DS ………………………………………………………….. 
 

188 

KONSEP DAN MODEL KEMANDIRIAN ANAK DENGAN DOWN SYNDROME
SUPARMI, Prof.Dr.Endang Ekowarni, Dr.M.G. Adiyanti, M.S., Dr. Avin Fadilla Helmi, M.Si.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 
 

x 
 

DAFTAR GAMBAR 
 
 

Halaman 
 
 

Gambar 1 Model kemandirian anak dengan down syndrome…………... 83 
Gambar 2 Rancangan penelitian…………………………………………… 85 
Gambar 3 Skema proses penemuan indikator dan dimensi…………..... 113 
Gambar 4 Dinamika antar dimensi kemandirian anak…………………… 134 
Gambar 5 Model kemandirian anak dengan DS teruji…………………… 140 
Gambar 6 Model dinamika antar dimensi kemandirian anak DS teruji…  148 
   
   
   
 
  

KONSEP DAN MODEL KEMANDIRIAN ANAK DENGAN DOWN SYNDROME
SUPARMI, Prof.Dr.Endang Ekowarni, Dr.M.G. Adiyanti, M.S., Dr. Avin Fadilla Helmi, M.Si.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 
 

xi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 
 
 
 

                                                                                                          Halaman 
 
 

A. Subjek penelitian tahap pertama ……………………………... 236 
B. Hasil penelitian tahap pertama………………………………… 247 
C. Validasi isi alat ukur ……………………………………………. 270 
D. Subjek uji coba alat ukur ………………………………………. 
E. Inter-rater Skala Kemandirian Anak…………………………... 

285 
291 

F. Data kasar uji coba alat ukur ………………………………….. 293 
G. Validitas aitem dan reliabilitas alat ukur……………………… 328 
H. Validitas konstrak alat ukur…………………………………….. 339 
I. Alat ukur dan lembar inform concent…………………………. 359 
J. Subjek penelitian tahap kedua………………………………… 372 
K. Data kasar penelitian tahap kedua……………………………. 379 
L. Hasil penelitian tahap kedua ………………………………….. 394 
M. Surat bukti penelitian …………………………………………... 405 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

KONSEP DAN MODEL KEMANDIRIAN ANAK DENGAN DOWN SYNDROME
SUPARMI, Prof.Dr.Endang Ekowarni, Dr.M.G. Adiyanti, M.S., Dr. Avin Fadilla Helmi, M.Si.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


