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Intisari

Dukungan sosial yang diberikan oleh Yayasan Lentera Sahabat (YLS)
merupakan kegiatan bertujuan untuk meringankan beban keluarga ekonomi ke bawah
yang anaknya pengidap sakit kronis. Dukungan sosial YLS merupakan respon dari
keterbatasan program pemerintah dalam memenuhi jaminan sosial khususnya jaminan
kesehatan. Diawal berdirinya YLS memberikan bantuan kepada semua golongan usia
dari anak-anak hingga lansia. Seiring berjalannya waktu fokus bantuan kemudian
hanya diberikan kepada anak-anak saja yang berasal dari keluarga kurang mampu.
Tujuan dari penelitian ini untuk melihat perspektif orang tua yang anaknya mendapat
bantuan dukungan sosial dari YLS. Beberapa konsep yang dipakai dalam penelitian ini
diantaranya konsep stres, sakit kronis dan dukungan sosial. konsep tersebut digunakan
untuk mengkerangkai data hasil penelitian yang menjelaskan penyebab perspektif
orang tua terhadap dukungan sosial yang diperoleh anaknya karena mengidap sakit
kronis.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. Metode penelitian
kualitatif dapat memberikan gambaran secara mendalam mengenai penyebab yang
mempengaruhi perspektif orang tua terhadap dukungan sosial terhadap anaknya.
Penelitian ini menggunakan instrumen wawancara mendalam, pengamatan, dan
pemeriksaan data. Studi kasus merupakan pendekatan yang digunakan dalam
penelitian ini. Hal ini dikarenakan dukungan sosial yang diberikan YLS mempunyai
peran besar dalam meringkankan beban keluarga dengan anak pengidap sakit kronis.
Dukungan sosial ini tidak hanya diberikan kepada anak pengidap sakit kronis tetapi
juga kepada keluarganya. Lokasi penelitian ini berada di daerah provinsi D.L
Yogyakarta yang merupakan lokasi YLS berada.

Penelitian ini menunjukan bahwa dukungan sosial yang diberikan YLS
mempunyai peran untuk meringankan beban keluarga, namun bantuan itu belum
signifikan. Hal tersebut disebabkan oleh masalah lain yang timbul akibat dari anak
pengidap sakit kronis serta banyaknya tuntutan kebutuhan sehari-hari yang tidak dapat
dipenuhi oleh orang tua sehingga mempengaruhi perspektif orang tua terhadap
dukungan sosial yang diperoleh. Dukungan sosial YLS bagi beberapa orang tua masih
belum dapat menjamin kontinuitas kesehatan, karena sakit yang dialami anaknya
merupakan sakit yang memiliki tingkat kesembuhan yang kecil. Adanya keterbatasan
yang dimiliki YLS juga menjadi kendala dari kesuksesan bantuan tersebut.
Keterbatasan ini menyebabkan pembagian secara adil kepada penerima bantuan,
padahal setiap anak memiliki kebutuhan yang berbeda-beda sehingga terdapat
beberapa bantuan tersebut menjadi tidak sesuai harapan.
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Abstract

Social support provided by Yayasan Lentera Sahabat (YLS) is an activity aimed
at easing the burden of the poor family whose child is suffering from chronic pain. YLS
social support is a response from the limitations of government programs in fulfilling
social security, especially health insurance. At the beginning of the establishment YLS
provides assistance to all age groups from children to the elderly. As time goes by the
focus of assistance is then only given to children who come from poor families. The
purpose of this research is to see the perspective of parents whose children receive
social support from YLS. Some of the concepts used in this study include the concept
of stress, chronic pain and social support. The concept is used to make data research
results that explain the cause of parental perspective on social support obtained by his
child for suffering from chronic pain.

This research uses qualitative research method. Qualitative research methods
can provide an in-depth picture of the causes that affect the parent's perspective on
social support for their children. This study uses in-depth interviews, observations, and
data checks. Case study is the approach used in this study. This is because social
support provided by YLS has a big role in easing the burden of families with children
with chronic pain. Social support is not only given to children with chronic pain but
also to their families. The location of this research is in D.I. Yogyakarta which is the
location of YLS located.

This study shows that social support provided by YLS has a role to ease the
burden on the family, but the assistance is not significant. This is caused by other
problems arising from the child suffering from chronic pain as well as the many
demands of daily needs that can’t be met by parents, thus affecting the perspective of
parents to social support obtained. YLS social support for some parents still can’t
guarantee the continuity of health, because the pain experienced by the child is a pain
that has a small cure rate. The existence of YLS limitations is also an obstacle to the
success of the aid. This limitation leads to a fair share of beneficiaries, whereas each
child has different needs so that some of these aids become hopeless.
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