
xv 
 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

PEMANFAATAN PELAYANAN KESEHATAN GIGI DAN 

MULUT PADA MAHASISWA UNIVERSITAS GADJAH MADA 

(Kajian pada Pasien di Rumah Sakit Gigi dan Mulut Pendidikan Prof. 

Soedomo) 

 

Utomo, R.B., Pamardiningsih, Y., Pramono, D. 

Fakultas Kedokteran Gigi 

Universitas Gadjah Mada 

 

INTISARI 

 Pemanfaatan pelayanan kesehatan gigi dan mulut merupakan salah satu 

hasil dari kesadaran perilaku kesehatan gigi dan mulut. Perilaku kesehatan gigi 

mulut dapat dipengaruhi oleh tiga faktor, yaitu faktor predisposisi, faktor 

pendorong, dan faktor penguat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-

faktor yang memiki hubungan dengan pemanfaatan pelayanan kesehatan gigi dan 

mulut pada mahasiswa Universitas Gadjah Mada. 

 Penelitian observasional dengan pendekatan cross sectional ini melibatkan 

85 subjek. Subjek adalah mahasiswa Universitas Gadjah Mada yang pernah 

melakukan pemeriksaan di RSGMP Prof. Soedomo dan berumur antara 17-23 

tahun. Variabel yang diteliti pada penelitian ini antara lain jenis kelamin, kluster 

pendidikan, frekuensi pengalaman masalah kesehatan gigi dan mulut, frekuensi 

menyikat gigi, pengetahuan kesehatan gigi dan mulut, motivasi perawatan gigi 

dan mulut, status sosioekonomi, serta akses ke pelayanan kesehatan gigi dan 

mulut. Penatalaksanaan penelitian dilakukan dengan mengisi kuesioner yang 

diberikan kepada subjek. Hasilnya kemudian dianalisis menggunakan bantuan 

komputer dengan regresi linier berganda. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor-faktor yang mempunyai  

hubungan dengan pemanfaatan pelayanan kesehatan gigi dan mulut (R=0,88), 

(p<0,05) adalah  jenis kelamin, pendidikan, frekuensi mengalami permasalahan 

kesehatan gigi dan mulut, pengetahuan kesehatan gigi dan mulut, motivasi 

perawatan gigi dan mulut, status sosioekonomi, serta akses ke pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut.  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah faktor-faktor di atas memiliki 

hubungan yang bermakna secara statistik dengan tingkat pemanfaatan pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut.  

Kata kunci : faktor pengaruh, tingkat pemanfaatan, pelayanan kesehatan gigi 
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Abstract 

 The utilization of oral and dental healthcare is one kind of result from oral and 

dental health awareness. Oral and dental behavior were affected by at least three factors, 

consist of predisposition, initiation, and supporting factors. This study aim to know 

whether those factors have any correlations to the utilization of oral and dental 

healthcare on the gadjah mada university student or not. 

 An observational study with cross-sectional study approach was made including 

85 subjects those consisting Gadjah Mada university student who have been treated at 

Prof. Soedomo Educational Dental Hospital and aged of 17-23 years old. Variables that 

were observed are gender, education, frequency of having dental and oral problems, 

daily tooth brushing behavior, oral and dental knowledge, oral and dental health 

motivation, socioeconomic status, and ease of access to oral and dental health facilities. 

This study was conducted by listing the questionnaires that is given to the subjects, the 

result then analyzed with the help of computer software using double linier regression. 

 This study’s result showed that  factors which have correlations to utilization of 

dental and oral healthcare (R=0,88), (p<0,05) are gender, education, frequency of 

having dental and oral problems, oral and dental knowledge, oral and dental health 

motivation, socioeconomic status, and ease of access to oral and dental health facilities.  

This study conclude that those factors above have significance correlations to 

degree of oral and dental healthcare utilization. 
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