
ABSTRAKSI 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi 

tingkat kesadaran keamanan, keselamatan, kesehatan kerja dan lingkungan (K4L) serta 

untuk mengklasifikasikan tingkat kesadaran civitas akademika berdasarkan beberapa 

variabel. Penelitian juga bertujuan untuk merumuskan langkah-langkah perbaikan dalam 

mereduksi kendala-kendala yang mengganggu tingkat kesadaran K4L civitas akademika 

di Universitas Gadjah Mada (UGM). Penelitian tingkat kesadaran ini dilihat dari aspek 

kognitif tentang K4L di UGM. 

 Pengambilan data dalam penelitian ini menggunakan metode campuran yaitu 

secara kuantitatif dan kualitatif, menggunakan kuesioner tertutup dan wawancara 

mendalam kepada Narasumber dari PK4L dan tim manajemen K4L UGM serta kepada 

beberapa responden civitas akademika UGM. Alat analisis yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah uji-T dan ANOVA satu arah. Selanjutanya hasil analisis kuantitatif 

diikuti dengan analisis kualitatif deskriptif. 

 Hasil penelitian menunjukkan tingkat kesadaran civitas akademika secara 

keseluruhan adalah sedang. Hasil penelitian menunjukkan terdapat perbedaan tingkat 

kesadaran berdasarkan variabel unit kerja, jenis pekerjaan dan lama bekerja, sementara 

hasil untuk variabel jenis kelamin tidak menunjukkan perbedaan tingkat kesadaran. 

Faktor sosialisasi dan pelatihan menjadi faktor terbesar perbedaan tingkat kesadaran 

K4L. Sehingga, diperlukan pelaksanaan sosialisasi dan pelatihan secara periodik ke 

civitas akademika untuk meningkatkan kesadaran mereka terhadap K4L. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to identify the factors affecting the level of safety, security, health 

and environment (K4L) awareness and to classify the level of awareness of the academic 

community based on multiple variables. The study also aims to formulate remedial 

measures in reducing the obstacles that interfere with the level of K4L awareness of 

academic community at the University of Gadjah Mada (UGM). The study is seen from 

the level of awareness by the cognitive aspects about K4L at UGM. 

This study used mixed methods to collect data, both of quantitative and 

qualitative are used, using the closed questionnaire and interview to the Speaker of 

PK4L and K4L management team as well as to several respondents academic 

community at UGM. The analytical tool of this study is a t-test and one-way ANOVA. 

The results of the quantitative analysis is followed by a descriptive qualitative analysis. 

The results showed the level of awareness of the academic community as a whole 

is moderate. The results showed there are differences in the level of awareness by a 

variable: unit of work; type of work; and time period of working, while the results for 

the variable gender did not show differences in the level of awareness. Socialization and 

training are the biggest factors that influence the different levels of K4L awareness. 

Thus, socialization and training is required periodically to the academic community to 

increase their awareness of K4L. 

 

Keywords: Safety, Security, Health, Environment, Awareness, Cognitive, Socialization, 

Training 

EKSPLORASI ASPEK KOGNITIF TENTANG KESELAMATAN, KEAMANAN, KESEHATAN KERJA DAN
LINGKUNGAN (K4L) UNTUK
PENINGKATAN KUALITAS LINGKUNGAN AKADEMIK UNIVERSITAS GADJAH MADA
HESTI WIJI ASTUTI, Hargo Utomo, Dr., M.B.A., M.Com.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


