
viii 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL.................................................................................................... i 

HALAMAN PENGAJUAN ......................................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN ..................................................................................... iii 

HALAMAN PERNYATAAN ..................................................................................... iv 

KATA PENGANTAR ................................................................................................. v 

DAFTAR ISI ............................................................................................................. viii 

DAFTAR TABEL........................................................................................................ x 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................................. xiii 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................................. xiv 

INTISARI ................................................................................................................... xv 

ABSTRACT ................................................................................................................ xvi 

 

I. PENDAHULUAN .................................................................................................... 1 

A. Latar Belakang. ................................................................................................ 1 

B. Perumusan Masalah .......................................................................................... 5 

C. Tujuan Penelitian . ............................................................................................ 6 

D. Kegunaan. ........................................................................................................ 6 

 

II. TINJAUAN PUSTAKAN DAN LANDASAN TEORI ............................................ 7 

A. Tinjauan Pustaka .............................................................................................. 7 

1. Pola Pangan Harapan .................................................................................. 7 

2. Ketahanan Pangan ..................................................................................... 11 

B. Landasan Teori ................................................................................................ 16 

1. Teori Konsumsi ........................................................................................ 16 

2. Teori Permintaan....................................................................................... 22 

3. Konsep Pola Pangan Harapan ................................................................... 25 

4. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pola Pangan Harapan ......................... 28 

5. Konsep Ketahanan Pangan ........................................................................ 29 

C. Kerangka Pemikiran ........................................................................................ 30 

D. Hipotesis ......................................................................................................... 33 

 

III.  METODE PENELITIAN ..................................................................................... 34 

A. Metode Dasar .................................................................................................. 34 

B. Metode Pengambilan Sampel .......................................................................... 34 

C. Teknik Pengumpulan Data............................................................................... 35 

D. Jenis Data ........................................................................................................ 35 

E. Asumsi dan Pembatasan Masalah .................................................................... 36 

F. Definisi dan Pengukuran Variabel ................................................................... 36 

G. Metode Analisis Data ...................................................................................... 38 

 

IV. KEADAAN UMUM DAERAH PENELITIAN   ................................................... 50 

A. Keadaan Lokasi dan Topografi.......................................................................... 50 

B. Keadaan Penduduk ........................................................................................... 52 

C. Keadaan Pertanian ............................................................................................ 57 

 

 

ANALISIS POLA PANGAN HARAPAN DAN KETAHANAN PANGAN RUMAH TANGGA TANI DI
KABUPATEN BOJONEGORO
NINDA NONI DIYANI, Dr. Ir. Suhatmini Hardyastuti, S.U.; Dr. Jangkung Handoyo Mulyo, M.Ec. 
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



ix 
 

V. KARAKTERISTIK RUMAH TANGGA ............................................................... 68 

A. Identitas Kepala Rumah Tangga Tani .............................................................. 68 

1. Identitas Kepala Rumah Tangga Tani Berdasarkan  Umur ......................... 68 

2. Identitas Kepala Rumah Tangga Tani Berdasarkan  Pendidikan ................. 69 

3. Identitas Kepala Rumah Tangga Tani Berdasarkan  Mata 

Pencaharian ............................................................................................... 70 

B. Identitas Anggota Rumah Tangga Tani ............................................................ 71 

1. Identitas Anggota Rumah Tangga Tani Berdasarkan Umur dan 

Jenis Kelamin ............................................................................................ 72 

2. Identitas Anggota Rumah Tangga Tani Berdasarkan Pendidikan................ 73 

3. Identitas Anggota Rumah Tangga Tani Berdasarkan Mata 

Pencaharian ............................................................................................... 74 

 

VI. HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................................ 77 

A. Analisis Capaian Pola Pangan Rumah Tangga Tani Terhadap Pola   

Pangan Harapan ............................................................................................ 77 

B. Analisis Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Capaian Pola Pangan 

Terhadap Pola Pangan Harapan ..................................................................... 81 

1. Uji Asumsi Klasik .................................................................................... 81 

2. Analisis Regresi Linier Berganda Capaian Pola Pangan Terhadap 

Pola Pangan Harapan ................................................................................ 84 

C. Analisis Ketahanan Pangan Rumah Tangga Tani ............................................. 93 

1. Pangsa Pengeluaran Pangan ....................................................................... 94 

2. Angka Kecukupan Energi .......................................................................... 97 

3. Tingkat Ketahanan Pangan ......................................................................... 99 

 

VII. KESIMPULAN DAN SARAN ........................................................................... 103 

DAFTAR PUSTAKA……......................................................................................... 104 

LAMPIRAN .............................................................................................................. 108 

 

 

 

 

 

                      

  

ANALISIS POLA PANGAN HARAPAN DAN KETAHANAN PANGAN RUMAH TANGGA TANI DI
KABUPATEN BOJONEGORO
NINDA NONI DIYANI, Dr. Ir. Suhatmini Hardyastuti, S.U.; Dr. Jangkung Handoyo Mulyo, M.Ec. 
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



x 
 

                   DAFTAR TABEL 

Tabel 1.1. Produksi Tanaman Pangan di Kabupaten Bojonegoro Tahun 

2013 ...................................................................................................... 3 

Tabel 1.2. Luas Panen Tanaman Padi dan Palawija di Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2013 ........................................................................ 4 

Tabel 2.1. Susunan Pola Pangan Harapan Nasional ................................................. 27 

Tabel 3.1. Pengukuran Ketahanan Pangan .............................................................. 45 

Tabel 4.1. Penggunaan Lahan di Kabupaten Bojonegoro Tahun 2013 ..................... 52 

Tabel 4.2. Struktur Penduduk Berdasarkan Umur di Kabupaten Bojonegoro 

Tahun 2013 .......................................................................................... 54 

Tabel 4.3. Struktur Penduduk Berdasarkan Jenis Kelamin di Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2013 ....................................................................... 55 

Tabel 4.4. Struktur Penduduk Berdasarkan Ketenagakerjaan di Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2013 ....................................................................... 56 

Tabel 4.5. Luas Lahan Sawah dan Bukan Sawah di Kabupaten Bojonegoro 

Tahun 2013 .......................................................................................... 57 

Tabel 4.6. Luas Panen dan Produksi Tanaman Padi dan Palawija di 

Kabupaten Bojonegoro Tahun 2013 ..................................................... 57 

Tabel 4.7. Produktivitas Tanaman Padi dan Palawija Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2013 ....................................................................... 59 

Tabel 4.8. Konsumsi Pangan Kabupaten Bojonegoro Tahun 2013 .......................... 60 

Tabel 4.9.  Produksi Buah-Buahan di Kabupaten Bojonegoro Tahun 2013 ............. 61 

Tabel 4.10. Produksi Sayur-Sayuran di Kabupaten Bojonegoro Tahun 2013 ........... 62 

Tabel 4.11. Produksi dan Produktivitas Tanaman Perkebunan di Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2013 ....................................................................... 63 

Tabel 4.12. Produksi Daging, Telur, dan Susu di Kabupaten Bojonegoro 

Tahun 2013 .......................................................................................... 64 

Tabel 4.13. Produksi Ikan di Kabupaten Bojonegoro Tahun 2013 ........................... 65 

Tabel 4.14. Luas Tanaman Sawah Menurut Pengairan dan Frekuensi 

Penanaman Padi di Kabupaten Bojonegoro Tahun 2013 ....................... 66 

Tabel 5.1. Identitas Kepala Rumah Tangga Tani Berdasarkan Pendidikan 

Tahun 2014 .......................................................................................... 69 

ANALISIS POLA PANGAN HARAPAN DAN KETAHANAN PANGAN RUMAH TANGGA TANI DI
KABUPATEN BOJONEGORO
NINDA NONI DIYANI, Dr. Ir. Suhatmini Hardyastuti, S.U.; Dr. Jangkung Handoyo Mulyo, M.Ec. 
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xi 
 

Tabel 5.2. Identitas Anggota Rumah Tangga Tani Berdasarkan Umur dan 

Jenis Kelamin Tahun 2014 ................................................................... 72 

Tabel 5.3. Identitas Anggota Rumah Tangga Tani Berdasarkan Pendidikan 

Tahun 2014 .......................................................................................... 73 

Tabel 5.4. Identitas Kepala Rumah Tangga Tani Berdasarkan Mata 

Pencaharian Tahun 2014 ...................................................................... 75 

Tabel 6.1. Capaian Pola Pangan Rumah Tangga Tani terhadap Pola Pangan 

Harapan di Kabupaten Bojonegoro Tahun 2014 ................................... 78 

Tabel 6.2. Hasil Uji t Capaian Pola Pangan  Rumah Tangga Tani terhadap 

Pola Pangan Harapan di Kabupaten Bojonegoro Tahun 2014 ............... 80 

Tabel 6.3. Hasil Uji One-Sample Kolmogorov-Smirnov .......................................... 82 

Tabel 6.4. Hasil Uji Multikolinearitas  Capaian Pola Pangan  Rumah 

Tangga Tani terhadap Pola Pangan Harapan di Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2014 ....................................................................... 83 

Tabel 6.5. Hasil Uji Heteroskedastisitas  Capaian Pola Pangan  Rumah 

Tangga Tani terhadap Pola Pangan Harapan di Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2014 ....................................................................... 84 

Tabel 6.6. Hasil Analisis Regresi Linier Berganda Faktor-Faktor yang 

Mempengaruhi Capaian Pola Pangan Rumah Tangga Tani 

terhadap Pola Pangan Harapan di Kabupaten Bojonegoro Tahun 

2014 ..................................................................................................... 85 

Tabel 6.7. Rerata Pengeluaran Pangan Rumah Tangga Tani di Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2014 ....................................................................... 94 

Tabel 6.8. Rerata Pengeluaran Non Pangan Rumah Tangga Tani di 

Kabupaten Bojonegoro Tahun 2014 ..................................................... 96 

Tabel 6.9. Pangsa Pengeluaran Pangan Rumah Tangga Tani di Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2014 ....................................................................... 97 

Tabel  6.10. Tingkat Kecukupan Energi per Kapita Rumah Tangga Tani di 

Kabupaten Bojonegoro Tahun 2014 ..................................................... 98 

Tabel  6.11. Angka Kecukupan Energi Rumah Tangga Tani di Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2014 ....................................................................... 99 

ANALISIS POLA PANGAN HARAPAN DAN KETAHANAN PANGAN RUMAH TANGGA TANI DI
KABUPATEN BOJONEGORO
NINDA NONI DIYANI, Dr. Ir. Suhatmini Hardyastuti, S.U.; Dr. Jangkung Handoyo Mulyo, M.Ec. 
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xii 
 

Tabel  6.12. Tingkat Ketahanan Pangan Rumah Tangga Tani di Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2014 ...................................................................... 100 

Tabel 6.13. Hasil Uji t Pangsa Pengeluaran Pangan ............................................... 101 

Tabel 6.14. Hasil Uji t Angka Kecukupan Energi .................................................. 102 

 

 

  

ANALISIS POLA PANGAN HARAPAN DAN KETAHANAN PANGAN RUMAH TANGGA TANI DI
KABUPATEN BOJONEGORO
NINDA NONI DIYANI, Dr. Ir. Suhatmini Hardyastuti, S.U.; Dr. Jangkung Handoyo Mulyo, M.Ec. 
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xiii 
 

                 DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1.  Kurva Indiferen .................................................................................... 17 

Gambar 2.2. Kurva Kendala Anggaran Individu untuk Dua Barang .......................... 19 

Gambar 2.3.  Kurva Pemaksimuman Kepuasan Konsumen ........................................ 20 

Gambar 2.4.  Kurva Permintaan .................. . ...........................................................  23 

Gambar 2.5.  Kerangka pemikiran ............................................................................. 32 

  

ANALISIS POLA PANGAN HARAPAN DAN KETAHANAN PANGAN RUMAH TANGGA TANI DI
KABUPATEN BOJONEGORO
NINDA NONI DIYANI, Dr. Ir. Suhatmini Hardyastuti, S.U.; Dr. Jangkung Handoyo Mulyo, M.Ec. 
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xiv 
 

                    DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran  1.  Hasil Uji t Capaian Pola Pangan Terhadap Pola Pangan 

Harapan ............................................................................................... 109 

Lampiran  2.  Hasil Uji t Analisis Ketahanan Pangan ................................................ 109 

 a. Pangsa Pengeluaran Pangan ............................................................. 109 

 b. Angka Kecukupan Energi ................................................................ 109 

Lampiran  3.  Hasil Uji Normalitas............................................................................ 110 

Lampiran  4.  Hasil Uji Multikolinearitas ...... ..........................................................  111 

Lampiran  5.   Hasil Uji Heteroskedastisitas..... .......................................................... 111 

Lampiran  6.  Hasil Adjusted R
2
 ................................................................................ 112 

Lampiran  7.  Hasil Uji F...............................  ..........................................................  112 

Lampiran  8.  Hasil Analisis Regresi Faktor-Faktor yang mempengaruhi 

Capaian Pola Pangan Terhadap Pola Pangan Harapan ......................... 112 

 

 

  

ANALISIS POLA PANGAN HARAPAN DAN KETAHANAN PANGAN RUMAH TANGGA TANI DI
KABUPATEN BOJONEGORO
NINDA NONI DIYANI, Dr. Ir. Suhatmini Hardyastuti, S.U.; Dr. Jangkung Handoyo Mulyo, M.Ec. 
Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


