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Abstract

Background: Indonesia has high and steadily increasing
numbers of tobacco consumption for both men and women.
The number of smokers dies keeps increasing due to the
disease caused by smoking and the most devastating part
is, 1it’s actually a preventable disease. Importantly,
take up smoking at young age is worsened and influence of
family members who are smoking cannot be looked down.

Aim: To study the relationship between smoker’s family
and take up smoking among adolescents in Yogyakarta City.
Methods: This study is a quantitative study with a cross
sectional design performed in Yogyakarta City, Indonesia.
The sample consists of randomly chosen SMP and SMA
students. Analysis was done by chi square tests.

Results: Demographic characteristics which are gender and
type of school of the respondents were the determinants
of adolescents’ take up smoking. There was a positive
relationship between smoker’s family and take up smoking
among adolescents (p=0.000).

Conclusion: The ©presence of smoker’s family has a
considerable 1influence towards take up smoking among
adolescents. There 1s a need to find effective way to
prevent this young population from becoming smokers in
the future.
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Abstrak

Lat ar bel akang: Jum ah konsunsi tenbakau di [|ndonesia
tinggi dan terus neningkat baik untuk pria dan wanita.
Jum ah perokok yang neninggal terus neningkat karena
penyakit yang disebabkan ol eh nmerokok dan yang paling
mer ugi kan adal ah, penyakit tersebut sebenarnya penyakit
yang dapat dicegah. Merokok pada usia nuda senakin
menmbur uk dan pengaruh anggota keluarga yang nerokok
ti dak bi sa di pandang ringan.

Tuj uan: Untuk nenpel aj ari hubungan antara kel uarga yang
mer okok dan nerokok di kal angan remaja di Kot a
Yogyakart a.

Met ode: Penelitian ini nerupakan penelitian kuantitatif
dengan desain cross sectional yang dilakukan di Kota
Yogyakarta, | ndonesi a. Sanpel terdiri dari pada
mahasiswa SMP dan SMA vyang dipilih secara acak.
Anal i si s dil akukan dengan tes chi square.

Hasi|: Karakteristik denografik iaitu gender dan jenis
sekol ah responden adal ah faktor penentu rensaja nerokok.
Terdapat hubungan positif antara kel uarga yang merokok
dan merokok di kal angan remaj a (p=0.000).

Kesi npul an: Kehadiran keluarga yang nerokok nem i Ki
pengaruh yang cukup besar terhadap merokok di kal angan
remgj a. Ada kebutuhan untuk nencari cara yang efektif
untuk nmencegah remaja-remaja ini dari nenjadi perokok
di masa depan

Kata kunci: keluarga yang nerokok, merokok, remgja,
Kot a Yogyakarta.
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