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INTISARI

Latar belakang: Perilaku merokok di Kota Yogyakarta semakin meningkat, dan
menunjukkan bahwa usia mulai merokok cenderung semakin muda. Hampir 50%
remaja setingkat SMA dan 30% remaja setingkat SMP pernah mencoba untuk
merokok.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana persepsi remaja
terhadap dampak rokok dan harapan terhadap perilaku serta untuk mengetahui
hubungan antara persepsi terhadap dampak rokok dengan harapan terhadap
perilaku merokok.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan
kuantitatif. Subjeknya adalah siswa SMA dan SMK sebanyak 385 orang.
Pengambilan sampel mengunakan cluster random sampling. Data diperoleh
dengan menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan analisis univariat
untuk mengetahui distribusi, frekuensi dan presentase. Uji komparasi variabel
kategori tidak berpasangan dilakukan dengan uji chi square.

Hasil : Sebagian besar 219 (56,9%) responden memiliki persepsi baik terhadap
dampak rokok dari segi kesehatan dan ekonomi. Sebagian besar 249 (64,7%)
responden memiliki harapan yang baik terhadap perilaku merokok dari segi aturan
tentang rokok dan area merokok. Terdapat hubungan yang bermakna antara
persepsi terhadap dampak rokok dengan harapan terhadap perilaku merokok
(p=0,000).

Kesimpulan : Secara umum responden memiliki persepsi yang baik terhadap
dampak rokok, harapan yang baik terhadap perilaku merokok dan terdapat
hubungan yang bermakna antara persepsi terhadap dampak rokok dengan harapan
terhadap perilaku merokok
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ABSTRACT

Backround : Smoking behavior increase in Yogyakarta, and indicating that age
of started smoking tended to be young. Almost 50% at high school and 30% at
junior high school have to tried smoke.

Objective: This research aims to finding out the adolescent’s perception of impact
cigarettes and expectation of smoking behavior and to correlation beetween
perception of impact cigarettes with expectation of smoking behavior.

Method : This research is descriptive quanitative. Sample research is high school
and vocational student, aged 15-17 years old as many 385 participants. Collect the
sample taken by cluster random sampling. Data obtained using questionnaire
perception of impact cigarettes and questionnaire of smoking behavior. Data
analyzed use univariat to find out the distribution, frequency and percentage.
Comparative analyzed non paired variable use chi square test.

Result : Majority of responden 219 (56,9%) have a good perception of impact
cigarette on heath and economy. Majority of responden 249 (64,7%) have a good
expectation of smoking behavior on rules of smoking and smoking areas. There
was signficant correlation beetween perception of cigarettes with expectation of
smoking behavior (p=0,000)

Conclusion : Responden have a good perception of impact cigarettes, good
expectation of smoking behavior, and there was significant correlation beetween
perception of impact cigarettes with expectation of smoking behavior.

Keywords: Perception, Adolescent, expectation, behavior, cigarettes

! Student of Nursing, Medical Faculty, GMU
2 Nursing Program, Medical Faculty, GMU
3 Science of Community Medicine, Medical Faculty, GMU

xii



