PERSEPSI PERAWAT DAN ORANG TUA TENTANG PERAWATAN BERFOKUS KELUARGA DI RUANG
RAWAT BEDAH ANAK RSUP
DR. SARDJITO YOGYAKARTA

LOUISE HENRIETTE MARSHA AMANDA, Dr. Fitri Haryanti, S. Kp., M. Kes.; dr. Neti Nurani, Sp. A(K), M. Kes.

(%JA[\IIDIJXEHRSI\/I[]/-\P]\DSA Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL ..o [
HALAMAN PENGESAHAN ... i
HALAMAN PERNYATAAN ..o ii
KATA PENGANTAR ..o, 1\
HALAMAN PERSEMBAHAN ..ot %
DAFTAR TABEL ..o e, viii
DAFTAR GAMBAR ... e IX
DAFTAR LAMPIRAN ... X
DAFTAR SINGKATAN ..o, Xi
INTISARI ..o e xii
ABSTRACT ..ot Xiii
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah ... 1
B. Rumusan Masalah .......... ..o, 6
C. Tujuan Penelitian ..o 8
D. Manfaat Penelitian ..., 8
E. Keaslian Penelitian ... 9
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
AL TINJAUAN TEOM L.t e e 12
1. Konsep Rawat Inap Anak ...........ccoovviiiiiiiiiiiiiieeeeea, 12
2. Perawatan Berfokus Keluarga ..............c...ocooo, 14
a. Pengertian PBK ... .. ... 14
b. Konsep dan Elemen PBK ... 16
C.Penerapan PBK ... ..o 21
3. PBK dalam Perawatan Bedah Anak .....................oooooiiini 23
a. Perawatan Bedah Anak ... 23
b. Penerapan PBK Selama Fase Pembedahan Anak .................. 25
4. Persepsi tentang PBK ...........cccooiiiiiiiii 27
a. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Persepsi Perawat .............. 28
b. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Persepsi Orang Tua ........... 29
B. Landasan TeOI .......o.ouiuiuitit it 30
C. Kerangka Teori Penelitian ................cooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeenns 32
D. Kerangka Konsep Penelitan ............c.ooiiiiiiiiiiiiiiiee i, 33
E. Pertanyaan Penelitian ... 33
BAB IlIl METODE PENELITIAN
A. Rancangan Penelitian ............coooiiiiiiiii e 34
B. Tempat dan Waktu Penelitian .................ocooiiiiiiiiiiii i, 35
C. Partisipan Penelitian ...........ccooiiiiii 36
D. Etika Penelitian ..........c.ooiiiiiiiii i 37
E. Instrumen Penelitian dan Metode Pengumpulan Data ................... 39

Vi



PERSEPSI PERAWAT DAN ORANG TUA TENTANG PERAWATAN BERFOKUS KELUARGA DI RUANG
RAWAT BEDAH ANAK RSUP

DR. SARDJITO YOGYAKARTA

UNIVERSITAS LOUISE HENRIETTE MARSHA AMANDA, Dr. Fitri Haryanti, S. Kp., M. Kes.; dr. Neti Nurani, Sp. A(K), M. Kes.

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

1. Alat Pengumpulan Data ...............oooiiiiiiiiiiiiiiiiieeea 39
2. Metode Pengumpulan Data ................cooiiiiiiiiiiiiii e, 39
F.Jalannya Penelitian ... 41
G. ANAlISIS Data ... 45
H. Uji Keabsahan Data .............cooiiiiiiice e, 49
1 Kredibilitas .....oo.eieiiii e 49
2. Transferabilitas ............ccooiiiiiii e 50
3. Dependabilitas .......c.oviuiiiiiii e 50
4. Konformabilitas ...........ccooiiiiiiiii e 51
I. Kesulitan Penelitian ..o 51
J. Kelemahan Penelitian ... 53

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A Data Umum ....oouoiii 55

1. Karakteristik Tempat Penelitian ..................coiiiiiiiiinninnnn. 95

2. Karakteristik Partisipan ..............cocoiiiiiiiiiiiiii e, 56

B. Hasil dan Deskripsi Analisis Tematik ...............c.cooeiiiiiiiinen... 59

1. Tema 1: Pemahaman tentang PBK .....................t. 59

a. Definisi PBK ..., 59

b. TUJUAN PBK ... 61

2. Tema 2: Tahapan Penerapan PBK .................coc, 62

a. Memilih Anggota Keluarga ..., 62

b. Menginisiasi PBK ... 65

c. Memberdayakan Keluarga ..............cooooiiiiiiiii . 67

3. Tema 3: Komponen PBK ... 69

a. Pelibatan Keluarga ... 70

b. Negosiasi Perawat dan Keluarga .....................ooiii. 75

c. Kerja Sama dengan Keluarga ..., 80

4. Tema 4: Tantangan Penerapan PBK ....................ocoi 82

a. Penghambat Penerapan PBK ............ccooviiiiiiiiiiin, 83

b. Pembatas Penerapan PBK ..................coooiiii 86

5. Dampak PBK ... 89

a. Dampak kepada Pasien ...............cccooiiiiiiiiiiiii 90

b. Dampak kepada Keluarga ...............cooiiiiiiiiiiiiniiinn. 91

c. Dampak kepada Perawat .................cooiiiiiiiiiiiii, 92

C. Pembahasan ...........cooiuiiiiiii i 93
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

AL KesImpPulan ........o.ooiiiii e 106

B.Saran ... 108

DAFTAR PUSTAKA .. 111

LAMPIRAN

vii



PERSEPSI PERAWAT DAN ORANG TUA TENTANG PERAWATAN BERFOKUS KELUARGA DI RUANG
RAWAT BEDAH ANAK RSUP

DR. SARDJITO YOGYAKARTA

UNIVERSITAS LOUISE HENRIETTE MARSHA AMANDA, Dr. Fitri Haryanti, S. Kp., M. Kes.; dr. Neti Nurani, Sp. A(K), M. Kes.

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL

Tabel 1. Karakteristik Partisipan Orang Tua ................ccccoeevinennn.. 57
Tabel 2. Karakteristik Partisipan Perawat .......................ocoeenin, 58
Tabel 3. Analisis Tematik untuk Sub Tema Deinisi PBK ................. 60
Tabel 4. Analisis Tematik untuk Sub Tema Tujuan PBK ................. 61
Tabel 5. Analisis Tematik untuk Sub Tema Pemilihan Anggota

Keluarga .....o.ooiiii e 63
Tabel 6. Analisis Tematik untuk Sub Tema Menginisiasi PBK .......... 65
Tabel 7. Analisis Tematik untuk Sub Tema Memberdayakan Keluarga 67
Tabel 8. Analisis Tematik untuk Sub Tema Pelibatan Keluarga ......... 70
Tabel 9. Analisis Tematik untuk Sub Tema Negosiasi Perawat dan

Keluarga ......ooviiiiiii 75

Tabel 10.  Pemilahan Area Perawatan Perawat dan Area Perawatan
Keluarga Berdasarkan Wawancara dengan Perawat dan Orang
Tua Pasien Bedah Anak di RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta

Tahun 2014 ... 78
Tabel 11.  Analisis Tematik untuk Sub Tema Kerja Sama dengan

Keluarga ......ooviiiiiii 80
Tabel 12.  Analisis Tematik untuk Sub Tema Penghambat Penerapan

P . 83
Tabel 13.  Analisis Tematik untuk Sub Tema Pembatas Penerapan PBK .. 87
Tabel 14.  Analisis Tematik untuk Tema Dampak PBK ...................... 89

viii



PERSEPSI PERAWAT DAN ORANG TUA TENTANG PERAWATAN BERFOKUS KELUARGA DI RUANG
RAWAT BEDAH ANAK RSUP

DR. SARDJITO YOGYAKARTA

UNIVERSITAS LOUISE HENRIETTE MARSHA AMANDA, Dr. Fitri Haryanti, S. Kp., M. Kes.; dr. Neti Nurani, Sp. A(K), M. Kes.

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1. Kerangka Teori Penelitian ................ccooiiiiiiiiiiiiinnn.n 32
Gambar 2. Kerangka Konsep Penelitian ...................coooiiiiii 33



PERSEPSI PERAWAT DAN ORANG TUA TENTANG PERAWATAN BERFOKUS KELUARGA DI RUANG
RAWAT BEDAH ANAK RSUP

DR. SARDJITO YOGYAKARTA

UNIVERSITAS LOUISE HENRIETTE MARSHA AMANDA, Dr. Fitri Haryanti, S. Kp., M. Kes.; dr. Neti Nurani, Sp. A(K), M. Kes.

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1.  Lembar Surat-Surat Penelitian

Lampiran 2.  Lembar Penjelasan kepada Calon Subyek

Lampiran 3.  Persetujuan Keikutsertaan dalam Penelitian

Lampiran 4.  Lembar Pengunduran Diri Sebagai Partisipan Penelitian

Lampiran 5.  Pernyataan Kesediaan Menjadi Asisten Penelitian

Lampiran 6.  Pedoman Wawancara Persepsi Perawat

Lampiran 7.  Pedoman Wawancara Persepsi Orang Tua

Lampiran 8.  Catatan Lapangan (Field Notes)

Lampiran 9.  Analisis Data Penelitian Persepsi Perawat dan Orang Tua tentang
Perawatan Berfokus Keluarga di Ruang Rawat Bedah Anak
RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta



PERSEPSI PERAWAT DAN ORANG TUA TENTANG PERAWATAN BERFOKUS KELUARGA DI RUANG
RAWAT BEDAH ANAK RSUP

DR. SARDJITO YOGYAKARTA

UNIVERSITAS LOUISE HENRIETTE MARSHA AMANDA, Dr. Fitri Haryanti, S. Kp., M. Kes.; dr. Neti Nurani, Sp. A(K), M. Kes.

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2015 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR SINGKATAN

ADL > activities of daily living
BOR : bed occupancy rate

ICM - Instalasi Catatan Medis
IRNA . Instalasi Rawat Inap

NICU : neonatal intensive care unit
PICU : pediatric intensive care unit
P1 : partisipan 1

P2 : partisipan 2

P3 . partisipan 3

P4 . partisipan 4

P5 . partisipan 5

P6 . partisipan 6

pP7 : partisipan 7

P8 . partisipan 8

PBK : perawatan berfokus keluarga
RSUP : Rumah Sakit Umum Pusat
TT : tempat tidur

Xi



