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I ntisari

Latar Belakang: Pati resisten konsentrasi tinggi di
dal am genbili (D oscorea esculenta) yang difernentasi
dengan Eubacterium rectale akan nenghasilkan Short
Chain Fatty Acid (SCFA). Fungsi antihiperglikemk dari
SCFA di harapkan manmpu neni ngkat kan transl okasi G.UT4
pada otot skelet tikus dengan di abetes.

Tuj uan: Menget ahui manfaat dari supl emen genbili
(D. escul enta) dan E.rectale pada translokasi G.UT4 di
ot ot skelet tikus dengan di abetes.

Metode: Dua puluh lima tikus Wstar jantan dibagi
menjadi 5 grup : (1) tikus kontrol sehat; (2) tikus
kontrol DM (3) tikus diabetes yang diberi suplenen
E.rectal e (108CFU hari); (4) tikus diabetes yang
di beri suplenmen genbili (0,35g/20g pakan); (5) tikus
di abetes yang di beri supl enen genbili maupun E. rectale.
I nj eksi streptozotosin dan ni koti nam da di gunakan unt uk
mengi nduksi DM tipe 2 pada tikus. Genbili dan E.rectale
di beri kan selama 28 hari. Kadar glukosa darah puasa
di ukur dengan netode GOD PAP. Tr ansl okasi GLUT4
di anal i si s dengan i nunohi stokim a sem kuantitatif. Data
di | apor kan dal am bentuk rata-rata £ sinpangan standar
dan dianalisis dengan uji one-way ANOVA dengan nil ai
signi fi kansi p<0, 05.

Hasi | : Kadar glukosa darah puasa dari kel onpok
per | akuan 3-5 ber kur ang secara si gi ni fikan,
di bandi ngkan dengan kel onpok kontrol diabetes (p<O0,05),
dan translokasi G.UT4 kel onpok perlakuan E. rectale
meni ngkat signifikan secara statistik (p<0,05).

Kesi npul an: Penberian suplenen E.rectale (108CFU hari)
dan genbili (0, 359/ 20g pakan) akan neni ngkat kan
transl okasi G.UT4 di otot skelet tikus dengan di abetes.

Kata Kunci: D.esculenta, E.rectale, diabetes nellitus
tipe 2, GUT4, glukosa darah puasa
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ABSTRACT

Background. High concentration resistant starch inside
D oscorea esculenta fernmented by Eubacterium rectale
Wil | yield Shor t Chai n Fatty Aci d ( SCFA) .
Anti hyperglycem c properties of SCFA are expected to
increase GLUT4 translocation iIn diabetic rat’s skel et al
nmuscl e.

Ainms. To evaluate nerits of D.esculenta and E. rectale
supplements on diabetic rat’s skeletal muscle GLUT4
transl ocati on

Met hods. Twenty five male Wstar rats divided into 5
groups : (1) normal control rats; (2) diabetic contro

rats; (3) diabetic rats with E. rectale supplenents
(108CFU/ day); (4) diabetic rats received D. esculenta
suppl enents (0.359/20g feed); (5) diabetic rats wth
bot h of D.esculenta and E. rectale. I ntraperitoneal
I njection of streptozotocin and nicotinam de was used
to induce type 2 diabetes in rats. D.esculenta and E.
rectale given for 28 days. Fasting blood glucose |evel
nmeasured using GOD-PAP nethod. G.UT4 translocation
anal yzed using sem quantitative inmunohistochem stry.
Data reported as nean + standard devi ati on and anal yzed
usi ng one-way ANOVA test with significance |evel of p
<0. 05.

Result. Fasting blood glucose of the treatnment groups
(3-5) were significantly reduced, conpared to diabetic
control rats group (p<0.05), and G.UT4 transl ocati on of
treat ment gr oups increased as well. There is
statistically significant G.UT4 translocation increase
at E.rectal e suppl enented groups (p<0.05)

Conclusion. Admnistration of E. rectale supplenents
(108CFU day) and D.esculenta supplenents (0, 35g/20g
feed) would 1iIncrease type 2 diabetic rat’s skeletal
muscl e GLUT4 transl ocation
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