Kadar Glutathione Saliva pada Penderita Gingivitis Kategori Sedang setelah Berkumur Ekstrak Daun
Alpukat (Persea americana Mill) Konsentrasi 5% dibandingkan 10%
KARIN ANANDETA GUNARSA, Prof. Dr. drg. Regina. TC. Tandelilin, M.Sc.; Dr.drg. Juni Handajani, M.Kes., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
Daftar Isi Halaman
HALAMAN JUDUL ..o eeeenenene 1
HALAMAN PERSY ARATAN ..ot eeeeeeenene i1
HALAMAN BERITA ACARA UJTAN SKRIPST ...oveeeeeee 1i1
HALAMAN PENGESAHAN PEMBIMBING ..ot v
HALAMAN PENGESAHAN DEKAN ..o v
HALAMAN PERSEMBAHAN ..o eeeeeeaes vi
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN.....ovviiieien. vil
KATA PENGANTAR ..o eeeeeeeenenene viii
DIAFTAR TSI eeeeneaeeeeenmnene X1
DAFTAR TABEL....oooeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeaeeeeenenenes xiii
DAFTAR GAMBAR ... eeeeeenene Xiv
DAFTAR LAMPIRAN . ..ot eeeeeeeeeeenenenes XV
INTIS AR oo e e e e e e e e e e ae e e e eeeeeeeas Xvi
ABSTRACT et e e e et e e e e e e e e e e eaeeeeaeeeaeanan xvii
I. PENDAHULUAN
A. Latar Belakang..........cccovveiiiiiiiiieiieecee et 1
B. Perumusan Masalah.........oooooieeemeeeeeeeeeeeeeee e 5
C. Keaslian Penelitlan ........ueeeeeeeeeeeeeeeeee e 5
D. Tujuan Penelitian............cccveeeiieeiiieeiiee e 6
E. Manfaat Penelitian.......cooeeeeeeeeeeeeeee e 6
II. TINJAUAN PUSTAKA
AL Telaah PuUStaKa....oooveenneeee e 7
Lo GINGIVITIS coviieiiiieciiie ettt e e e e e 7
2 SALIVA e 13
3. GIUEATRIONE ... 16
4. Daun Alpukat (Persea americana Mill)..............cccccoeveivviienninnn. 17

xi



Kadar Glutathione Saliva pada Penderita Gingivitis Kategori Sedang setelah Berkumur Ekstrak Daun
Alpukat (Persea americana Mill) Konsentrasi 5% dibandingkan 10%
KARIN ANANDETA GUNARSA, Prof. Dr. drg. Regina. TC. Tandelilin, M.Sc.; Dr.drg. Juni Handajani, M.Kes., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

B. Landasan TeOr ........cccoeiuiiiiiiiiieecceieee et 19
LG & 010 70] (1] TSRS 21
III. METODE PENELITIAN
A. Jenis Penelitian .........ccooiiiiiiiiiiiiciiee e 22
B. Identifikasi Variabel Penelitian.............cccccoooeiiiieiiiiieiciic e 22
C. Definisi Operasional..........ccccceeeeieeriiieeniiieeeiie e 23
D. Subjek Penelitian..........ccccveeeiieeriiiiiiie et 24
E. Bahan dan Alat Penelitian ............cccccooooiiiiiiiiiiiceeeceee e, 26
F. Jalannya Penelitian..........cccccooiviviiiiiiiiie e 28
G. AnaliSis Data ..........coooiuiiiiiiiiiiec e 33
H. Alur Penelitian...........ccooooiiiiiiiiiiiee e 34
IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Hasil Penelitian...........ccocooeiiiiiiiiiiiiee e 35
B. Pembahasan............cccocouiiiiiiiiic e 40
V. KESIMPULAN DAN SARAN
AL KeSIMPUIAN.......coiiiieiiiicciieee e 46
B, SAran ... 46
DAFTAR PUSTAKA ...t 47
LAMPIRAN

xii



Kadar Glutathione Saliva pada Penderita Gingivitis Kategori Sedang setelah Berkumur Ekstrak Daun
Alpukat (Persea americana Mill) Konsentrasi 5% dibandingkan 10%
KARIN ANANDETA GUNARSA, Prof. Dr. drg. Regina. TC. Tandelilin, M.Sc.; Dr.drg. Juni Handajani, M.Kes., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR TABEL
Tabel Halaman
1. Indeks gingiva dalam tingkatan klinis gInivitis .......ccceeveeriieeninniieenieniene 12
2. Penilaian kriteria dalam tingkatan klinis gIngivitis .......cccccceeeeveevrveeeinneennne. 13
3. Kelompok perlakuan............cccviieiiieeiiiieiieeieeeiee et 25
4. Pembuatan Larutan untuk Kurva Standart............cccccooiiiniiniinniiiie 32
5. Hasil Uji Normalitas Kadar GSH dengan Shapiro-wilk ................cccuueen..... 36
6. Hasil ANAVA Kadar GSH saliva penderita gingivitis setelah berkumur
(DF0,05) ettt ettt ettt et neenne e 36
7. Hasil Uji Tuckey HSD kenaikan kadar GSH saliva setelah berkumur
(D0,05) ettt ettt ettt et e neenne e 37
8. Hasil Uji Normalitas Indeks Gingiva dengan Shapiro-wilk ......................... 38
9. Hasil Uji Kruskal Wallis Indeks GINGIVa.......c.ccovvveeeiiieeniieeieeeiee e 39

xiil



Kadar Glutathione Saliva pada Penderita Gingivitis Kategori Sedang setelah Berkumur Ekstrak Daun
Alpukat (Persea americana Mill) Konsentrasi 5% dibandingkan 10%
KARIN ANANDETA GUNARSA, Prof. Dr. drg. Regina. TC. Tandelilin, M.Sc.; Dr.drg. Juni Handajani, M.Kes., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
1. Daun alpukat (Persea americana Mill) ..........ccccooeuveeviiieniieeniieeciee e, 18
2. Kadar GSH saliva penderita gingivitis kategori sedang yang berkumur

dengan larutan kumur ekstrak daun alpukat konsentrasi 5%, 10% dan

KONETOL. .t st 35
3. Grafik Indeks Gingiva penderita gingivitis kategpri sedang yang berku-

mur dengan larutan kumur ekstrak daun alpukat konsentrasi 5%,10%

dan KONEIOL. ....eeiiiiie s 38

X1v



UNIVERSITAS
GADJAH MADA

II.
III.
IV.

VL

VIL

VIIIL.

IX.

XI.

XII.
XIII.

Kadar Glutathione Saliva pada Penderita Gingivitis Kategori Sedang setelah Berkumur Ekstrak Daun
Alpukat (Persea americana Mill) Konsentrasi 5% dibandingkan 10%
KARIN ANANDETA GUNARSA, Prof. Dr. drg. Regina. TC. Tandelilin, M.Sc.; Dr.drg. Juni Handajani, M.Kes., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR LAMPIRAN

Ethical Clearance.

Profil Subjek Penelitian.

Kurva Standart GSH.

Kadar glutathione (GSH) sebelum berkumur dengan ekstrak daun alpukat
konsentrasi 5% dan 10% dan kontrol pembanding.

Kadar glutathione (GSH) sesudah berkumur dengan ekstrak daun alpukat
konsentrasi 5% dan 10% dan kontrol pembanding.

Grafik Kadar GSH sebelum dan sesudah berkumur ekstrak daun alpukat
konsentrasi 5%, 10% dan kontrol.

Uji normalitas, homogenitas pada data peningkatan kadar GSH sebelum
berkumur ekstrak daun alpukat konsentrasi 5%, konsentrasi 10% dan
kontrol positif.
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Hasil Uji Post Hoc Tuckey kenaikan kadar GSH saliva penderita gingivitis
kategori sedang setelah berkumur (p<0,05).
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