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INTISARI

Materialisme adalah suatu nilai atau keyakinan yang menekankan pada
pentingnya kepemilikan barang material. Materialisme merupakan masalah bagi
setiap orang dan mempunyai dampak yang merugikan bagi diri sendiri dan orang
lain. Penelitian tentang materialisme perlu dilakukan lebih dalam untuk
mengetahui faktor-faktor yang menyebabkan materialisme. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengaruh teman sebaya dan
pemantauan diri dengan materialisme. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian
ini adalah terdapat hubungan antara pengaruh teman sebaya dan pemantauan diri
dengan materialisme. Subjek penelitian berjumlah (N = 290) yang terdiri dari
mahasiswa S1 Universitas Gadjah Mada angkatan 2013, 2014, 2015, dan 2016.
Penelitian ini menggunakan tiga skala untuk mengukur pengaruh teman sebaya,
pemantauan diri, dan materialisme. Hasil analisis regresi berganda menunjukkan
bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara pengaruh teman sebaya dan
pemantauan diri dengan materialisme (p = 0,000). Sumbangan efektif yang
diberikan oleh kedua variabel bebas secara bersama-sama terhadap materialisme
sebesar 6,4%. Pengaruh teman sebaya memberi sumbangan efektif sebesar 4,3%
sedangkan pemantauan diri memberi sumbangan efektif sebesar 2,1%. Hasil dari
analisis tambahan menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan tingkat
materialisme berdasarkan jenis kelamin, usia, tempat tinggal, dan fakultas.
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ABSTRACT

Materialism is a value that focused on material possessions. Materialism is not
only one of the problems for everyone but also can lead negative consequences for
themselves and others. Study about materialism should be more developed by the
next researchers to determined factors that can causes materialism. The aim of
this study is to investigate the relationship between peer influence and self-
monitoring with materialism. It was hypothesized that there is relationship
between peer influence and self-monitoring with materialism. Subjects of this
study (N = 290) were the students class of 2013, 2014, 2015, and 2016 in Gadjah
Mada University. Three questionnaires were used to measure peer influence, self-
monitoring, and materialism. The result of multiple regression analysis showed
there is significant relationship between peer influence and self-monitoring with
materialism (p = 0,000). The contributions of two variables was 6,4%. Peer
influence contributes 4,3% and self-monitoring contributes 2,1% toward
materialsm. The result of additional analysis indicated that there is no differences
level of materialism depends on gender, ages, domicile, and faculty.
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