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ABSTRAK

Latar belakang: Stroke merupakan penyebab kematian ketiga diseluruh dunia setelah
penyakit jantung dan kanker. Akibat yang ditimbulkan akibat stroke berupa kecacatan
fisik seperti mobilitas atau keterbatasan aktivitas sehari hari, dan ketidakmampuan
secara psikososial seperti kesulitan dalam sosialisasi. Sehingga untuk meningkatkan
kualitas hidup pasien stroke pasca akut memerlukan dukungan dari keluarga, teman
maupun petugas kesehatan.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga
(emosional, informasi, instrumental dan penghargaan) dengan kualitas penderita stroke
pada fase pasca akut di Kabupaten Wonogiri.

Metode: Rancangan penelitian ini adalah studi cross-sectional dengan jumlah sampel
161 penderita stroke pasca akut. Pengumpulan data melalui wawancara dan rekam
medis. Uji hipotesis pada analisis bivariat menggunakan korelasi rank spearman’s dan
analisis multivariat menggunakan uji regresi linier.

Hasil: Terdapat hubungan dukungan informasi (p-value: 0,000), dan dukungan
penghargaan (p-value: 0,000) dengan kualitas hidup penderita stroke pasca akut.
Kesimpulan: Adanya dukungan keluarga ditinjau dari dukungan informasi dan
dukungan penghargaan dengan kualitas hidup penderita stroke pada fase pasca akut di
Kabupaten Wonogiri.
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ABSTRACK

Background: Stroke is the third leading cause of death worldwide after heart disease
and cancer. The impact of a stroke in the form of a physical disability such as mobility
or limitation of daily activities, and the inability psychosocial such as difficulty in
socialization. So as to improve the quality of life Patients of Acute Phase of Post-stroke
require the family support, friends and health occupationers.

Objective: This study aimed to determine the relationship of family support
(emotional, information, instrumental and appreciation) with the quality of life Patients
of Acute Phase of Post-stroke in Wonogiri District.

Methods: The study design was a cross sectional study with a sample of 161 patients
post stroke acute. Collecting data through interviews and medical records. Test the
hypothesis at the bivariate analysis Spearman's rank correlation and multivariate
analysis regression linear.

Results: There is a relationship information support (p-value: 0.000), and appreciation
support (p-value: 0.000) with the quality of life Patients of Acute Phase of Post-stroke
in Wonogiri District.

Conclusion: The presence of family support in terms information support and support
appreciation with the quality of life Patients of Acute Phase of Post-stroke in Wonogiri
District.
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